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1 . Identifikaéni udaje

1.1 Udaje o skole

Nazev skoly: Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl, T. G. Masaryka 590
Adresa: T. G. Masaryka 590, 570 01 Litomysl

ICO: 62032348

1Z0: 000401021

Resortni identifikator: 600012701

Reditelka: Mgr. Ivana Hynkova

Koordinator SVP: Magr. Filip Jetmar

Kontakt: hynkova@aqlit.cz

Telefon: 461 615 061

Web: www.glit.cz

1.2 Vzdélavaci program, studijni forma vzdélavani

Osmilety vzdélavaci program: 79-41-K/81 Gymnazium
Ctyflety vzdélavaci program:  79-41-K/41 Gymnazium

Forma vzdélavani: denni

Nazev SVP: SVP Gymnazia Aloise Jiraska, Litomysl
Cislo jednaci: GYMLI 119/2022

SVP zpracovan podle: RVP ZV aRVP G

Motto: ., Stésti preje pripravenym

1.3 Zrizovatel

Nazev: Pardubicky kraj

Adresa; Komenského nameésti 125, 532 11 Pardubice
Kontakt: www.pardubickykraj.cz

Telefon: 466 026 111

Fax: 466 611 220

1.4 Platnost dokumentu

Platnost dokumentu od: 1. zafi 2022

Mgr. Ivana Hynkova
feditelka Skoly
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2 . Charakteristika Skoly

2.1 Struéna charakteristika skoly

Litomyslské gymnazium je jednim z nejstarsich v Cechach. Jeho vznik spada do obdobi,
kdy litomyslské panstvi vlastnil rod Pernstejna a kdy byl do Litomysle povolan piaristicky
fad. Gymnazium bylo zaloZzeno v roce 1640 Frebonii z PernStejna a vyucovat se zacalo
v listopadu roku 1644,

Nyni sidli Skola v budov¢, ktera byla dostavéna v roce 1923 jako prvni novostavba
stiedni Skoly v Ceskoslovenské republice.

Od roku 1990, tedy 350 let od zalozeni, nese $kola ¢estny nazev Gymnazium Aloise
Jiraska. Od téhoZ roku zde Z4ci studuji jak ve ctyfletém, tak v osmiletém cyklu.

2.2 Velikost Skoly

Nejvyssi povoleny pocet zaki: 380
Osmileté studium: 8 tiid
Ctyileté studium: 4 tridy

2.3 Vybaveni Skoly

Skolni budova je majetkem ziizovatele — Pardubického kraje. Budova je prostorna, plné
vyhovujici potfebam Skolniho vzdélavani 1 hygienickym podminkam.

Skola ma aktualné t¥i moderni po¢itadové uéebny, z nichz jedna je vyuzivana pievazné
pro vyuku jazykd. VSechny kabinety véetné shorovny jsou vybaveny pocitaci (nekteré také
notebooky) s pfipojenim k siti a internetu. Ve vétsing uceben je nainstalovan projektor nebo
jiné (digitalni) promitaci zafizeni, vybaveni je postupné dopliiovano a modernizovano.
Pro evidenci zaku je pouzivan program Bakalafi.

Skola ma zakovskou knihovnu, studovnu, uéebny jazykii, u¢ebny hudebni vychovy,
vytvarné vychovy, chemie, fyziky, biologie a pro prakticka cvi¢eni laboratofe biologickou,
fyzikalni a chemickou. Celkem je ve $kole 12 kmenovych uceben. Pro vyuku télesné
vychovy vyuziva Skola télocvicnu a moderné vybavenou posilovnu, které jsou soucasti
budovy skoly, a v aredlu Skoly také venkovni hii§té. Vzhledem k bezpecnostnim piedpisim
byl na hfisti v roce 2008 polozen novy povrch z materialu Nisaplast a byly zakoupeny
pojizdné basketbalové koSe. Kromé toalet na kazdém patfe maji Zaci moZnost vyuzivat
socialni zafizeni v suterénu Skoly, které je vsouladu saktudlnim znénim vyhlasky
¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych.

Gymnazium nema vlastni Skolni jidelnu, ale vyuZziva sluzeb jinych stravovacich zatizeni
v Litomysli. Ve skole jsou umistény automaty na napoje a drobné obcerstveni. V suterénu
budovy je zfizen bufet.

Stav budovy odpovida jejimu stafi a vyzaduje postupné rekonstrukce. V letech 2019—
2021 probéhla vymeéna Spaletovych oken v celé budové skoly (vyménéna byla i okna na
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vézi) a bylo provedeno zatepleni pidnich prostor. V roce 2022 krajsky urad investoval do
budovy Skoly dalsi finanéni prostifedky na vymeénu celé stfe$ni krytiny a opravu komind.
V letech 2006-2008 doslo k rekonstrukci chemické laboratote, kabinetu a u¢ebny chemie
aucebny fyziky, byla vybudovéana druhd pocitacova ucebna a nova zakovska knihovna.
V roce 2013 byla provedena rekonstrukce kabinetu a laboratofe fyziky. V roce 2014 byla
vytvoiena studovna pro zaky. V roce 2019 byla dokon¢ena nova padni vestavba v levém
ktidle budovy s vybavenou odbornou u¢ebnou biologie a biologickou laboratoti. Dale byly
rekonstruovany ucebny vytvarné vychovy, vypocetni techniky, také bylo vyménéno
oblozeni v télocvicné Skoly. Postupné probihaji rekonstrukce kabinetli véetné vymeény
nabytku.

Snahou vedeni $koly je, aby dochazelo k dalsim upravam, které sleduji postupnou
obnovu a modernizaci stavajiciho zafizeni.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Gymnazium ma v souéasnosti stabilizovany pedagogicky sbor, na realizaci SVP se podili
priblizné 32 ucitel. VétSina z nich plsobi ve Skole dlouhodobé, mnozi jsou jejimi
absolventy. Pfednosti sboru je vysoka kvalifikovanost (nejméné 96 procent) a pratelské
vztahy. Skola nabizi vyuku anglického, némeckého, francouzského a ruského jazyka, dale
latiny a formou krouzku také japonStiny. Ucitelé si prabéZzné dopliuji vzdélani odbornym
studiem, jazykovymi kurzy a kurzy PC. Vychovnym a studijnim problémim se ve Skole
vénuje vychovny poradce.

Vedeni Skoly je dvouclenné (feditel/feditelka a zastupce/zastupkyné) a uzce
spolupracuje s ptedsedy pfedmétovych komisi.

2.5 Charakteristika zaku

Nejvyssi povoleny pocet zékii $koly je 380. Reditelstvi ma snahu, aby ve §kole bylo po
jedne tiid¢ osmiletého studia a po jedné tfide ve studiu ctyfletém. Ve skole studuji predevsim
zaci z Litomysle a z nedalekého okoli. Zaci bydlici mimo Litomysl do Skoly zpravidla denné

litomyslskych skol.

Atmosféra mezi 7aky je pfevazné pratelska. Zaci fesi svoje problémy ve Studentském
parlamentu, ktery se pravidelné setkava i s vedenim Skoly, a spole¢né jsou projednavany
pozadavky zakd.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dlouhodobymi projekty se zabyvaji zaci predevsim v oblasti ekologie a environmentalni
vychovy. Skola je zapojena v mezinarodnim projektu Globe a v &ervnu 2007 ziskala na dva
roky titul Ekoskola. Ekoskola je mezinarodni projekt spojujici environmentalni vyuku
ve skole s konkrétnimi praktickymi kroky, které vedou k ekologické vychové mladé
generace.

Skola se pravidelnd snazi o realizaci projektt podporovanych EU. Projekty jsou
zamefeny na podporu zékl se studijnim neuspéchem, podporu jazykového vzdélavani
pedagogt ¢i ICT vzdélavani. Podle zajmt Zakl se potadaji zdjezdy do anglicky, némecky
a francouzsky mluvicich zemi.
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V roce 2009 byla uzaviena smlouva o spolupraci s taiwanskou Skolou Kaohsiung
Municipal Chung Cheng High School. Predpokladaji se kazdoro¢ni vyménné studentské
pobyty. Partnerskymi Skolami gymnazia jsou némecké gymnazium v Landau a Lycéum de
la Borde Basse v Castres ve Francii.

Vroce 2006 skola wuzaviela s Masarykovou univerzitou Vv Brné ,Partnerstvi
ve vzdélavani“ a v roce 2009 s Univerzitou Hradec Kralové ,,.Smlouvu o spolupraci. Zaci
gymnazia navstévuji univerzity v rdmci Dnll otevienych dvefi a zastupci vysokych $kol
navstévuji naopak nasi Skolu a informuji Zzaky o nabizenych oborech, podminkach
pfijimaciho fizeni a studiu na vysokych skolach.

Na gymnaziu maji tradici sportovni akce, v prabéhu Skolniho roku je pofadana fada
turnaji ve sportovnich hrach. Dale je Skola spolupotadatelem Majalesu litomyslskych
studentt, ktery ma dlouholetou tradici jak ve Skole, tak ve meste.

Gymndazium je potfadatelem okresniho kola matematické olympiady kategorii 26, Z7
a Z8 a od skolniho roku 2014/2015 také okresniho kola biologické olympiady.

Zaci Skoly se zcastiiuji také projektd a dalsich akci vyhlasovanych MSMT (SOC,
oborové olympiady, Festival védy a techniky, Matematicky a Piirodovédny klokan atd.).

2.7 Spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi subjekty

Pii Skole ptsobi Obecné prospésna spolecnost (OPS), jejimiz ¢leny jsou zastupci
zakonnych zastupct zakl. Kazdou tiidu zastupuje jeden zékonny zastupce. Schiizky OPS
probihaji dle potieby, minimalné dvakrat rocné. OPS podporuje zejména:

e 7zijezdy, seminafe, kurzy, soutéze zakl a maturitni zkousky,
e nakup ucebnic a ptj¢ovni sluzbu zakim,

e spolupraci se Skolami stejného charakteru, v€etné Skol v zahrani¢i, a spolupraci
S jinymi organizacemi.

Ve $kole také pracuje Skolska rada a jiz zminény Studentsky parlament.

Skolska rada byla ustanovena dle nového §kolského zdkona. Na rodicovskych schiizkach
prob&hla volba zastupce zakonnych zastupcti zakl, na pedagogické radé zvolili svého
zastupce uditelé. Jednoho ¢lena jmenovala Rada Pardubického kraje. Skolska rada uzce
spolupracuje s témi zakonnymi zastupci zaku, ktefi se angazuji v OPS.

Studentsky parlament mé4 nejméné 12 ¢leni, kaZdou tfidu zastupuje alespont jeden zak.
Prostfednictvim Studentského parlamentu ziskava vedeni Skoly cenné informace, na kter¢ je

mozZné bezprosttedné reagovat a pripadné problémy okamzité fesit. Studentsky parlament se
schazi dle potieby, v kazdém Skolnim roce alesponi dvakrat.

Souhrnné informace tykajici se $koly obsahuji webové stranky www.glit.cz. Aktualni
zpravy jsou dale zvetejnovany také ve vyveésni skiifice na litomyslském namésti.

Skola dle potfeb mize také vyuZivat sluzby pedagogicko-psychologické poradny, a to
napf. pro diagnostikovani jednotlivych zaku ¢i celého tfidniho kolektivu.

2. Charakteristika skoly 11
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3 « Charakteristika skolniho vzdélavaciho

programu

3.1 Zameéreni Skoly

Skola nabizi denni studium ve dvou vzdélavacich programech: osmiletém a étyiletém.

Hlavnim cilem gymnazialniho vzdélavani je piiprava zakd ke studiu na vysokych
Skolach rtznych typl. Proto je zaméfeni Skoly vSeobecné stim, Ze prostfednictvim
volitelnych predméti vytvati Skola podminky pro prohloubeni znalosti zakd v oborech,
kterym se chtéji v budoucnu vénovat. V souvislosti se spoleéenskou potiebou je kladen
daraz také na jazykovou ptipravu zakii nabidkou vyuky svétovych jazyka (anglického,
némeckého a francouzského jazyka, latiny, japonStiny a také rustiny). Rozsahly soubor
volitelnych a nepovinnych pfedmétti ve vyssich ro¢nicich umoznuje prohloubeni odbornych
znalosti potfebnych jak pro studium na pfirodovédnych a technickych, tak i humanitnich

vysokych skolach.

3.2 Profil absolventa

UspéSnym ukoncenim pfislusného skolniho vzdélavaciho programu dosahne zak
zékladniho vzdé€lani nebo stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou.

Po absolvovani kvarty osmiletého studia jsou zaci vybaveni znalostmi a schopnostmi,
které odpovidaji pozadavkim RVP ZV ve vsech vzdélavacich oblastech, a jsou ptipraveni
pokracovat v dalSim studiu na gymnaziu, pfipadné uspéSné vykonat piijimaci zkousku

na jinou stfedni Skolu.

Po absolvovani oktavy osmiletého studia a 4. ro¢niku ctyfletého studia jsou Zaci
vybaveni znalostmi a schopnostmi, které odpovidaji pozadavkim RVP G ve vSech
vzdélavacich oblastech, a jsou vybaveni rozsifenymi znalostmi v oborech, které si zvolili
formou volitelnych predméti. Diky jejich bohaté nabidce je Zaklim umoZnéna kvalitni
ptiprava na vybrany typ vysoké Skoly.

Skola pfipravuje své ziky tak, aby absolventi pfisluiného vzd&lavaciho programu byli
vybaveni mimo jiné nasledujicimi kompetencemi:

K uceni

K feSeni problému

komunikativnimi

byt zodpoveédny za své uceni

mit pozitivni vztah K uéeni, uvédomovat si nutnost
celoZivotniho vzdélavani

dokazat organizovat svoje uceni (vzdélavani)
pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pticinach

v oM v

aktivné fesit problémy, volit vhodné zplsoby feSeni

rozumét, komunikovat, ¢ist a psat ve vice jazycich
obhajovat vlastni ndzor a argumentovat

naslouchat a brat v ivahu nazory druhych

byt schopen se prezentovat na vetrejnosti

vyuzivat moderni informac¢ni a komunikac¢ni techniku

3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu
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socialnimi a personalnimi

byt schopen spolupracovat ve skuping a respektovat praci
a uspéchy druhych
— mit pozitivni pfedstavu o sob¢ samém

obc¢anskymi — chépat kontinuitu minulosti a soucasnosti, vazit si

historického dédictvi

— vnimat hodnoty uméni a kultury viibec

— respektovat presvédceni druhych, odmitat utlak a hrubé
zachazeni, projevovat solidaritu

— chapat principy, na nichZ spocivaji demokratické zakony
a spolec¢enské normy

— kriticky nahliZet na aspekty rozvoje spolecnosti

— hodnotit socidlni chovani souvisejici se Zivotnim
prostiedim

pracovnimi a k podnikavosti — brat na sebe zodpovédnost
— byt schopen tymové prace
— organizovat svou praci
— vytvaret projekty
— zodpovédné a cilevédome se rozhodovat o svém dalSim
vzdélavani a budoucim profesnim zaméteni

digitalnimi — ovladat bézna digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

a vhodné tyto dovednosti aplikovat

— efektivné a zodpovédné pracovat s daty a informacemi

— vytvaret digitalni obsah

— vyuzivat digitalni technologie pro vhodnou automatizaci
a usnadnéni prace

— chéapat vyznam digitalnich technologii, jejich pfinosy pro
spolecnost i souvisejici rizika

— pracovat s digitalni technikou a technologiemi bezpecné
a eticky

w

3.3 Organizace prijimaciho fizeni

Ptijimaci fizeni je organizovano podle aktualné platnych pravnich piedpist (ustanoveni
§ 59 az 61 skolského zakona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni, Vyhlasky MSMT ¢. 353/2016
Sb., 0 piijimacim fizeni ke stfednimu vzdélavani).

Do primy jsou pfijimani zaci, kteti spésné€ ukoncili 5. roénik zakladni Skoly. Do prvniho
ro¢niku Ctytletého studia, ptipadné do kvinty osmiletého studia, jsou piijimani zéci, ktefi
splnili povinnou $kolni dochazku.

Rozhodnuti o konani pfijimaci zkousky, o terminech jejiho konéni, o kritériich pro
pfijimani a predpokladaném poctu pfijimanych uchazect zvetejni feditelstvi skoly vzdy do
31. ledna na webovych strankach Skoly (viz P¥iloha ¢. 2 k SVP).

O uzptisobeni podminek pro konani zkousky uchazecim se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami rozhodne feditelstvi Skoly na zakladé vyjadfeni Skolského poradenskeho zatizeni
(SPZ), které uchazec¢ dolozi k ptihlasce (§ 60b odst. 4 zdkona).

O podminkach pftijeti zakti rozhoduje podle citovanych zakonnych norem feditelstvi
Skoly.

3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu
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3.4 Organizace maturitni zkousky

Podle skolského zakona ¢. 561/2004 Sbh., v platném znéni, ma maturitni zkouska dvé
Casti, spolecnou a profilovou. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize
uspesné vykond obé¢ Casti.

Podobu maturitni zkousky (maturitni model) upiesiiuje P¥iloha &. 3 k SVP, jejiz aktualni
verze pro piislusny Skolni rok je zvefejiiovana na webovych strankach skoly.

Zéaku, ktery odevzda fediteli/feditelce $koly spolu s piihlaskou k maturité doporudeni
Skolského poradenského zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny), je pfiznano
uzpusobeni podminek pro konani maturitni zkousky v souladu s ustanovenim § 20 vyhlasky
MSMT &. 177/2009 Sb., v platném znéni.

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie piedstavuji spolecné uplatiiované metody a formy
prace, které vedou Kk utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt. Strategie na trovni
Skoly se stavaji vychodiskem pro vychovné a vzdélavaci strategie, které jsou vymezovany
na urovni vyucovacich predmeétu.

Kompetence k uéeni
umoziuji zaktim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani.
Ucitel

e motivuje zaky osobnim ptikladem, posiluje pozitivni vztah k uceni.

e vede zaky ke kritickému zhodnoceni vysledki svého uceni.

e zajima se o nazory, naméty a zkuSenosti zaki.

e zadava tkoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti.

e podporuje samostatnost a tvofivost zaku.

e vede zaky K planovani ukolt a postup.

e podporuje zaky pfi samostatném organizovani Skolnich i mimoskolnich akci.

e vede zaky K ziskavani a zpracovavani informaci z riznych zdroja.

e s chybou Zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni.
Kompetence k feSeni problém
podnécuji zaky K tvofivému mysleni, logickému uvazovani a K feseni problému.
Ucitel

e co nejvice motivuje zaky zaddvanim problémovych tkoli.

sleduje uspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok.
e vede zaky K planovani ukold a postupt.
e umoznuje zakiim volbu riznych zpiisobi feseni tkold.

e stimuluje zaky K ucasti v soutézich a olympiadach.

3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu 14
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Kompetence komunikativni
umoziuji zakiim vSestrannou a u¢innou komunikaci.

Ugitel

vytvaii prileZitosti pro diskuse k danému tkolu.

vede zaky ke kultivovanému tstnimu a pisemnému projevu.
umoziuje zakim, aby si vzajemn¢ sdélovali své nazory a pocity.
zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji.

vybizi zéky, aby kladli otazky.

umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace.

ke komunikaci a informovanosti ve Skole vyuziva tvur¢i aktivity zaku, napf. Skolni
Casopis nebo informacni tabule.

Kompetence socialni a personalni
rozviji u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych.

Ucitel

vede zaky K toleranci, ohleduplnosti a respektovani nazor druhych.

buduje otevienou a ptatelskou atmosféru pii vyuce.

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji.

vede zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi nimi.
formuje pozitivni pfedstavu o sob&é samém, posiluje sebedtivéru zaka.

spolecné s zaky stanovuje pravidla pro praci ve skupinach 1 v celé tfidé a vyzaduje
jejich dodrzovani.

Kompetence obéanské
ptipravuji Zaky jako zodpovédné a svobodné osobnosti uplatiiovat sva prava a plnit své
povinnosti.

Ucitel

vyzaduje respektovani Skolniho fadu a vSech danych pravidel.
klade diiraz na environmentalni vychovu, vychovava ekologicky mysliciho jedince.
diskutuje s Zaky o aktualnim spole¢enském déni.

umoziiuje zakim prezentovat vysledky jejich prace (vystavy, ndsténky, kulturni
vystoupeni).

motivuje Zaky svou dislednosti k zodpovédnému plnéni tkold a povinnosti.

vede zaky k sebehodnoceni a k rozhodnuti o jejich profesnim zaméfeni.

Kompetence pracovni a k podnikavosti
pomahaji Zakiim poznavat a rozvijet jejich schopnosti a uplatiiovat ziskané védomosti
a dovednosti pii profesni orientaci.

3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu
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Ugitel

e uci zaky osvojovat si nové pracovni metody a postupy.

zadava ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroji.
e vede zaky K planovani ukolt a postupt.

e vyzaduje dokonceni a odevzdani prace v dohodnutych terminech.

e vede zaky k vytvafeni samostatnych i tymovych projektu.

e vyzaduje dodrZzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel.

e dopliuje vyuku exkurzemi.

e motivuje zaky k dal§imu vzdé€lavani a k budoucimu profesnimu zaméieni.

Kompetence digitalni
seznamuji zaky s moznostmi soucasnych digitalnich technologii a techniky, vhodnym
vyuzitim a obsluhou s ohledem na bezpecnost a uplatnénim téchto moznosti v béZzném
Zivoté.
Ucitel

e vede zéky k efektivnimu vyuzivani modernich hardwarovych i softwarovych zafizeni

pro zlepseni pracovnich postupli, automatizaci rutinnich c¢innosti a celkovému
zkvalitnéni a usnadnéni prace.

e motivuje zdky ke kritickému pristupu k informacnim zdrojim, ovéfovani jejich
veérohodnosti a zodpovédnému pristupu k informacim.

e vede zdky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii a utvafi v nich 1 védomi
nedostatkll a rizik nevhodného vyuZiti.

e vyzaduje dodrzovani zasad bezpecného uziti digitalni techniky.

e motivuje Zaky k ochrané vlastnich dat a nalezitému nékladani s daty tak, aby nedoSlo
k jejich zneuziti.

e vede zaky k dodrzovani etickych zasad pti praci s informacemi.

3.6 Zabezpeceni vyuky zakul se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladeé
S ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Péce o tyto zaky ve Skole je svéiena
predevsim vychovnym poradcim.

Podpiirna opatteni se podle organizac¢ni, pedagogické a financni naroc¢nosti ¢leni do péti
stupii. Podpirnd opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni Skolského
poradenského zaiizeni (SPZ) na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podpiirna
opatfeni druhého aZ patého stupné lze uplatnit pouze s doporué¢enim SPZ a s informativnim
souhlasem zletilého Z4dka nebo zdkonného zastupce zdka. V tomto piipadé je jednim
Z podpurnych opatfeni individualni vzdélavaci plan (IVP).

PLPP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi jednotlivych vyu€ovacich
pfedmét a s pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Jednéd se v ném
3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu 16
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zejména o specifikaci Gprav metod prace se Zakem a stanoveni organizace vyuky, vymezeni
uprav hodnoceni, stanoveni vhodnych pomucek, vymezeni ramce domaci piipravy apod.
S PLPP seznami Skola zéka, jeho zdkonného zastupce a také vSechny pedagogické
pracovniky 3koly podilejici se na realizaci PLPP. Skola pravidelné sleduje plnéni PLPP
a nejpozdeji po tiech mésicich od zahéjeni poskytovani podpiirnych opatieni uvedenych
v PLPP vyhodnoti, zda podpiirna opatieni vedou k naplnéni stanovenych cili. Neni-li tomu
tak, $kola doporuéi zakovi a jeho zakonnému zastupci obrétit se na SPZ.

Vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby Zéka, §kola na zakladé doporuceni SPZ
a zadosti zletilého zéka nebo zdkonného zastupce zéka zpracuje IVP. IVP je zpracovan bez
zbytecného odkladu a miize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu celého skolniho roku
podle potieb zaka. IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi jednotlivych
vyucCovacich pfedméti a s pomoci vychovného poradce. IVP ma pisemnou podobu. Jedna
se v ném stejné jako v PLPP o specifikaci uprav metod a organizace vyuky, stanoveni
zpusobu zadavani a plnéni tkold a zplsobu oveéfovani védomosti a dovednosti, vymezeni
tiprav hodnoceni Z4ka, stanoveni vhodnych pomticek apod. Na doporuéeni SPZ je na trovni
IVP mozné upravit o¢ekavané vystupy, ptipadné vzdélavaci obsah vyucovacich pfedmétt
v mezich danych RVP ZV. S IVP seznami Skola zdka, jeho zdkonného zastupce a také
viechny pedagogické pracovniky $koly podilejici se na realizaci IVP. Skola i SPZ priib&zné
sleduji a nejméné jednou ro¢n¢ vyhodnocuji napliiovani I[VP.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji také na zdkladé doporuceni SPZ
uzpuisobeny podminky pro konani piijimacich nebo maturitnich zkousek.

Zakam muize $kola zajistit vhodné materialng technické podminky a nezbytné didaktické
a kompenzacéni ucebni pomucky ptizptisobené individualnim potfebdm zaki.

Zabezpeceni vyuky zakl nadanych a mimoradné
nadanych

Za nadané¢ho Zéka se povazuje predevs§im zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
V pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadané¢ho Zaka se povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti
dosahuje mimotadné turovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu c¢innosti nebo
Vv jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych
nebo socialnich dovednostech.

Vychova a vzdélavani nadanych zékd vyzaduje schopnost pedagogi identifikovat
takovéto zaky a vytvofit pro né optimalni vzdélavaci prostfedi. Organizace péce o nadané
a mimofadné nadané zéky je svéfena tfidnim ucitelim, vychovnym poradctim a vyucujicim
pfedmétt, ve kterych nadani Zaci vynikaji. Dle potfeby jsou provadény konzultace
s pedagogicko-psychologickym pracovistém.

Ucitelé dbaji na to, aby se mimotadné vzdélavaci podminky nestaly pii¢inou vyclenéni
talentovaného zaka z jeho socialni skupiny, ptipadné z tfidni komunity.

Vzdélavani mimotddné nadaného zidka se muze uskutecnovat podle individualniho
vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze SVP $koly, zavért psychologického a specialné
pedagogického vySetteni a vyjadieni zletilého zaka nebo zdkonného zastupce Zaka. IVP je
zpracovan bez zbytecného odkladu a mtze byt dopliovan a upravovan v pribéhu celého
Skolniho roku podle potieb Zaka. IVP sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi
vyuCovacich predméta, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka, s vychovnym
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poradcem, SPZ, zakem a dile zdkonnym zastupcem Zéka, neni-li zak zletily. IVP ma
pisemnou podobu. Obsahuje vzd€lavaci model pro mimofaddné nadaného zéka, tdaje
0 potfebé Uprav v obsahu vzd€lavani zéka, casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu
pedagogickych postupt, zpiisob zadavani a plnéni ukold, zptisob hodnoceni, Upravu
zkousek, seznam doporudenych uéebnich pomicek apod. Skola seznami s IVP viechny
vyucujici zédka a soucasn¢ zaka a zakonného zastupce zaka, neni-li zak zletily. Poskytovani
vzdélavani podle IVP lze pouze na zékladé pisemného informovaného souhlasu zletilého
zéka nebo zakonného zastupce zéka.

SPZ ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnocuje napliiovéni
individualniho vzdé¢lavaciho planu a poskytuje zédkovi, zakonnému zastupci zdka a Skole
poradenskou podporu.

3.8 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji v RVP ZV i RVP G okruhy aktudlnich problémi
soucasného svéta a stavaji se tak nedilnou souc¢ésti zakladniho 1 gymnazialniho vzdélavani.
Prochdzeji napfic¢ vzd€lavacimi oblastmi a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahil
jednotlivych obord.

Vsechny tematické okruhy vSech prufezovych témat jsou realizovany formou integrace
do vyucovacich ptedmétii. Piehled zaclenéni prifezovych témat do jednotlivych pfedméta
ado ro¢nikii udavaji nasledujici tabulky. Konkrétni naméty k tematickym okruhim
prifezovych témat vcetné jejich propojenosti se vzdélavacim obsahem jsou uvedeny
V osnovach vyucovacich predméta.

3.8.1 Nizsi stupen osmiletého gymnazia

Naoz v Nizev tematického Roénik
prurezového
tématu okruhu prima | sekunda | tercie | kvarta
Rozvoj schopnosti Z,D,Tv,|Cj,Z Tv, | Z, Tv, Z, Ov,
poznavani Vv Vv Vv Tv, Vv
Sebepoznani ov,Tv. |Cj,Tv, |Ov,Tv, |Aj, Ov,
a sebepojeti Vv Rj Tv
Seberegulace Z, Ov, Z,0v,Tv | Z, Ov, Z,Tv
a sebeorganizace Tv Tv
Osobnostni Psychohygiena Ov, Tv, |Tv, Vv Ov, Ty, Aj, Ov,
a socialni Vv Vv, Rj Tv, Vv
vychova Aj,Z, D, |Cj,z,D, |Cj,Z D, |ZD,
(OSV) Kreativita Ov,Vv, |Ov,VW |Ov,VW |Ov, VW
Hv
Poznévani lidi Z 0V, Al TV, Tv, Vv [ NJ Tv,
Tv, Vv Vv Vv
Z,D, Z,D,0v, | Nj,Fj,F, |Fj,Z D,
Mezilidské vztahy Ov, Tv Tv Z, D, Ov, Tv
Ov, Tv

3. Charakteristika Skolniho vzdeélavaciho programu
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Aj,Z, D, | Aj,Z, D, |Cj, Aj, |AjN;j,
Komunikace Ov,Tv |Ov,Tv D Nj, Fj, Z, D,
Fj, Z, Ov, Tv
Ov, Tv
Aj,F Z, | A, Z Tv | A}, Nj, Aj, Nj,
e |olow Zov |z
Tv Tv Ov, Tv
Reseni problémi Ov,Tv. |Ov,Tv [Ov,Tv |Ov,Tv
a rozhodovaci
dovednosti
Aj,Ov, |D, Oy, D, Ov, D, Ov,
Hodnoty, postoje, Tv Tv Tv Tv
prakticka etika
Obcanska spolecnost | Aj, Ov, Aj, Tv Aj, Tv Aj, Ov,
a Skola Tv Tv
Obcan, ob&anska Z,D,0v [(j,Z D, |Z,D,0v|ZD,O0v
Vychova spole€nost a stat Hv
demokratického | Formy participace D, Ov D, Ov D Z,D, Ov
obcana obcanii v politickém
(VDO) Zivoté
Principy demokracie D, Ov D Cj,Z,D,
jako formy vlady a Ov
zpusobu rozhodovani
Cj, Aj,Z | Cj, Aj, Z, | Cj, Aj, | Cj, Aj,
Vychova Evropa a svét nas D, Hv D, Nj, D, Nj,
k mysleni zajima Fj, Z, Fj, Ov
Vv evropskych Hv
a globalnich Objevujeme Evropu | Aj, Z Aj,Z,D, |Z D Nj, Z,
souvislostech | a svét Ov Ov
(VMEGS) Tsme Evropand Cj, D, Z,D,0v, | Z D, D, Ov,
pane Ov, Tv Tv Ov, T Tv, Hv
Cj, D, Z,D,Tv, |Z Tv, Z, D,
Kulturni diference Ov, Tv, Vv Vv, Hv Ov, Tv,
Vv Vv
. , Cj,Ov, |(j, D, Cj, Aj, Z,Qv,
Multikulturni 15406 v tany Tv o™ |pov |b
vychova Tv Tv
MuV) = <
( Etnicky plivod G Z Z, Ov Z,D, Ov
Multikulturalita Aj, Ov Aj, Ov Aj, Ov Z,D
Princip socialniho Ov Ov Ov Z,D
smiru a solidarity
B,Z,Tv, | B,Z D, |Z Ov, Aj, B, Z,
Environmentalni | Ekosystémy Vv Tv, Vv Tv, Vv, Tv, Vv
vychova Hv
(EV) Zékladni podminky | B, Z,D, |Ch, Z, Ch, z B, Z
Zivota Ov, Vv Vv
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tymu

Lidské aktivity B, Z,0v | A}, Ch, Z,\\v Ch, B, Z,
a problémy zivotniho B,Z, D D, Ov,
prostredi Vv
S Aj,B,Z, |Cj,B,Z, |Aj,B,Z |ChB,Z,

Vztah gloYeka DJ, Tv, OJV, Tv O{/, Tv Ov, Tv
Kk prostredi Hy
Kritické &teni Gj, Z, M, Z, Z,ov, |z,
a vnimani medialnich | Ov, Hv Ov, Hv Hv Ov, Hv
sdéleni
Interpretace vztahu | Z Z Cj, Z Gj, Z
medialnich sdéleni
a reality

Medialni Stavba mediélnich Cj Vv Cj, Vv

rchova sdéleni _
VyI\C/I v Vnimani autora G Hv Hv
(MeV) medialnich sdéleni

Fungovani a vliv Ov Cj, Ov Cj, Ov Z,0Ov
médii ve spoleCnosti
Tvorba medialniho Vv Cj, Vv, Cj, Aj Aj
sdéleni Ivt
Prace v realizacnim | Aj, Z A}, Z Aj, Z Aj, Z

3.8.2 Vyssi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté gymnazium

Nazev . 0, Ro¢nik
oy, , Nazev tematického
prurezového okruhu kvinta/ | sexta/ |septima/]| oktava/
tematu 1. ro¢nik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik
Cj, Fj, D, | Fj, Zsv, |Fj, Zsv, |Ci, Aj,
Poznavani a rozvoj Zsv, Vv, | Tv B, Tv Fj, Zsv,
vlastni osobnosti Tv Tv
Seberegulace, M, Zsv, | M, Zsv, | M,B,Tv | Aj, M,
organiza¢ni Tv Tv Zsv, Tv
dovednosti a
efektivni feSeni
Osobnostni problémi
a socialni Cj,Nj, [GCj, A, |Ci,Nj, |Cj,N;j,
vychova Socidlni komunikace Zsv, Vv, | Nj, M, M, D, Zsv, Tv
(OSV) Tv Zsv, F, Zsv, T
Vv, Tv
. . Nj, Fj, Aj, Nj, Nj, Fj, Nj, Fj,
g/r[](éralka viedniho Zsv, Vv, |Fj,Zsv, |D,Tv D, Zsv,
Tv Tv Tv
Aj,Nj, N F, | ALN) | AN
. . Zsv, Vv, |Zsv,Tv |Fj,D,Tv | Zsv, Tv
Spoluprace a soutéz Hv, Tv
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Globalizaéni D, Zsv, |D,Zsv, |D,Z D, Z
a rozvojové procesy | Z, Vv Z
Globalni problémy, Z Zsv,Z Z Zsv, B, Z
jejich pficiny
Vychova a dusledky
k my3leni Humanitarni pomoc | Zsv, Z Z D, Z D, Zsv,
vevropskych | 5 mezingrodni Z
a globalnich | 15yoiova spolupréce
souvislostech Aj, Nj, é_], Aj, é_], Aj, CJ, Aj,
(VMEGS) | Zijeme v Evropé Fj,D,Z |Nj Fi,Z |Nj,Fi, |Nj, Zsv
Vv,Hv [Vv,Hv [D,Z
Vzdglavani v Evrope | Al Zsv, W | Aj Aj, Fj,
a ve svéte Zsv
Zakladni problémy Z, Vv Zsv, Z Z Zsv, Z
sociokulturnich
rozdil
Psychosocidlni Zsv Zsv Cj,D Zsv
Multikulturni | 35PeKYY
, interkulturality
vychova - - - -
(Muv) Vztah k multilingvni NI, Z, NJ, Zsv, | NJ, D, 2 | NJ, 2
situaci a ke Hv Z, W,
. e Hv
spolupraci mezi lidmi
z riizného kulturniho
prostiedi
Problematika vztahti | B B B
organismu a prostiedi
Environmentalni | Clovék a Zivotni D,F,Ch, |ChB,Z |F,Ch Z | Zsv, B,
vychova prostiedi B,Z,Tv | Vv, Tv Tv Z, Tv
(EV) Zivotni prostiedi Ch Z B
regionu a Ceské
republiky
Média a medialni Ivt, Zsv, | Ivt
produkce Vv
Medialni produkty | Aj, Vv, | Cj, Aj, | Cj, Aj Zsv
i a jejich vyznamy Hv Zsv, Hv
lz,?c(}:;i: Uiivatelé _ Zsv, Hv Zsv
Uc¢inky medialni Cy, Zsv | Zsv Zsv
(MeV) .
produkce a vliv
médii
Role médii Hv Zsv, Hv Zsv
vV modernich déjinach
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Seznam zKkratek predméti:

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Némecky jazyk
Francouzsky jazyk

Rusky jazyk

Matematika

Informatika a vypocetni technika
Déjepis

Obcanska vychova
Zaklady spolecenskych véd
Fyzika

Chemie

Biologie a geologie
Zemepis

Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Télesna vychova

Projekty

Aj
Nj
Fj
Rj

vt

Ov
yANY

Ch

Hv

Vv
Tv
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4. Skolni uéebni plan

4.1 Ug€ebni plan pro nizsi stupen osmiletého gymnazia

Ro¢nik
Vyucovaci predmét - - Celkem
prima sekunda tercie kvarta

Cesky jazyk 1 5 5 4 4 18
a literatura
Anglicky jazyk 2) 4 4 3 4 15
Dalsi cizi jazyk 2)3) - - 3 3 6
Matematika 1) 5 4 4 4 17
Informatika
a vypocetni technika 2)4) 1 15 1 1 4,5
Déjepis 2 2 2 2 8
Obcanska vychova 5)7) 1 1 2 2 6
Fyzika 6) 2 1,5 2 2 7,5
Chemie 6) - 1 2,5 2 55
Biologie a geologie 6)8) 2 2 2,5 2 8,5
Zemgpis 2 2 2 1 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Télesna vychova 2) 2 2 2 2 8
Projekty 2) - 1 - - 1

29 30 32 31 122

4. Skolni ucebni plan
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1) Ttida se v jedné hodiné tydné muze délit na dvé skupiny.
2) Ttida se obvykle déli na dvé skupiny (s ohledem na pocet zakii ve tfide).
3) Zaci si voli jeden pfedmét z nabidky: Némecky jazyk, Francouzsky jazyk, Rusky

jazyk.

4) V ramci piedmétu je realizovan obsah tematického okruhu Vyuziti digitalnich
technologii vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace, integrovano 2 hodiny (viz

Piiloha & 4 k SVP).

5) V ramci predmétu je realizovan obsah tematického okruhu Svét prace vzdélavaci
oblasti Clov&k a svét prace, integrovana 1 hodina (viz P¥iloha &. 4 k SVP).

6) V ramci predmétu je realizovana ¢ast obsahu tematického okruhu Prace
s laboratorni technikou vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, integrovano %

hodiny (viz P¥iloha ¢&. 4 k SVP).

7) V ramci pfedmétu je realizovana ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi vzdé€lavaci oblasti Clovek a zdravi, integrovano celkem 1% hodiny (viz

Piiloha &. 4 k SVP).

8) V ramci ptredmétu je realizovana ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi, integrovano Y2 hodiny (viz P¥iloha ¢. 4

k SVP).

Cerpani disponibilni ¢asové dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti &i obory:

Cesky jazyk a literatura 3h
Cizi (anglicky) jazyk 3h
Matematika a jeji aplikace 2h
Clovek a spole¢nost 1,5h
Clovék a piiroda 6,5h
Umeéni a kultura 1h
Projekty 1h
Celkem 18 h
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Roc¢nik
Vyucovaci predmét kvinta/ | sexta/ | septima/ | oktava/ |Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. ro¢nik | 4. rocnik

Ce_sky jazyk 4 3 4 5 16
a literatura
Anglicky jazyk 1) 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 1)3) 3 3 3 3 12
Matematika 4 5 3 2 14
Informatika
a vypocetni technika 2 2 2 ) i 4
Déjepis 2 1 2 2 7
Zaklady
spolecenskych véd o)) 1 1 2 4 8
Fyzika 2) 3 2 3 - 8
Chemie 2)7) 2 3 2 - 7
Biologie a geologie  2)7)8) 3 2 2 1 8
Zemepis 8) 2 2 - 1 5
Esteticka vychova 1)4) 2 2 - - 4
Télesna vychova 1) 2 2 2 2 8
Volitelny pfedmét 1~ 1)5) - 2 - - 2
Volitelny pfedmét 2 9) - - 2 2 4
Volitelny pfedmét 3 9) - - 2 2 4
Volitelny pfedmét 4 9) - - 2 2 4
Volitelny pfedmét 5 9) - - 2 2 4
Volitelny pfedmét 6 10) - - - 1 1

33 33 34 32 132
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

1) Ttida se obvykle déli na dvé skupiny (s ohledem na pocet zakt ve téide).

2) V jedné hodin¢ tydné se tiida muze délit na dvé skupiny, a to v Biologii a geologii
v kvint¢ (1. ro¢niku), v Chemii v sexté (2. ro¢niku), ve Fyzice v septimé
(3. ro¢niku).

3) Zaci si voli jeden pfedmét z nabidky: Némecky jazyk, Francouzsky jazyk, Rusky
jazyk. Pritom zaci osmiletého gymnazia pokracuji v tom cizim jazyce, ktery si
zvolili v tercii.

4) Zaci si voli jeden pfedmét z nabidky: Hudebni vychova, Vytvarna vychova.

5) ZAci si voli jeden pfedmét z nabidky: Latina, Deskriptivni geometrie.

6) V ramci pfedmétu je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
(viz P¥iloha &. 4 k SVP).

7) V ramci predmétu je realizovana ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke
zdravi vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (viz P¥iloha & 4 k SVP).

8) V ramci pfedmétu je realizovana ¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Geologie
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda (viz P¥iloha & 4 k SVP).

9) Vyuka probiha ve skupinach, minimalni pocet zaku ve skupiné urcuje feditelstvi
Skoly. Volitelné predméty 25 jsou dvouleté, vyjimky povoluje feditelstvi Skoly.
Zaci si voli jeden pfedmét z nabidky:

e Seminaf z anglického jazyka

Seminat z francouzského jazyka

Seminat z némeckého jazyka

Matematicky seminaf

Seminat z informatiky a vypocetni techniky

D¢jepisny seminar

Spolecenskovédni seminar

Fyzikalni seminaf

Chemicky seminaf

Biologicky seminaf

Zemg&pisny seminar

Seminat z vytvarné vychovy

Historicky seminar

Deskriptivni geometrie

10) Vyuka probihé ve skupinach. Zéci si voli jeden pfedmét z nabidky:

e Matematika — jednolety seminaf
e Zaklady spolecenskych véd — jednolety seminaf
e Informatika a vypocetni technika — jednolety seminaf

Cerpani disponibilni ¢asové dotace pro jednotlivé vzdélavaci oblasti &i obory:

Cesky jazyk a literatura 4h
Matematika a jeji aplikace 4h
Clovek a spole¢nost, Clovek a pifroda 7h
Volitelné vzdélavaci aktivity 11h
Celkem 26 h

4. Skolni ucebni plan
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5 . Ucebni osnovy
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5.1 Nizsi stupen osmiletého gymnazia

5.1.1
5.1.2
5.13
5.1.4
5.15
5.1.6
5.1.7
5.1.8
5.1.9
5.1.10
5111
5.1.12
5.1.13
5.1.14
5.1.15
5.1.16
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5.1.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 5 5 4 4

Cesky jazyk a literatura jako vyudovaci pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medialni vychova.

Vyuka probihd vétSinou v kmenovych tfidach. Jedna hodina tydné je vénovana pievazné
procvicovani uciva a tfida je pii ni délena na skupiny. Do rdmce vyuky patii také rtizné
kulturni a vzdélavaci akce, které se uskuteciiuji v aule Skoly. Nedilnou soucésti vyuky jsou
navstévy knihoven, vystav a literarni exkurze.

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k ucasti v predmétovych soutézich a olympiadéch.

Vyuka je rozdélena na Jazykovou vychovu, Komunikaéni a slohovou vychovu
a Literarni vychovu, pfi¢emz se vzdelavaci obsah jednotlivych slozek navzajem prolina.

V Komunikac¢ni a slohové vychové se Zaci uci predev§im chapat a analyzovat jazykové
projevy rtizného typu, uc¢i se kultivované psat a mluvit, ziskdvaji potiebné komunikacni
dovednosti vztahujici se k nejriiznéj$im situacim nejen ve vyuce, ale i v Zivoté.

V Jazykové vychove Zaci ziskavaji potiebné jazykoveé védomosti a dovednosti, osvojuji
si spisovnou podobu jazyka jako dillezitého néstroje k ziskavani informaci z nejrizné&jSich
obort.

V Literarni vychové si zaci predev§im osvojuji schopnost vnimavého ¢teni s hlubSim
porozuménim textu, rozviji se postupné jejich schopnost literarn¢€ teoretické 1 obsahové
analyzy textu. Hlavnim smyslem Literarni vychovy je vSestranny rozvoj zakovy osobnosti,
uvédomélé utvareni vlastnich ndzorti a postoji, pochopeni mezilidskych vztahi, rozvoj
estetického citéni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e Ucitel klade diiraz na pozitivni motivaci zZaki prostfednictvim zajimaveého vychoziho
textu, ukolu nebo zapojenim probirané¢ho uciva do kontextu dosavadnich znalosti
a zkuSenosti apod.

e Ucitel vyhledava a tfidi informace a pomoci vhodnych zplisobii a metod je vyuziva
V procesu uceni.
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Ucitel vede zaky k samostatnému osvojovani novych poznatkd prostfednictvim
préace s riznymi informa¢nimi zdroji — u¢ebnicemi a jinymi psanymi texty (slovniky,
encyklopediemi apod.), poCitacovymi programy, internetem.

Ucitel vybira a predklada zakiim vhodné texty a tim je motivuje k Cetbé, nasledné
analyze a spole¢né diskusi.

Ucitel se vénuje dovednosti autokorekce chyb.

Kompetence k reseni problémii:

Ucitel vede zaky k samostatnému feSeni problému, ke schopnosti pochopit podstatu
a pfic¢iny problému.

Ucitel napomaha zakiim objevovat riizné varianty feSeni s vyuzitim vlastniho
usudku a vlastnich zkuSenosti z ¢etby nebo samostudia.

Ucitel zaddva samostatné prace ve formé referatd, mluvnich cviceni, slohovych
ukoll na nejriznéjsi témata.
Ucitel uci Zaky analyzovat prectené texty a kriticky posoudit jejich obsah i formu.

Ucitel vede Zéky k prohlubovani obecnych intelektovych schopnosti a dovednosti
porovnavanim jevu, tfidénim podle riznych hledisek, jejich zobeciiovani apod.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede Zaky ke kultivovanému Ustnimu 1 pisemnému vyjadfovani myslenek,
vlastnich nazorl a postoju pii praci s uméleckymi i odbornymi texty.

Ucitel uc¢i zaky vhodné reagovat v béznych komunikaénich situacich, diskutovat
a obhajovat sviij ndzor, akceptovat ndzor druhych zatazovanim tfe¢nickych cviceni,
diskusnich hodin apod.

Ucitel napomaha efektivné vyuZzivat informaéni a komunikacni technologie
pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel vybira zaklim vhodné texty, které svym obsahem motivuji k vytvafeni
kvalitnich mezilidskych vztaht, k osvojovani zakladnich lidskych hodnot.

Ucitel vede Zaky k praci ve skuping, k vytvotreni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani, zejména pii feSeni spolecnych uloh nebo diskusich ve skupin€ nebo
vV ramci celé ttidy.

7w

Ucitel vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky.

Ucitel posiluje sebedtivéru zaka a jejich samostatny rozvoj.

Kompetence obcanske:

Ucitel vede zaky k respektovani vékovych, intelektovych a socidlnich zvlastnosti
lidi, k odmitani nasili v jeho psychické i1 fyzické formé — jako dllezZity obcansky
postoj.

Ucitel vede k chapani a osvojovani spolecenskych norem a zakontl prostfednictvim

vhodnych uméleckych projevil — literarnich textl, navstév filmovych a divadelnich
predstaveni, exkurzi, vystav apod.
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e Ucitel pomoci raznych forem vyuky umoziuje zakiim ocenit bohatstvi kulturni
tradice, projevit pozitivni postoj k uméleckym dilim.

e Ucitel podnécuje k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni a motivuje vlastni
tvotivost.
Kompetence pracovni:

o Ucitel rozviji u zaki smysl pro povinnost vyzadovanim odpovédné a soustavné
piipravy na vyuku.

e Ucitel podporuje a kontroluje usili zakt pfi pfipravé materiali k zadanym ukolam.
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5.1.1.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura

DILCI VYSTUPY

Zak:

uCIvo

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Roénik: prima

PRUREZOVA TEMATA

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

POZNAMKY

Komunikacni a slohova vychova

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke komunika¢nimu zaméru
dorozumiva se kultivované, vystizné

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky,vypisky nebo vytah z piecteného textu; samostatné
ptipravi a s oporou o text pfednese referat

vyhledava informace z riznych zdroju

dorozumiva se kultivované a vystizné

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke komunika¢nimu zaméru
vyuziva svych dosavadnich poznatkti o jazyce a stylu

ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu
dodrzuje pravidla mezivétného navazovani

uci se tvorivé praci s textem

dorozumiva se kultivované a vystizné jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou komunikac¢ni situaci

uplatiiuje své nazory a osobni postoj

zprava

oznameni

inzerat

objednavka

dopis osobni a ufedni

ostatni druhy korespondence

prace s odbornym textem
osnova, vypisky, vytah
popis staticky — pfedmét, osoba

popis dynamicky — d&j, pracovni postup
vypravovani — ¢asti vypravovani

mluvené projevy — mluvni cviceni

MeV

Stavba medialnich sdé€leni (zprava, oznameni)

Vnimani autora medialniho sdéleni
(autor a adresat inzeratu)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

(prace s texty)

Literarni vychova

tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

porovnava rizna ztvarnéni stejného namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zzanry

poezie, proza, drama
pohadka

balada, romance
baje

mytus

bajka

MuV
Etnicky ptivod (napf. romska pohadka)

VMEGS
Jsme Evropané (napft. fecké baje)
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souvisle reprodukuje pfecteny text a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své etby, navstévy
divadelniho nebo filmového piedstaveni, ndzory na umélecké
dilo

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

seznami se s literarnimi osobnostmi Litomyslska

legenda
povést
o piibéhy d&ti

o zaklady literarni teorie
e literarni historie
o A Jirasek, B. Némcova

VMEGS

Evropa a svét nés zajima (literarni dila ilustrujici
zivot v jinych zemich)

MuV

Lidské vztahy (Cetba a rozbor literarnich textd)
Kulturni diference (kulturni zakotveni —
umélecké osobnosti Litomyslska)

Jazykova vychova

seznamuje se s jazykovou normou

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky a pfiruckami

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

spisovné vyslovuje ¢eska a bézn€ uzivana cizi slova
spravné pouziva vétnou melodii

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny
a morfologicky

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov

rozliSuje zakladni vyznamové vztahy gramatickych jednotek

ve véte a souveti

V pisemném projevu ¢astecné zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny a morfologicky ve vété jednoduché a v méné
slozitych souvétich

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

Obecny vyklad o jazyce
e jazyk a jeho utvary
e jazykovéda
e jazykové ptirucky

Zvukova stranka jazyka
e spisovna vyslovnost
e zvukova stranka slova a véty
e druhy vét
e piima fe¢

Tvoreni slov a stavba slova

e rozbor slovotvorny

e rozbor stavby slova

e stiidani hlasek pfi odvozovani, zdvojené souhlasky, skupiny
bé-bje, vé-vje, pé-pje, mé-mné, predpony s-/se-, z-/ze-, vz-
Ivze-, ptedlozky s/se. z/ze, i/y, po obojetnych souhlaskach

Tvaroslovi
e podstatnd jména
druhy podstatnych jmen, procvi¢ovani tvart a pravopisu
podstatnych jmen podle vzort, sklonovani vlastnich jmen
osobnich a mistnich
e pfidavna jména
druhy pridavnych jmen, sklofovani, stupilovani
e zijmena — druhy
sklonovani zajmen ja, ten, nas, on, ona, ono, mij, tvlij, svij
o slovesa
zpusob rozkazovaci a podminovaci
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Rocénik: sekunda

Komunikacni a slohova vychova

vyuziva poznatkt o stylu ke gramaticky i vécné spravnému
tvofivému psani vlastnich textd

vhodné uziva a kombinuje jednotlivé funkeni styly, slohové
postupy a Utvary

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunika¢nimu
zaméru

vyuziva znalosti o aktualnim ¢lenéni vypovédi a o druzich vét
podle zdméru mluvéiho k t€innému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a odliSeni zdméru mluvéiho

ovetuje fakta pomoci otazek nebo porovnanim s dostupnymi
informac¢nimi zdroji

usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

v mluveném projevu uziva zakladni principy rétoriky

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér
partnera v hovoru

vytah, vypisky

administrativni styl
ptihlaska

zadost

zivotopis

vypravovani

vypravovani piibéht z knih
scény z divadelni hry
scény z filmu

popis, liceni
popis osoby, charakteristika

osv
Rozvoj schopnosti poznavani (vytah, vypisky)

MeV
Tvorba medialniho sdéleni (zivotopis
v publicistice)

osv
Kreativita (vypravovani)

MeV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (role
filmu a televize v Zivoté ¢lovéka)

osv
Sebepoznani a sebepojeti (charakteristika)

Hv — zaklady hlasové hygieny

Literarni vychova

ucelen¢ reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila

vlastnimi slovy interpretuje smysl piecteného dila, pfi rozboru
literarnich text pouziva elementarni literarni pojmy

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava je i jejich
funkeci, uvede jejich vyrazné predstavitele

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora

na konkrétnich ptikladech popise specifické prostredky
bésnického jazyka a objasni jejich funkci v textu

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni nazory na umelecké
dilo

tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zakladt literarni teorie

proza, poezie i drama z riznych obdobi ceské i svétové MuV

literatury

Lidské vztahy (prace s vhodnymi texty, diskuse
0 mezilidskych vztazich)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi (Cetba a rozbor text
s tématikou zivotniho prostiedi)

VDO
Obcan, obCanska spolecnost a stat (prace
s literarnimi texty, interpretace dél)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

(Cetba a interpretace dél autord evropské
a svétove literatury)

5. Uéebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndzia 34
5.1.1 Cesky jazyk a literatura




Gymnazium Aloise Jirdaska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné
i v dal8ich informaé¢nich zdrojich

Jazykova vychova

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé
je pouziva ve vhodné komunika¢ni ¢innosti

ovlada pravopisné jevy morfologické

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiruckami

zvlada syntaktické pravopisné jevy ve vété jednoduché
ur¢uje druhy souvéti

rozliSuje druhy vét v souvéti a vétné ekvivalenty
vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevii podle komunikaéni situace

rozliSuje a ptiklady v textu doklada nejriznéjsi zptisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

zvlada pravopis slovotvorny

ovlada zasady spisovné vyslovnosti a pro G¢inné dorozumivani
vhodné uziva zvukové prosttedky (vysky hlasu, tempa feci,
umisténi pfizvuki a pauz, spravné frazovani)

rozliSuje jazyk spisovny, nafe¢i a obecnou Cestinu, zdivodni
jejich uziti a vhodné je pouziva v souladu s komunikaéni
situaci

dorozumiva se vystizné jazykovymi prostiedky vhodnymi
pro danou situaci

Tvaroslovi

podstatna jména

pfidavna jména

zajmena

Cislovky

slovesa

prislovce

predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

Skladba

prisudek — slovesny, jmenny se sponou, VV piisudkova

podmét — vyjadieny, nevyjadieny, VV podmétna
predmét, VV predmétna

prisloveéné uréeni — mista, ¢asu, zptisobu, miry, pfi¢iny,

ucelu, podminky, ptipustky, VV piisloveéné
ptivlastek, VV piivlastkova
doplnek

Nauka o vyznamu slov

slovo a souslovi

slova jednozna¢na a mnohozna¢na
homonyma, synonyma, antonyma
odborné nazvy

slovni zasoba, zpisoby jejiho obohacovani

Roc¢nik: tercie

Komunikacni a slohova vychova

mluvni cviceni realizovana v priubéhu celého roku

osv
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e vyuziva zasady komunikace a pravidel dialogu
o odlisuje spisovny a nespisovny projev

Komunikace (utvareni dobrych mezilidskych
vztaht, rozvoj komunikace, vyuziti krasné

e vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné o liceni literatury)
spravnému pisemnému projevu e ufedni pisemnosti
e vyhleda kli¢ova slova a formuluje hlavni myslenky textu e uvaha Hv, Vv — vnimani uméleckeho dila
e vytvoii otazky, poznamky, vypisky, vytah e odborné texty MeV o o o
e odlisuje ve ¢teném textu fakta od ndzort a hodnoceni e vyklad Tvorba rrrledlalnlhorsc!elenl (vyyhlgdavam '
e rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima o publicistika a zpravodajstvi mformaC}, zpracovani textovych i grafickych
k ni kriticky postoj e (teni jako zdroj informaci lnformafsl)’ . . .
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
(publicistika a zpravodajstvi)
Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality
(vyuziti médii jako zdroje informaci —
encyklopedie, casopisy, internet)
Literarni vychova
e uvadi zakladni literarni sméry a jejich predstavitele v ceské e star¢ asijské literatury VMEGS
a svetove literatute e antika Evropa a svét nas zajima
e bible (Cetba a interpretace dél autorti evropské
e stiedovéka literatura a svétove literatury)
e literatura 18. a 19. stoleti D- souvislost’déjinnéhor a !itc’arérnviho V}'/voje’
o piedstavitelé literatury 20. stoleti VvV — umélecké styly, vnimani uméleckého dila
5 . L ) . o literarni ukazky v ¢itance
o ucelen¢ reprodukuje text, popisuje strukturu a jazyk dila o biblické piibshy
o Odyssea
e krasa a laska v beletrii MuV
e porovnava riizna ztvarnéni téhoz tématu o . Lidské vztahy (pribézné pfi rozboru literarnich
e tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé¢ * vybrand dila éeské a svétové literatury texti)

osvojenych znalosti zakladu literarni teorie

o formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelnich nebo
filmovych predstaveni

e vyhledavé informace z riiznych informacnich zdrojt a predava
je spoluzakiim

umélecka predstaveni organizovana $kolou
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rozliSuje a ptiklady doklada zptisoby obohacovani slovni
zasoby
rozpozna pienesend pojmenovani, hlavné ve frazérech

spravné tfidi slovni druhy
tvoii spisovné tvary slov a védomé je pouziva v komunikaci
V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem
spisovné Cestiny a dal$imi slovniky a ptiruckami

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo
i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych dispozic

a osobnich zajmu

vhodné uziva a kombinuje jednotlivé funkéni styly, slohové
postupy a utvary

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodn¢€ uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem ke svému komunika¢nimu
zdméru

vyuziva znalosti o aktualnim ¢lenéni vypovédi a o druzich vét
podle zaméru mluvciho k ucinnému dorozumivani, logickému
strukturovani vypovédi a odliSeni ziméru mluvéiho

Jazykova vychova Skladba
o rozliSuje druhy vét v souvéti a vhodné je vyuziva v jazykové e jednoducha véta
komunikaci e véta dvojclenna a jedno¢lenna
e vyuziva svych znalosti o vété pfi tvorbé jazykovych projevi e vétné Cleny
e souvéti soufadné a vztahy mezi vétami
e souvéti podfadné a druhy vedlejsich vét

Obohacovani slovni zasoby

zpusoby tvofeni slov
prenaseni pojmenovani
prejimani z cizich jazykd

Tvaroslovi

sklonovani pfejatych podstatnych jmen

spisovny jazyk a nespisovné utvary
slovanské jazyky

funkéni styly

vypravovani (v bézné komunikaci i umélecké)
popis (staticky a dynamicky), liceni
vyklad, referat

uvaha, diskuse, debata, polemika

osv
Kreativita (rozvoj schopnosti poznavani)

o sklonovani piejatych jmen vlastnich " , ]
a morfologicky o slovesné tvary Z- V}IUth.l geogra,ﬁcvk’yc? znglostl mapy,
e samostatné pracuje s Pravidly Ceského pravopisu, se Slovnikem | o glovesny vid slovniky, jazykové pfirucky, internet
spisovné Cestiny a s dalsSimi slovniky a pfiruckami
Obecny vyklad o jazyce

Roc¢nik: kvarta

Komunikacni a slohova vychova

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(principy vzniku medialniho sdéleni)

MeV

Stavba medialnich sdéleni (principy
zpravodajstvi, piiklady stavby a uspotfadani
zprav a dalSich medialnich sdé¢leni)
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odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazort

a hodnoceni

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zdsad komunikace

a pravidel dialogu

ovétuje fakta pomoci otdzek nebo porovnanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

voli adekvatni komunikac¢ni strategie, respektuje partnera

a prizpisobuje se mu nebo s nim polemizuje

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedka
feci

rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

e publicistické utvary — fejeton, zprava a komentovana zprava

e mluvené jazykové projevy — proslov (debata, diskuse)

Hv — zasady hlasové hygieny

Literarni vychova

ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila

vlastnimi slovy interpretuje smysl pfeéteného dila

pfi rozboru literarnich textti pouziva elementarni literarni
pojmy

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovnava je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné ptredstavitele

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu
autora

rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

tvofiveé vyuziva informaci z odborné literatury, internetu, tisku
i dalSich zdroju, kriticky je tfidi a hodnoti

na konkrétnich ptikladech popise specifické prostredky
basnického jazyka a objasni jejich funkci v textu

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni nazory na umelecké
dilo

vyhledava informace v riznych typech katalogi, v knihovné

i v dal8ich informaénich zdrojich

literarni avantgarda

ohlas 1. a 2. svétové valky v literatute

mezivale¢na literatura

ineditni a oficialni literatura v totalitnich spole¢nostech

VvV, HV — uméni 20. stoleti

D — evropské i ¢eskoslovenské déjiny 20. stoleti

VDO

Principy demokracie jako formy vlady

a zpusobu rozhodovani (prace s literarnimi
texty, interpretace dél)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(analyticky pristup k medialnim obsahiim

a kriticky odstup od téchto sdéleni)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima

(kulturni aktuality — soucasna literarni,
dramatickd a filmova tvorba)
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Jazykova vychova

V pisemném projevu zvlada pravopis syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte
a Vv souveéti

uréuje druhy souvéti

rozliSuje druhy vét v souvéti a vétné ekvivalenty

vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé jazykovych
projevt podle komunikacni situace

spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védome
jich pouziva ve vhodné komunikacni ¢innosti

V pisemném projevu zvlada pravopis morfologicky

samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dalsimi slovniky a pfiruckami

rozliSuje a ptiklady v textu doklada nejdiilezitéjsi zpisoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov,
rozpozna pienesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech

V pisemném projevu zvlada pravopis slovotvorny

spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi (vysky hlasu,
tempa feci, umisténi ptizvukd a pauz, spravné frazovani)

rozliSuje jazyk spisovny, nafe¢i a obecnou ¢estinu, zdivodni
jejich uziti a vhodné je pouziva v souladu s komunikaéni
situaci

Skladba

e vyznamovy pomér mezi ¢leny v nékolikandsobném vétném
¢lenu

vétné ¢leny ve vztahu pfistavkovém

interpunkce ruznych druhti piivlastkt

zvlaStnosti vystavby vét

souvéti podradné

souvéti soufadné

soufadné spojené véty vedlejsi

e vyznamovy pomér mezi vétami hlavnimi

Tvaroslovi

e slovni druhy ohebné a neohebné

e sklonovani podstatnych jmen piejatych
o sklonovani piejatych jmen vlastnich

e prechodnik pfitomny a minuly

Tvoreni slov a slovni zasoba

e zplsoby tvoieni slov

o slovni zasoba a jeji jednotky

e homonyma, synonyma a antonyma

Zvukova stranka jazyka
e spisovna vyslovnost

e zvukova stranka slova
e zvukova stranka véty

Obecné pouceni o jazyce

e jazyky slovanské

e vyvoj ceského jazyka

e rozvrstveni narodniho jazyka

Hv — zasady hlasové hygieny

Z — zemepisné rozlozeni jazykovych skupin
a dialektt

Hv — uziti riznych vrstev narodniho jazyka
Vv lidovych i umélych pisnich
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5.1.2 Anglicky jazyk

5.1.2.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 4 4 4 4

Anglicky jazyk jako vyucovaci pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk,
ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovéa komunikace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medidlni vychova.

Pti vyuce se tfida déli na skupiny. Vyuka probihd jak v béznych tfidach, tak
I ve specializovanych jazykovych u¢ebnach. Dle moznosti je vyuzivana jazykova laboratof
vybavena audiotechnikou.

Duraz je kladen nakomunikativni schopnosti zaki a tomu je podiizena i vyuka
gramatiky. Pfedmét sméfuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizinci v béznych
kazdodennich situacich a hovofit s nimi o jednoduchych tématech. Zaci jsou rovnéz vedeni
K porozuméni ¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové trovni. Zaroven
se zéaci dozvidaji nové informace o prostedi anglicky mluvicich zemi. Znalost ciziho jazyka
vede zaky k pochopeni jinych cizojazyénych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je
nedilnou soucasti komunikace mezi nimi.

Do vyucovacich hodin jsou zahrnovany kratkodobé projekty a aktudlni témata reagujici
nadeéni ve svété. Pfi tymové praci (ve dvojicich 1 v menSich skupinach) se Zaci uci
vyjadiovat své ndzory, obhajovat je a zaroven tolerovat nazory ostatnich. Pti vyuce je rovnéz
podporovan tviréi piistup k feSeni zadanych ukolt. Diraz je kladen jak na samostatnost, tak
na spolupraci.

Zajemclim je nabizena moZnost rozvijet a uplatiovat své jazykové schopnosti
Vv konverzacnich soutéZich na riiznych trovnich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel umoznuje zakim osvojit si slovni zasobu nezbytnou v béznych zivotnich
situacich stejné tak jako slovni zasobu probiranou v ramci dal§ich tématickych
okruhti a komunikativnich situaci.

e Ucitel vede zaky k samostatnému vyjadfovani a soustavné pfipravé na vyucovani.

e Ucitel prostiednictvim vhodné volenych zaddni umoZiuje poznat smysl
osvojovanych gramatickych struktur pro bézny Zivot.

Kompetence k reseni problémai:

e Ucitel podporuje tvlrci piistup zaki.
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e Ucitel vede zdky k vyhledavani informaci nezbytnych k feSeni problému v cizim
jazyce.

o Ucitel motivuje zaky k chépani vyznamu kontroly dosazenych vysledk.

Kompetence komunikativni:

e Ucitel vede zaky k vyjadiovani jejich myslenek a nazora s ohledem na jazykovou
vybavenost.

o Ucitel vede zdky k naslouchani promluvam druhych a uéi je vhodné reagovat
a argumentovat.

e Ucitel vede zaky k porozuméni riznym typum textii, obrazovych materialt.
e Ucitel motivuje zaky k préci s riiznymi informacnimi zdroji.
Kompetence socialni a personalni:
e Ucitel podporuje praci v tymu.
e Ucitel usiluje o pfiznivou atmosféru v hodinéch.

e Ucitel vede k respektovani nazort a myslenek jinych.

Kompetence obcanské:
e Ucitel motivuje svou duslednosti zéky k zodpovédnému plnéni ukolti, povinnosti
a k odpovédnosti za domaci piipravu.
Kompetence pracovni:
e Ucitel uci zaky trpélivosti, rozviji schopnosti a prohlubuje jejich volni vlastnosti.

e Ucitel navozuje pracovni atmosféru v hodinach anglického jazyka, pasivitu zaki
netoleruje.

e Ucitel vede zéky ke kritickému pfiistupu, uci je stanovovat si kritéria hodnoceni
vlastni prace.
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5.1.2.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Anglicky jazyk Rocénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCi VYSTUPY UCIvVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
Poslech s porozuménim osv
e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, e Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né Hod . C .
. . Ly N . .5 - . odnoty, postoje, prakticka etika (prace
jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné srozumitelné vyslovnosti, pfizvuk a intonace na projektech)
e rozumi obsahuJe,dnod}lcpe a zr.etelne’ Vysllovovane promluvy ¢i _ o o o Kooperace a kompetice (tymové préce
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat e Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jeva na projektech)
k realizaci komunika¢niho zaméru zaka ( jsou tolerovany Komunikace (kazdodenni komunikace)
Mluveni elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni Kreativita (tvorba navodu & receptu)
e se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych a porozumeéni)
formalnich i neformalnich situacich Present tense, question forms EV
e mluvi o své roding&, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalsich Present simple x present continuous Vztah clovéka K prostiedi (podminky Zivota lidi
osvojovanych tématech Object pronouns dnes a v minulosti)
e vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise osoby, mista Count x uncount nouns
a véci ze svého kazdodenniho Zivota Past simple, irregular verbs VDO
5 N o . Obcanska spole¢nost a $kola (pravidla chovani
Cteni s porozuménim e C(etba te_xt_ﬁ v ucebnici s danou tématikou, nahravky ve skole)
e vyhleda poZzadované informace v jednoduchych kazdodennich V ucebnici
autentickych materialech VMEGS
e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich e Slovni zasoba Evropa a svét nas zajima (realie anglicky
pozadované informace Rozvijeni slovni zasoby k tstni i pisemné komunikaci mluvicich zemi a Ceské republiky, vyznam udeni
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim ciziho jazyka)
Psani a komunika¢nim situacim Objevujeme Evropu a svét (Zivotni styl ve VB
¢ vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi a CR)
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, ° T.emat’ické okruhy tykajici se zakladnich. komunika¢nich
skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat situact: ) o MuVv
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni v rodlné, ve Skole, pf:l traveni voln¢ho Casu a pii aktivitach | Muyltikulturalita (kultura riiznych nérodi)
Vv ramci dalSich osvojovanych témat
MeV
Prace v realizacnim tymu (prace na vlastnich
projektech)
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Rocénik: sekunda

Poslech s porozuménim

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Mluveni

e se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném Case a dalSich
osvojovanych tématech

e vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udélost, popise osoby, mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

e vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Psani

o vyplni zdkladni udaje o sob¢ i svém kamaradovi ve formulafi

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Poslech s porozuménim

e rozumi informacim V jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaSeny pomalu a zietelné

e rozumi obsahu jednoduché¢ a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢n¢
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby, pfizvuk a intonace

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevi
k realizaci komunika¢niho zdméru zaka ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni)

Past simple, ago

Present simple x present continuous

Like +ing

Going to

Future tense will

Past continuous

Articles

Present continuous for future

Modal verbs — must, have to, can, should

Slovni zasoba

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhim
a komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

Tematické okruhy tykajici se zdkladnich komunika¢nich
situaci:

v roding, ve skole, pfi traveni volného Casu a pii aktivitich
v ramci dalSich osvojovanych témat

Roc¢nik: tercie

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby, slovni a vétny piizvuk

a intonace, poslechova cviceni s pisnémi

osv

Poznavani lidi (charaktery pohadkovych postav)
Komunikace (situace simulované z bézné¢ho
zivota)

Kooperace a kompetice (tymova prace

na projektech)

VDO
Obcanska spole¢nost a $kola (pravidla chovani
ve skole)

EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
(muj zajem a obavy o okolni svét)

VMEGS

Evropa a svét nas zajima (realie anglicky
mluvicich zemi a CR)

Objevujeme Evropu a svét (cestovani, zivotni
styl)

MuV

Multikulturalita (spolecenské déni v ramci
ruznych narodi)

MeV

Prace v realiza¢nim tymu (prace na projektech)

osv

Komunikace (kazdodenni komunikace,
feSeni béznych Zivotnich situaci)
Kooperace a kompetice (tymova prace
na projektech)
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Mluveni

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, popise osoby, mista

a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Cteni s porozuménim

vyhleda pozadované informace V jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace

Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulati

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

Mluveni

se zepta na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

mluvi o své roding, kamaradech, Skole, volném cCase a dalSich
osvojovanych tématech

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl

K realizaci komunika¢niho zdiméru Zaka ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaru$uji smysl sdéleni

a porozuméni)

Present perfect — ever, never

Large numbers

Present tenses ( present simple and present continuous)
Stative verbs

Present perfect with since and for

Too/ enough

Past simple and past continuous

Had to/ could

Question tags

Relative pronouns — who, which, where

Slovni zasoba

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhtim
a komunika¢nim situacim, prace se slovnikem

Tematické okruhy tykajici se zdkladnich komunika¢nich
situaci:

v roding, ve skole, pfi traveni volného Casu a pii aktivitach
v ramci dalSich osvojovanych témat

Roc¢nik: kvarta

Poslech s porozuménim

Zvukova a graficka podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému jazyka, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby, slovni a vétny piizvuk

a intonace, tematicka poslechova cviceni ( naptiklad Zivotni
prostiedi, problémy kazdodenniho Zivota)

Mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych jevl
k realizaci komunika¢niho zdmeéru zéka ( jsou tolerovany

VDO
Obcanska spolecnost a skola (pravidla chovani
ve skole)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima (realie anglicky
mluvicich zemi a CR)

MuV

Lidské vztahy (zivot dospivajici mladeze)
Multikulturalita (spolecenské déni v ramci
ruznych narodi)

EV
Vztah ¢loveka k prostiedi (zivot v minulosti
a dnes)

MeV

Tvorba medialniho sdéleni (vytvofeni clanku do
Casopisu)

Prace v realiza¢nim tymu (prace na projektech)

osv

Sebepoznani a sebepojeti (poznej sam sebe)
Psychohygiena (zdravy Zivotni styl)
Komunikace (kazdodenni komunikace)
Kooperace a kompetice (tymova prace

na projektech)
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e vypravi jednoduchy piibéh ¢i udalost, popise osoby, mista elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni VMEGS
a véci ze svého kazdodenniho Zivota a porozumeéni) Evropa a svét nas zajima (realie anglicky
Cteni s porozuménim Modal verbs mluvicich zemi a CR)
e vyhleda pozadované informace v kazdodennich autentickych Conjunctions
materialech There is someone....ing,see/hear someone.....ing VDO
e rozumi vybranym textim, vyhleda v nich pozadované Present perfect x past simple, been, gone Obcanska spoleénost a $kola (pravidla chovani
informace Conditional sentences ve Skole)
So do I/ Nor/ Neither do |
Psani Passive voice x active voice
e vyplni udaje o sobé ve formulafi Might ) ) EV
e napiSe texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Adjectives —ed/ -ing Ekosystémy (nas svét, pocas)

Casu a dalSich osvojovanych témat First conditional

e reaguje na pisemné sdéleni o
e Slovni zasoba MeV

Rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Gstni i pisemné Tvorba medialniho sdéleni (tvorba piispévki
komunikaci vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim | do ¢asopisu)
a komunika¢nim situacim, prace i s vykladovym slovnikem | Prace v realiza¢nim tymu (prace na projektech)

e Tematické okruhy tykajici se zékladnich. komunika¢nich
situaci:
v roding, ve skole, pfi traveni volného Casu a pii aktivitich
v ramci dalSich osvojovanych témat
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5.1.3 Francouzsky jazyk

5.1.3.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace - — 3 3

Francouzsky jazyk jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Dalsi
cizi jazyk, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Ve vSech vyucovacich hodinéch se tfida d€li na skupiny. Vyuka probihd v jazykovych
ucebnach vybavenych didaktickou technikou, v jazykové laboratoti vybavené sluchatkovym
systémem i1 v kmenovych tiidach.

Vyuka je v jednotlivych ro¢nicich zamétena na rozvoj vsech jazykovych dovednosti
a jejich postupné prohlubovani. Pfi stanoveni jednotlivych vystupi a jejich dil¢ich urovni
vychazime ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce. Tomu odpovidd i zvoleny
ucebnicovy soubor, ktery umoziiuje zvladnuti mezinarodnich zkouSek DELF. Cilem
pfedmétu je naucit Zaky komunikovat v béZnych situacich kazdodenniho Zivota, porozumét
slovu psanému i mluvenému, seznamit zaky s kulturou a redliemi Francie a nékterych
frankofonnich zemi.

Prioritou jsou komunikativni schopnosti zakti a tomu odpovidéa i snaha zapojit zaky
do mezinarodnich projektli a umoznit jim komunikaci s rodilymi mluvéimi i v ramci
vyu€ovaci hodiny. Zaci jsou také vedeni k ucasti v riznych konverzacnich soutézich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel vytvaii takové situace, v nichZ ma zak radost z u€eni. Umozniuje mu zvladnout
slovni zasobu a zaroven odpovidajici gramatické struktury.

e Ucitel vede Zaky k cetbé v cizim jazyce, vyuziva k tomu cizojazycné Casopisy
ainternetu (s postupnym rozvojem jazykovych dovednosti také knihovny
adaptované Cetby ve francouzstin€, kterd obsahuje knihy vSech Grovni naroc¢nosti)
a snazi se tak motivovat Zaky k celozivotnimu jazykovému vzdélavani.

Kompetence k reseni problémii:
e Ucitel zadava zakiim samostatné ukoly, mensi jazykové projekty a podnécuje jejich
tvofivost, stimuluje nadané zaky k i¢asti v soutézich.
e Ucitel vede zaky k praci s informacemi z riznych zdrojt, vede zaky imérné k véku
K pouzivani internetu, k praci se slovnikem a k praci s pocitatem a podporuje
zaclenovani komunikacnich a informacnich technologii do vyuky.
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Kompetence komunikativni:

e Ucitel vede zaky k dialogu a ke komunikaci v riznych fecovych situacich (jeux de
role) a snazi se o vytvareni pifiznivé atmosféry ve tfide, ktera tuto komunikaci

podporuje.

e Ucitel uci zaky argumentovat a obhajovat vhodnou formou sviij vlastni nazor
a zaroven poslouchat nazor jiného.

e Ucitel motivuje zaky i1 pro pisemnou komunikaci (dopis, e-mail, inzerat), stimuluje
je ke komunikaci s jinymi mladymi lidmi z frankofonnich zemi.
Kompetence socialni a persondalni.:

e Ucitel vede zaky k chapani potieby efektivné spolupracovat a respektovat nazor
druhého.

Kompetence obcanské:

e Ucitel vede zaky k ocenovani naSich tradic a kulturniho a historického dédictvi
a k poznavani tradic a kulturniho a historického dédictvi Francie.

e Utitel vyzaduje dodrzovani Skolniho fadu.

Kompetence pracovni:

7w

e Ucitel vyzaduje zodpoveédné plnéni zadanych tkold a vybizi zaky k objektivnimu
sebehodnoceni.

e Ucitel usiluje o to, aby Zaci pochopili nutnost znalosti ciziho jazyka, kterd pomaha
snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySovani mobility zakli v osobnim
zivoté 1 v budoucim pracovnim Zivoté.
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Nazev predmétu: Francouzsky jazyk
DILCI VYSTUPY

Zak:

uCIvo

Roénik: tercie |
PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

Poslech s porozuménim
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny
pomalu a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni podporu

Mluveni

e se zapoji do jednoduchych rozhovord

e sdé¢li jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
e rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béZnym tématim

Psani

o vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny
a dalsich osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka

o zakladni vyslovnostni navyky

o fonetické znaky (pasivné)

o typické zvukové rysy francouzského jazyka

e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e slovni pfizvuk

e francouzska abeceda

Slovni zasoba
e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouzivat

v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht
e prace se slovnikem

Miluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

¢len urcity a neurcity

rod a Cislo podstat. a pfid. jmen

pfivlastiiovaci zajmena nesamostatna

¢asovani pravidelnych a nepravidelnych sloves (étre, avoir,
aller, faire), imperativ

zapor

e otazka (intonace, est-ce que)

e cislovky zakladni

Tematické okruhy
e rodina a pfatelé
e volny ¢as, mij den

VMEGS
Evropa a svét nés zajima (zvyky a tradice
ve Francii — napf. svatky)

osv

Komunikace (komunikace v riznych situacich)
Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy

Vv tfidnim kolektivu)

Vlastni jednoduché projekty
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Poslech s porozuménim
e rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni podporu
e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

e se zapoji do jednoduchych rozhovort

e sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

Skola,povoléani

pocasi

zvitfata

kalendafni rok (svatky, mésice, dny v tydnu)

struény popis osoby

tematické okruhy zafazovany do jednotlivych roénikii dle
vybéru uéebnice

Komunikacni situace

e pozdravit, rozloucit se
e podckovat, omluvit se
e predstavit se

e zeptat se na cestu

Zvukova a graficka podoba jazyka

e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e intonace

e vazéani

Slovni zasoba

e 7aci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikac¢nich situacich probiranych tematickych
okruht

e prace se slovnikem

Mluvnice

o zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

¢len délivy

zajmena tazaci, osobni samostatna, zdjmeno en

COD (pfedmét piimy vyjadfeny zajmenem)

pfidavna jména narodnosti

slovesa zvratna, modalni, nepravidelna (apprendre, savoir,
connaitre, boire...), vazbail y a

o futur proche

e hodiny, datum
Roénik: kvarta |

VMEGS
Evropa a svét nés zajima (zvyky a tradice
ve Francii — svatky)

osv
Kooperace a kompetice (vlastni jednoduché
projekty i skupinové prace)

Komunikace (ndméty jeu de role)
Mezilidské vztahy
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Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informac¢nim napistim a orientaénim
pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji

k béznym témattim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhledava v ném poZzadovanou
informaci

Psani

vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e zékladni tvary passé composé
e vyrazy mnoZzstvi

Tematické okruhy

e jidlo, francouzska kuchyné, nakupy, oblélani

e redlie frankofonnich zemi, Pafiz, Francie v Evropé
e svatky ve Francii

o lidské télo, zdravi

e dopravni prostfedky

[ ]

tematické okruhy zarazovany do jednotlivych ro¢nikt dle
vybéru ucebnice

Komunikac¢ni situace

e vyjadfeni nazoru, spokojenost/nespokojenost
e pfijmout/odmitnout pozvani

e zdvoftile o néco pozadat

e v restauraci
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5.1.4 Némecky jazyk

5.1.4.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace - — 3 3

Némecky jazyk jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi
jazyk, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vyuka probiha v jazykovych uéebnach a tfida se pii ni déli na skupiny.

Cilem pfedmétu je naucit zaky komunikovat s lidmi z némecky mluvicich zemi
Vv béznych dennich situacich, pracovat s némeckymi texty a rozumét mluvenému slovu
z médii. Zaci ziskavaji poznatky o reéliich a kultufe némecky mluvicich zemi, coz vede
K hlub§imu pochopeni jinych kultur a obecné lepsi komunikaci s cizinci zalozené
na toleranci.

Vyuka je zalozena na pouzivani némeckého spisovného jazyka (Hochdeutsch), ale
seznamuje 1 se zvlaStnostmi rakouské némciny.

Zaktm je pak nabizena moznost ziCastnit se exkurzi do Vidné nebo do Némecka.
Dale jsou zaci podporovani pii ptiprave k riznym jazykovym soutézim.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:
e Ucitel pozitivné motivuje Zaky k pouZivani jazyka.

e Ucitel vede zaky ke spravnému pouZivani ucebnice, slovnikli a jinych zdroja
informaci (Casopisy, internet).

e Ucitel vede Zaky k samostatnému uceni, ke spravnému planovani vlastniho uceni.

Kompetence k reseni problémai:

e Ucitel vede Zaky k porovnavani stavby némeckého, ¢eského a anglického jazyka,
k vyhledavani shod a odli$nosti.

e Ucitel vede zaky k ziskavani informaci z rliznych zdrojii a k praci s pocitacem,
podporuje zaclenovani komunikac¢nich a informacnich technologii do vyuky.

e Ucitel navozuje takové modelové situace, pii kterych Zaci musi fesit néjaky problém.

e Ucitel predkladd Zzakim takové texty, ke kterym musi Z&ci zaujmout vlastni
stanovisko.

Kompetence komunikativni:

e Ucitel uci zaky porozumeét jednoduchému psanému i poslechovému textu.
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Ucitel simuluje se zaky situace, do kterych se mohou dostat v béZném zivoté
(v obchodg, v restauraci apod.).

Ucitel zadava zaktim ukoly, pfi kterych si Zaci osvojuji rtizné utvary pisemnych
projevt (dopis, vypravéni, inzerat).

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel zadava zakliim praci ve skupinach, kde si pomahaji, vyslechnou nazory
druhych a vzajemné se respektuji.

Ucitel navozuje dostatek situaci, které¢ povedou k poznavani odlisnych jazykovych
kultur.

Ucitel simuluje situace, pii kterych se zaci uci vyzadat si a poskytnout pomoc, radu.

Ucitel podporuje zaky v navozovani kontakti s mladymi lidmi v Némecku nebo
Rakousku.

Kompetence obcanské:

Ucitel seznamuje Z&ky s kulturou némecky mluvicich zemi a zaroveil je vede
K ochrané¢ naseho kulturniho a historického dédictvi.

Ucitel vyzaduje, aby se zaci chovali slusné, ohleduplné a aby respektovali pozadavky
na kvalitni zivotni prostredi.

Kompetence pracovni:

Ucitel vysvétluje nutnost znalosti ciziho jazyka v budoucim povolédni, pfipomina
piipadné moznosti studia a ziskani prace v Némecku nebo Rakousku.

Ucitel vyzaduje dodrzovani pracovni discipliny (v€asny prichod do hodiny,
zodpovédné plnéni ukold, Setrné zachdzeni s u¢ebnimi pomtckami).
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Nazev predmétu: Némecky jazyk

DILCI VYSTUPY

Zak:

uCIvo

Rocnik: tercie

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

Poslech s porozuménim

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny
pomalu a zieteln¢ a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

e zapoji se do jednoduchych rozhovoru

e sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a podobné otazky poklada

e popise obrazek

Cteni s porozuménim

e rozumi jednoduchym informac¢nim napisim a orientaénim
pokynim

e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

e rozumi kratkému jednoduchému textu z bézného zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Psani
o vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulati

Zvukova a graficka podoba jazyka

o fonetické znaky (pasivng)

o zékladni vyslovnostni navyky

e vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
e intonace

Slovni zasoba

e 73k si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZzivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhii (zak umi pozdravit,
podekovat, predstavit se)

o 7ik

e prace se slovnikem

Tematické okruhy
Kennenlernen
Familie

Wohnen

Tiere und Natur
Schule

Essen und Trinken
Fernsehen
Tagesablauf

Mluvnické jevy
o zakladni gramatické struktury a typy vét ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a

porozuméngé)
o némecké ¢asovani a sklonovani
e zapor

Rikanky, pisné, poéitatovy program, video

osv

Mezilidské vztahy (spoluprace ve tfide,
vytvareni postoje k jinym lidem)

Kooperace a kompetice (jednoduché projekty,
skupinova prace)

Srovnani s anglickym jazykem

VMEGS

Evropa a svét nés zajima (zpisob zivota
v némeckych rodinach, stravovaci zvyky
v némecky mluvicich zemich)
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napiSe jednoduch¢ kratké texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

rozumi zakladnim pokynim a otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s pe¢livou vyslovnosti a reaguje na né
rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zakladnim informacim v kratsich jednoduchych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni

zapoji se do jednoduché konverzace

sdéli jednoduchym zptuisobem zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat

odpovida na otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

vyjadri souhlas, nesouhlas, prosbu, odmitnuti

popisSe obrazek

Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientacnim
pokynim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se vztahuji

K béznym tématiim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném pozadovanou
informaci

rozumi zndmym kazdodennim vyraztim, zakladnim frazim
a jednoduchym vétam

zakladni ¢islovky

potadek slov v némecké véte, tvofeni otazek
osobni zdjmena a jejich sklonovani

casové udaje

mnozné ¢islo podstatnych jmen

Roénik: kvarta

Poslech s porozuménim

Zvukova a graficka podoba jazyka

o fonetické znaky (pasivné)

zakladni vyslovnostni navyky

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
intonace

Slovni zasoba

e 74k si osvoji slovni zdsobu a umi ji pouzivat v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhi

e prace se slovnikem

e slozeniny, odvozena slova

Tematické okruhy

e Hobby und Freizeit

e Freunde

e Berufe

e Reisen (Lander, Wetter)

e Essen und Trinken

e Einkaufen

e Party, Feiertage (Weihnachten)
e Die Stadt

e Wohnung, mein Zimmer
Mluvnické jevy

o zakladni gramatické struktury a typy vét ( jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni
a porozumeng)

e zplisobova slovesa

e Casové udaje

e sklonovani zdjmen

osv
Komunikace (spoluprace ve tfid¢, hrané
rozhovory)

Rikanky, pisné, poitatovy program, vyuZiti
videa

osv
Kooperace a kompetice (skupinova prace,
jednoduché projekty)

Srovnani s anglickym jazykem

VMEGS

Evropa a svét nas zajima (zvyky a oslavy
v Némecku)

Objevujeme Evropu a svét (realie némecky
mluvicich zemi)

osv
Poznavani lidi (styl zivota v Némecku, némecké
noviny a ¢asopisy)

Jednoduché projekty, soutéze

osv
Komunikace (rozvoj komunikacnich dovednosti
pfi rozhovorech)
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vvvvvv

pisemnym pokyndm pfi praci s ucebnici

pouzivéa dvojjazycny slovnik v ucebnici, slovnik gramatickych
vyrazl v ucebnici a jiné dvojjazycné slovniky ve formé knizni
i pocitacové

Psani

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

popise obrazky

slovesa s odlugitelnou pfedponou
vedlejsi véty s weil

predlozky se 3. a 4. padem
perfektum

Tematické okruhy budou zafazovany do
jednotlivych roénikt dle vybéru uéebnice.
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5.1.5 Rusky jazyk

5.1.5.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace — — 3 3

Rusky jazyk jako vyucovaci pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk,
ktery je soucasti vzdelavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace RVP ZV.

Obsahovou naplni ruského jazyka je néacvik fecovych dovednosti, a to receptivnich,
produktivnich, interaktivnich a mediacnich pomoci jazykovych prostfedka. K jejich
rozvijeni je vyuzivana slovni zdsoba stanovenych tematickych okruhd a komunikacnich
situaci, které odpovidaji vyspélosti zaku, jejich zajmim, nadéni a potfebdm budouciho
povolani.

Tento vyucovaci pfedmét se zacind vyucovat od tietiho ro¢niku jako druhy cizi jazyk.
Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny. Diiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti
zaki, cemuz je podiizena i veSkerd vyuka gramatiky. Pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci byli
schopni porozumét cizinci v béznych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech.
Zaci by méli rovnéz zvladnout &teni jednoduchych textt, které vybérem slov odpovidaji
jejich jazykové urovni.

Vyuka seznamuje zaky také s redliemi zemé, ve které se timto jazykem hovoii. Znalost
dalsiho ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur a multikulturniho
prostiedi v Evropé, prohlubuje v nich toleranci vici ptislusniktim jinych narodu a je nedilnou
soucasti komunikace mezi nimi. Vyuka ruského jazyka probihd v jazykovych ucebnach, je
zaloZena na modelu spisovné normy rustiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Cilové kompetence vyuky ruského jazyka jsou jednak komunikativni (schopnost
vzajemného dorozumivani), jednak vSeobecné (znalost redlii rusky mluvicich zemi).
Vzdélavani v tomto pfedmétu sméfuje k dosazeni minimalné urovné Al podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Dil¢i cile vzdelavani v ruském jazyce jsou:

- pochopeni jazyka jako prostfedku k ziskavani a ptedavani informaci, ke sdélovani
potieb a nazori

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace v béznych situacich

- pochopeni jazyka jako historického jevu, jako odrazu kulturniho vyvoje a jako
charakteristického rysu naroda

- ziskani sebedlvéry pii komunikaci a rozvijeni dalSich pozitivnich rys osobnosti

K utvareni klicovych kompetenci pfispivaji vychovné a vzdélavaci strategie. Jsou to:

Kompetence K uceni:
o Ucitel vede zdky prostfednictvim prace s textem v ucebnicich, ¢asopisech, na
internetu a podporou tvorby vlastnich projektt k tviirci Cinnosti zakt vyhledavanim,
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tfidénim a porovnavanim informaci, ¢imz posiluje pozitivni vztah k uceni
a pochopeni jeho smyslu a cile
e Ucitel vede k sebehodnoceni zakli, coz podporuje jejich objektivni posouzeni
vlastniho pokroku
Kompetence k reseni problémii:
e Ucitel navozuje takové modelové situace, pti kterych zaci musi fesit néjaky problém.
Ucitel uci zaky prostrednictvim vyhleddvani chyb uvédomit si odliSnosti
a podobnosti jazykového systému ceského a ruského jazyka.
Kompetence komunikativni:
o Ucitel vede zdky k soustfedeénosti pii Cetbé, poslechu a néasledném rozhovoru
0 obsahu textu a k udrzeni pozornosti pti logickém formulovani vlastnich myslenek.

Kompetence socialni a personalni:

o Ucitel pouziva metodu skupinové prace, kterd podporuje tvorivost, spolupraci, délbu
prace, planovani a vzajemny respekt.

e Ucitel klade diiraz na pouzivani zdvofilych obratd, trpélivosti a taktu pfi vzdjemném
kontaktu.
Kompetence obcanské:

o Ucitel vyuziva piiklady ze zivota rodin a Skoly se zdiraznénim nutnosti plnéni
povinnosti a vyuzivani prav pro spokojeny Zivot.

e Ucitel rozviji zdjem o zvifata a piirodu, ¢imz vede zaky k zodpovédnosti nejen za
sebe, ale téz za druhé, za své okoli 1 za svou budoucnost.
Kompetence pracovni:
e Ucitel zadava ukoly, disledné kontroluje jejich plnéni a chvali za provedenou préaci.

e Ucitel vystavuje zdafilé prace a projekty a seznamuje ostatni s vysledky prace zakd,
coz vede k zazivani pocitu smysluplnosti a sebeuspokojeni z vynaloZzeného usili.

Prostfedkem k dosazeni pfedchozich kompetenci jsou osvédcené aktivizujici metody,
mezi néZ patii:
- prace ve skupinach, napf. pti feSeni kvizu atd.
- soutéze, napf. pii ptipraveé ke konverzacnim soutézim atd.
- didaktické hry, napt. hledani slov na stejné pismeno, s podobnym pravopisem atd.

VSsechny tyto metody se vraci k ndzornosti, k mySlence vzijemné spoluprice mezi
ucitelem a zdkem a k dlrazu na tvofivost zéka, role ucitele pfestava byt dominantni, tj.
VvV centru pozornosti.
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5.1.5.2 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Rusky jazyk

Gymnazium Aloise Jirdaska, Litomysl
Skolni vzdeélavaci program

Roc¢nik: tercie

DILCI VYSTUPY

UuCIvo

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

hlaskuje spravné slova
snazi se Cist plynule a foneticky spravné
e odhaduje vyznam sloZenin a internacionalismi

v/

Cteni s porozuménim
[ ]
[ ]

MIluveni
o dokaze pozdravit, pod¢kovat a omluvit se
e poskytuje pozadované informace o sob¢€ a jinych osobach

Psani
¢ napiSe jednoducha sdéleni a odpovédi na sdéleni s diirazem na
spravné gramatické struktury

Poslech s porozuménim
e rozumi znamym vyraziim, pokynim a frazim i jednoduchym

teni s porozuménim
Cte plynule a foneticky spravné pirimérené texty
vyhledava informace v textu
odpovida na otazky
nacvicuje odhad neznamych slov v textu
dovede prelozit text odpovidajici jeho jazykové urovni

e o o o o (X

Mluveni
o dokaze vyuzit bohatsi slovni zadsoby ke sd€lovani informaci
e vyjadiuje vlastni nazor, snazi se argumentovat

Seznameni s ruskou azbukou
Pravidla ruské vyslovnosti
Slovosled ruské véty

Casovani sloves v piitomném Gase
Pouzivani zaporu

Osobni a pfivlastiovaci zajmena

Domov, rodina, $kola
Volny ¢as, nakupy
Zakladni informace o Rusku

Psani kratkych pozdrava
Zakladni informace o ruském pravopise

Skola, vyugovaci predméty

Cestovani

Volnocasové aktivity

Bydleni

Barvy a obleceni

Moskva — hlavni mésto Ruské federace
Orientace ve mésté, doprava

Minuly ¢as sloves

Sklotiovani podstatnych jmen
Cislovky zakladni a fadové
Oznacdovani Casu, data a mésict

Zdtraznéni podobnosti a odlisnosti vzhledem
k ¢estin€ a ostatnim slovanskym jazyktum

osv

Seberegulace a sebepojeti (ja jako zdroj
informaci o sob¢)

Psychohygiena (dobra organizace ¢asu)

PouzZivani slovniki

dialogim
Rocnik: kvarta

Zivot ve velké zemi — pfirodni, zemépisné,
klimatické, socialni podminky, historie

VMEGS
Nasi sousedé v Evropé

Online cviéeni
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e reprodukuje piiméfené obtizny text, promluvy a jednoduchou
konverzaci

Psani

e napiSe delsi sdéleni a odpovéd’ na sdéleni s diirazem na spravné
gramatické struktury

e zpracovava, pfifazuje, porovnava informace v textu

Poslech s porozuménim

e rozumi souvislému mluvenému projevu na pfiméiené jazykové
arovni

e vyhodnocuje informace na zakladé¢ slySené¢ho textu

Psani adresy a dopisi
Sestaveni denniho programu

Prace se slovni zasobou
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5.1.6 Matematika

5.1.6.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 5 4 4 4

Matematika jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru (oblasti)
Matematika a jeji aplikace RVP ZV.

V ramci pfedmétu je realizovan okruh prufezového tématu Medialni vychova.

Vyuka probih4 obvykle v kmenovych tfidach, jedna hodina tydné je vénovéna pievazné
procvicovani uciva a tiida je pti ni délena na skupiny.

Matematika rozviji u zaka zejména logické mysleni, pfesné a struéné vyjadfovani,
geometrickou predstavivost a pamét. Vyzaduje tviréi ptistup, podporuje samostatnost
I nutnost spoluprace pfi feSeni problémi a poskytuje zakiim moznost vyjadrit své myslenky
a obhgjit je. Matematické poznatky a dovednosti zaci uplatiuji nejen v praxi, ale
i v ostatnich ptirodovédnych piedmétech.

Zaci jsou podnécovani kucasti v MO, korespondencnich seminafich i dalSich
matematickych soutézich.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e Ucitel umoziuje zakiim vyzkousSet si rizné metody a formy ¢innosti.

e Ucitel zarazuje problémové tlohy, Zaci fesi ulohu z vice hledisek.

e Ucitel vede Zaky k analyze uloh a k jejich porozuméni.

e Ucitel pracuje s chybou zéka jako s ptilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému feseni.
Kompetence k reseni problémii:

e Ucitel pfechazi od jednodussiho problému ke slozit&j$imu.

e Ucitel zafazuje problémové ulohy, adekvatné naro¢né, sméfujici k rozvoji
analyticko-syntetického mysleni.

e Ucitel podporuje pfirozenou tvorivost zakd.

e Ucitel vede Zaky k vyzkouSeni rtiznych postupti feSeni a ke zkoumani feSitelnosti
ruznych uloh.

e Ucitel dba na zafazovani tuloh spojenych s praktickym zivotem.
Kompetence komunikativni:
e Ucitel vyzaduje pouzivani odborné terminologie.

o Ucitel vyzaduje komentar pfi feSeni uloh.
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e Ucitel vede zaky k porozuméni riznym typuim textii a zaznamii, vCetné grafickych.
e Ucitel uci zdky komunikovat pii feSeni uloh a problému, formulaci svych myslenek
prohlubovat porozuméni pojmtiim, vnimani vztahii a souvislosti.
Kompetence socialni a personalni.:

e Ucitel podporuje praci v tymu, zak pfitom uplatituje své individualni schopnosti,
védomosti a dovednosti, uci se i toleranci K jinym nazortm, kriticky vyhodnocuje
perspektivnost navrzené¢ho postupu a spolupracuje s ostatnimi pii feSeni tkolt.

Kompetence obcanske:

e Ucitel motivuje svou diislednosti zadky k zodpovédnému plnéni kol a povinnosti
a k odpovédnosti za domaci piipravu.

e Ucitel vede Zaky k ové&fovani svych feSeni a zodpovédnosti za né.

Kompetence pracovni.:

e Ucitel vede zaky k trpélivosti, rozviji schopnosti a prohlubuje volni vlastnosti Zakd,
protoze pii feSeni nékterych matematickych uloh je nutné intenzivni pracovni
nasazeni.

e Ucitel navozuje pracovni atmosféru pii hodindch matematiky, pasivitu Zzaki
netoleruje.
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5.1.6.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Matematika Roénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCI VYSTUPY uCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
Piirozena cisla
e zobrazi pfirozena ¢isla a nulu na ¢iselné ose e zapis Cisla v desitkové soustave, znazornéni na ¢iselné ose
e porovnava piirozena Cisla podle velikosti e porovnavani pfirozenych Cisel
e pocitd zpaméti i pisemné s ptirozenymi Cisly, vyuziva e pocetni operace s prirozenymi ¢isly (s¢itani, od¢itani,
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni nasobeni, d€leni)
e zaokrouhluje pfirozena Cisla
e uziva uvedené znalosti pfi feSeni tloh z praxe, provadi odhady | e slovni ilohy

a kontroluje vysledky pocetnich operaci
e tvoii a fesi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace
V oboru pfirozenych Cisel

Rovinné utvary

e znazorni body a pfimky a rozhodne o jejich vzajemné poloze e bod, ptimka, polopfimka
e sestroji rovnobézky a kolmice e vzajemna poloha piimek v roviné
e narysuje useCku dané délky e usecka
e sCita a od¢ita graficky usecky, ur¢i délku lomené Cary
e nalrtne kruZznici, narysuje kruznici s danym stfedem e kruZnice, kruh
a polomérem
e sestroji stfed usecky pomoci kruzitka
e nacrtne a narysuje trojihelnik, obdélnik a ¢tverec ze zadanych e trojihelnik, obdéInik a ¢tverec

stran e vzdalenost bodu od pfimky
e zdlvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvara pfi feSeni uloh a jednoduchych

praktickych problému

uziva jednoduché konstrukce

potita obvody mnohouhelniki e obvod a obsah mnohotihelniku
pouzivé jednotky délky a obsahu * jednotky délky a obsahu

uréuje obsahy obrazci ve ¢tvercové siti
pocita obsah obdélniku a étverce
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Osova soumeérnost

e rozpozna, zda jsou dva obrazce shodné e shodné ttvary
e nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové soumernosti ® 0s0va soumérnost
e uréi osové soumérny utvar o konstrukce obrazu utvaru v osové soumernosti
e Vjednoduchém piipadé doplni osu soumérnosti osové e samodruzné body, osove soumérné utvary, ureni osy
soumérného obrazce soumeérnosti
Stiredova soumérnost
e nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve sttedové e stiedova soumérnost
soumérnosti o konstrukce obrazu tvaru ve stfedové soumérnosti
e urci sttedové soumérny utvar
e Vjednoduchém piipad€ doplni stfed soumérnosti sttedoveé o stiedoveé soumérné tvary, urceni stiedu soumérnosti
soumérného obrazce
Desetinna ¢isla
e precte a zapiSe desetinna Cisla e desetinna Cisla
e porovnava desetinna Cisla e porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
e zaokrouhluje desetinna ¢isla a provadi odhady s danou e rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave
ptesnosti, icelné vyuziva kalkulator
e sCita, od¢ita, nasobi a déli desetinna Cisla e pocetni operace s desetinnymi Cisly
e uziva desetinné ¢islo ke kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek — ¢ast
e uziva uvedené znalosti pfi feSeni uloh z praxe e slovni ilohy
Uhel
e polopfimka, polorovina
o sestroji uhel dané velikosti, pfenese dany thel o uhel jako ¢ast roviny
e urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem o velikost uhlu, druhy uhlt
e sestroji osu uhlu
e rozpozna ostry, pravy, tupy a piimy thel, vrcholové a vedlejsi e porovnavani thla

uhly
graficky i pocetné s¢itd a od¢ita thly, uruje velikost uhlu
vypocltem

e vzajemna poloha piimek v roviné (typy thl)
e scitani a od¢itani thli a jejich velikosti

rozlisi prvocislo a ¢islo slozené
rozlozi pfirozené ¢islo na soucin prvocisel

urci nejvétsiho spolecného délitele a nejmensi spolecny
nasobek ¢isel

Délitelnost

delitelnost ptirozenych Cisel — prvocislo, ¢islo slozené
kritéria délitelnosti

¢islo sudé, cislo liché

¢isla soud€lna a nesoudélna

nasobek, délitel

nejvetsi spolecny délitel, nejmensi spolecny nasobek
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modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych cisel

e slovni ulohy

rozpozna ostrouhly, pravouhly, tupothly, rovnostranny,
rovnoramenny trojihelnik a nacrtne jej

vypocita ze znamé velikosti dvou vnitinich uhla trojuhelniku
velikost tfetiho vnitiniho thlu

sestroji vysky trojuhelniku

sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku

Trojuhelnik

e vnitini thly trojuhelniku

e trojihelnikova nerovnost

e tfidéni trojuhelnikt podle velikosti stran a uhla

e vysky trojuhelniku

e téznice a tézisté trojuhelniku
e kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru

nacrtne a sestroji sit’ krychle a kvadru

odhaduje a vypocita objem a povrch krychle a kvadru
pievadi jednotky objemu

uziva zlomek ke kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
roz$ifuje a krati zlomky

porovnava zlomky

prevede zlomek na desetinné ¢islo a naopak

ptevede smiSené ¢islo na zlomek a naopak

sCita, od¢ita, nasobi a déli zlomky

upravi slozeny zlomek

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva osvojeny matematicky aparat

Krychle a kvadr
e zobrazeni krychle a kvadru
e it krychle a kvadru
e objem a povrch krychle a kvadru
o jednotky objemu

Zlomky

zlomek jako ¢ast celku

roz§ifovani a kraceni zlomka
porovnavani zlomka

zlomky, desetinna Cisla

rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustavé
smisena Cisla

prevracené Cislo, pfevraceny zlomek
s¢itani, odc¢itani, nasobeni a déleni zlomka
slozeny zlomek

slovni ulohy

Roc¢nik: sekunda

odhadne, zda jsou dva ptedlozené obrazce shodné
rozhodne o shodnosti obrazcti pomoci prisvitky
uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti
trojuhelnika

nacrtne a sestroji trojuhelnik

sestroji trojuhelniky s vyuzitim vét sss, sus, usu

Shodnost trojuhelnika
e shodnost trojuhelnikt

e véty o shodnosti trojuhelnikil (sss, sus, usu)
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zdivodniuyje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
trojuhelniku pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych
problému

rozlisi kladné a zaporné celé ¢islo

zobrazi celé Cislo na Ciselné ose

urci absolutni hodnotu celého cCisla

urcéi opacné ¢islo k danému celému ¢islu

porovna cela Cisla podle velikosti

provadi pocetni operace v oboru celych Cisel (s¢itd, odcita,
nasobi a déli cela ¢isla)

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych
Cisel

Cela disla
e cela ¢isla a jejich znazornovani na ¢iselné ose

e absolutni hodnota celého Cisla, ¢isla navzajem opacna

e porovnavani celych Cisel
e sCitani, od¢itani, ndsobeni a déleni celych Cisel

e slovni ulohy
e (iselné a logické fady

nacrtne a sestroji obraz rovinného tvaru v posunuti

Posunuti
e posunuti a jeho uréeni
o konstrukce obrazu titvaru v posunuti

porovna raciondlni ¢isla podle velikosti

provadi pocetni operace v oboru racionalnich cisel

uziva rtizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu celek —
Cast (pfirozenym cislem, zlomkem, desetinnym ¢islem)
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru
raciondlnich &isel

Racionalni ¢isla

e zaporna desetinna Cisla a zaporné zlomky

racionalni ¢isla

porovnavani racionalnich ¢isel

s¢itani, odcitani, nasobeni a déleni racionalnich ¢isel
Ciselné a obrazkové analogie

e slovni ulohy

urci pomér dvou veli¢in, pomérem kvantitativné vyjadii vztah
celek — ¢ast

zkrati a roz$ifi dany pomér

rozdéli celek v daném poméru

uziva piirozené ¢islo ke kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek — cast

fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomeérem
pracuje s métitky map a plant

Pomér, pfima a nepiima umérnost
e pomér, postupny pomer

e rozSifovani a kraceni poméru

e méfitko, métitko mapy a planu
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vyuziva uvedené znalosti pfi feseni jednoduchych tloh z praxe
urcuje vztah pfimé anebo nepfimé umeérnosti

tesi ulohy z praxe s vyuzitim poméru, pfimé a nepiimé
umérnosti, vyuziva troj¢lenku

e uméra, pfima a nepiima timérnost
o trojclenka, slovni ulohy

rozlisi jednotlivé druhy rovnobézniki a jejich vlastnosti
nacrtne a sestroji rovnobéznik

vypocita obvod a obsah rovnobézniku

vypocita obvod a obsah trojuhelniku

charakterizuje lichobéznik

nacrtne a sestroji lichob&éznik

vypocita obvod a obsah lichobézniku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary

nacrtne a sestroji rovinné utvary

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych atvart pfi feseni uloh a jednoduchych
praktickych problémi

odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich rovinnych
utvarQ

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

rovnobéznik a jeho vlastnosti
konstrukce rovnob&zniku
obvod a obsah rovnobézniku
obsah trojuhelniku

e lichobéznik a jeho vlastnosti
e konstrukce lichobé&zniku

e obvod a obsah lichobé&zniku
e (tyfuhelnik

e pravidelné mnohothelniky

Cty¥iihelniky
[ )
[ )
[ ]

e slovni ulohy

rozliSuje zaklad, procentovou ¢ast a pocet procent

vypocita velikost ¢asti odpovidajici danému poctu procent nebo
promile

uréi celek z dané ¢asti odpovidajici danému poctu procent
vypocita, kolik procent z celku predstavuje dana ¢ast

ke kvantitativnimu vyjadfeni vztahu celek — ¢ast uziva procenta
fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova
Cast je vetsi nez celek)

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné

urcuje a charakterizuje hranol
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

Procenta
e procento, promile, zaklad
e pocet procent, procentova ¢ast

e slovni ulohy

e jednoduché urokovani

Hranoly
e kolmy hranol

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(reklama — slevy, vyprodeje)

vyuziva kalkulator
Rocnik: tercie
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nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
odhaduje a vypocita objem a povrch hranolu

e it hranolu
e objem a povrch hranolu

ur¢i hodnotu vyrazu

sCita, od¢ita a nasobi mnohocleny
provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorct
a vytykanim

Vyrazy

e (iselny vyraz a jeho hodnota

e proménna, vyrazy s proménnymi
e mnohocleny

uziva ekvivalentni Gpravy rovnic, vytesi linedrni rovnici
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych

uziva logickou uvahu a kombinacéni usudek pfi feSeni uloh
a problému a naléza riizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Linearni rovnice
e linearni rovnice, ekvivalentni Gpravy rovnic
e slovni ulohy

uréuje druhou mocninu a odmocninu (pomoci tabulek
i kalkulatoru)

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti
provadi rozklad mnohoélenu na soucin pomoci vzorcl

Druha mocnina a odmocnina
e druha mocnina
e druhd odmocnina

e vyrazy s druhou mocninou a odmocninou

pouziva Pythagorovu vétu

uziva ve vypoétech druhou mocninu a odmocninu

ucelné vyuziva kalkulator

zdivodnuje a vyuziva metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvarl pfi feSeni uloh a jednoduchych praktickych problému

Pythagorova véta
e Pythagorova véta
e uziti Pythagorovy véty

rozliSuje uréeni mnoziny vyctem prvki a charakteristickou
vlastnosti

nacrtne mnozinovy diagram

rozpozna podmnozinu dané mnoziny, ur¢i prunik a sjednoceni
mnozin

MnozZiny
e pojem mnozina

e mnozinovy diagram
e podmnozina, operace s mnozinami

rozpozna kruznici a kruh

zdivodnuje a vyuziva polohové vlastnosti zakladnich
rovinnych ttvart pti feSeni uloh a jednoduchych praktickych
problému

Kruh a kruZnice

e vzijemna poloha kruznice a pfimky
e vzéijemna poloha dvou kruznic
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pouziva Thaletovu vétu v jednoduchych konstrukénich tlohach
vypocita délku kruznice (obvod kruhu)

vypocita obsah kruhu

ucelné vyuziva kalkulator

e Thaletova véta
e délka kruznice
e obsah kruhu

vyuziva pojem mnozina vSech bodl dané vlastnosti

k charakteristice utvaru

vyuziva potfebnou matematickou symboliku

vyuziva pojem mnozina vSech bodil dané vlastnosti k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich loh

Mnoziny bodu dané vlastnosti
e konstrukni ulohy — mnoziny bodt dané vlastnosti (kruznice,
osa usecky, osa ihlu, Thaletova kruznice)
e fedeni konstrukénich uloh
o logické a netradi¢ni gemetrické tlohy

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnéva soubory dat
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

urcuje a charakterizuje valec

nacrtne obraz valce v roviné

nadrtne a sestroji sit’ valce

odhaduje a vypocita objem a povrch valce

analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

ucelné vyuziva kalkulator

Statistika

e zavislosti a data — pfiklady zavislosti z praktického Zivota
a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy,
tabulky

e statistické Setieni, Cetnost znaku

Valec
e rotacni vélec, sit’ valce

e objem a povrch valce
e slovni ulohy

e aritmeticky prumér
Roc¢nik: kvarta

uréuje podminky lomeného vyrazu
sCitd, odCitd, nasobi a déli jednoduché lomené vyrazy

Lomené vyrazy
e lomeny vyraz, podminky
e operace s lomenymi vyrazy

tesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
metodou s¢itaci i metodou dosazovaci
formuluje a f'esi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Soustavy linearnich rovnic

e soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
e zakladni pojmy a metody feSeni

e slovni ulohy

rozpozna podobné obrazce a vV jednoduchych ptipadech urci
pomér podobnosti

sestroji obrazec podobny danému obrazci pii zvoleném poméru
podobnosti

Podobnost
e podobnost geometrickych ttvart, pomér podobnosti

e podobnost trojuhelniki, véty o podobnosti trojahelnikt
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rozdéli usecku v daném poméru
uziva k argumentaci a pfi vypoétech véty o podobnosti
trojuhelnikt

uziti podobnosti

rozpozna, co je a co neni funkce
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

definuje funkce sinus, kosinus a tangens jako pomér stran
pravouhlého trojuhelniku

tesi pravouhly trojuhelnik, ucelné vyuziva kalkulator
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich
vztahli

Funkce

pravouhla soustava souradnic
pojem funkce

linearni funkce, pfima imeérnost
nepiima umérnost
goniometrické funkce

slovni ulohy

nadrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
rozpozna jehlan, nacrtne jej, nartne a sestroji sit’ jehlanu
odhaduje a vypocita objem a povrch jehlanu

rozpozna kuzel a nacrtne jej

odhaduje a vypocita objem a povrch rotaéniho kuzele
odhaduje a vypocita objem a povrch koule

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (t¢lesa),
analyzuje jejich vlastnosti

analyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

tesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich
oblasti

ucelné vyuziva kalkulator

Jehlan, kuzel, koule

jehlan, sit’ jehlanu

objem a povrch jehlanu
rotaéni kuzel

objem a povrch kuzele
koule, objem a povrch koule

slovni ulohy

fesi jednoduché tlohy z finan¢ni matematiky

Finan¢ni matematika

jednoduché a slozené trokovani
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5.1.7 Informatika a vypocetni technika

5.1.7.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 1 15 1 1

Informatika a vypocetni technika jako vyucovaci ptedmét realizuje obsah vzdélavaciho
oboru (oblasti) Informatika RVP ZV a obsah okruhu Vyuziti digitalnich technologii
vzdelavaci oblasti Clovek a svét prace RVP ZV.

V ramci pfedmétu je realizovan dil¢i tematicky okruh prifezového tématu Medialni
vychova.

Vyuka zpravidla probiha v odbornych u¢ebnach plné vybavenych vypocetni technikou
a dalSimi digitdlnimi pomickami, tfida se pfi vyuce bézné déli na skupiny.

Cilem pfedmétu je seznamit Zaky se soucasnymi moznostmi digitalnich technologii,
digitalni techniky a jeji obsluhou, efektivnim ziskavanim, zpracovanim a sdilenim informaci
s ohledem na bezpecnost a problematikou algoritmizace a programovani v kontextu svéta
kolem nés. V ramci pfedmétu se také zaci nauci pracovat v bézné dostupnych aplikacich pro
hromadné zpracovani dat, tvorbu textdl, prezentaci a upravu grafickych materialti. Zaci se
seznami s principem ¢innosti pocitace, hygienou a bezpecnosti prace s digitalni technikou
a pocitacovymi sitémi. Ziskané znalosti budou schopni aplikovat i v dalSich vzdélavacich
pfedmétech — pii vyhledavani potifebnych informaci, feSeni problému i zpracovavani
ruznych dokumentd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel vede Zaky k vyuZivani riznych informacnich zdrojl, schopnosti vyhledavat,
posuzovat a ttidit potfebné informace, a to s vyuzitim nejen v pfedmétu Informatika
a vypocetni technika, ale 1 v dalSich pfedmétech a praktickém Zivoté.

e Ucitel seznamuje Zaky s terminologii pouZivanou v oblasti informatiky, vypocetni
techniky a internetu.
Kompetence k reseni problémai:

e Ucitel podnécuje Zéky k vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni zadanych
problémovych uloh.

e Ucitel zadava zakim takové tkoly, které¢ umoziiuji volbu rtiznych zpisobi feseni.

Kompetence komunikativni:

e Vramci zadaného ukolu — tvorby prezentace — podnécuje ucitel zaky k formulaci
svych myslenek a nézort, jejich srozumitelnému vyjadieni a obhajobé.

e Ucitel vede Zaky k efektivnimu vyuZzivani dostupnych moznosti pro komunikaci pies
sit’ internet.
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Kompetence obcanske:

Ucitel vede zaky k zodpovédnému ptistupu k informacim, respektovani autorského
prava a dodrzovani etickych zasad pfi praci s digitalni technikou.

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky k dodrzovéni hygienickych zasad pii praci s digitalni technikou.

Kompetence digitalni:

Ucitel seznamuje zaky s ovladanim bézné dostupnych digitalnich zatizeni, aplikaci
a sluzeb a jejich efektivnimu vyuziti pro ucely vlastni, $kolni ¢i jiné spolecenské.

Ucitel vede zaky k efektivnimu ziskdvani informaci a digitalniho obsahu, kritickému
ptistupu k nim, vhodnému a zodpovédnému sdileni a adekvatni volbé postupt
a prostiedkd pro tyto ¢innosti.

Ucitel seznamuje zaky s moznostmi a prostfedky pro tvorbu riizného digitdlniho
obsahu, dostupnymi formaty a jejich specifiky.

Ucitel vede zaky k takovému piistupu k digitadlnim technologiim, aby jim tyto
technologie usnadnily praci, pomohly zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnily
a zjednodusily pracovni postupy a zaci diky nim doséhli kvalitnéjSich vysledki své
prace.

Ucitel vede zaky k uvédomélému piistupu k digitalnim technologiim, pochopeni
jejich pozitivniho vyznamu pro lidskou spole¢nost, ale i negativ, omezeni
a ptipadnych rizik jejich pouzivéni.

Ucitel vede Zaky k etickému jednéni pii komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim
prostiedi a k pfedchdzeni situaci ohrozujicich bezpecnost zafizeni 1 dat a situacim
s negativnim dopadem na télesné a duSevni zdravi zaka.
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Rocénik: prima

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnostikuje

a odstranuje zakladni problémy pri provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné jednotliva digitalni zarizeni

pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim
dodrzuje zdkladni hygienickad a bezpecnostni pravidla

a predpisy pri praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pri urazu

Digitalni technologie

zaklady obsluhy pocitace

prehled digitalni techniky, propojeni, zdsady bezpecného
uzivani

sprava soubort

cloudové technologie

Vyuziti digitalnich technologii

Aj — anglické terminy, vyslovnost, ¢eské
ekvivalenty

vysvétli zakladni pojmy z oblasti informatiky

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby

Vv cizich interpretacich dat

navrhuje a porovnava riizné zpisoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a pfenosu

vymezi problém a uréi, jaké informace bude potiebovat k jeho
feSeni; situaci modeluje pomoci grafi, pfipadné obdobnych
schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi modely

k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu
zdtivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k feSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

Data, informace a modelovani

zakladni pojmy

ziskavani, ovéfovani a zpracovani dat, chyby pfi interpretaci
dat

kodovani dat, ukladani dat v pocitaci a jejich prenos
Sifrovani a ukazky Sifer

modelovani dat pomoci myslenkovych map a vyvojovych
diagramii

ohodnocené a orientované grafy, zakladni grafové ulohy

Aj — anglické terminy, vyslovnost, Ceské
ekvivalenty
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orientuje se v dostupnych aplikacich pro praci s textem
ovlada praci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci
S textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim
vlastnictvi

zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace

orientuje se v dostupnych aplikacich pro tvorbu prezentaci
ovlada praci s programy pro tvorbu prezentaci a vyuziva
vhodnych aplikaci

uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci
S textem a obrazem

pracuje s informacemi v souladu se zdkony o duSevnim
vlastnictvi

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace

V textové, grafické a multimedialni formé

Zpracovani textd
e vyuziti textovych editorti, sou¢asné moznosti
o zakladni pravidla pro Gpravu textu
e prace s textovym editorem
o piiklady vyuziti textového editoru pfi zpracovani konkrétnich
zadani

Tvorba prezentaci

e vyuziti nastroju pro tvorbu prezentaci, sou¢asné moznosti
e zasady pro tvorbu tspésSnych prezentaci

e zaklady prace s programem pro tvorbu prezentaci

e tvorba prezentace na vybrané téma

e predvadéni prezentaci

Cj — préace s textem

V textové, grafické a multimedialni formé
Roc¢nik: sekunda

MeV
Tvorba medialniho sdéleni (prezentace)

Cj — prace s textem

vysvétli ucel informaénich systému, které pouziva, identifikuje
jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna
rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich systému

Informacni systémy

¢ informacni systémy, jejich vyuziti a ptiklady

e uzivatelé informacénich systému, rizné role a prava
e bezpecnost informacnich systému a ochrana dat

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije evidenci dat;
na zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy
v evidenci dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkcénost,
piipadné navrhne jeji apravu

Zpracovani dat s vyuzitim softwarovych prostiredki
e zpracovani navrhu pro evidenci dat
o vyuziti tabulkovych kalkulatort a jejich moznosti
o zaklady prace s tabulkovym kalkulatorem
e zapis vzorcd a vyuziti funkci pro zpracovani riznych druht
dat
nastroje pro hromadné zpracovani a vizualizaci dat
e ovéfovani dat

M — tvorba vzorct, pouziti funkcei
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popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho
systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii
urcyjicich trendy ve svété

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace
ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnostikuje

a odstranuje zakladni problémy pri provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné jednotliva digitalni zarizeni

oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim
dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla

a predpisy pri praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pri urazu

Digitalni technologie

hardware

software

zaklady prace s opera¢nim systémem a aplika¢nim vybavenim
pokrocila sprava souborti, formaty souborti a komprese,
zalohovani a archivace

bézné technické problémy a jejich fesSeni

vyvojové trendy

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Vyuziti digitdlnich technologii

Aj — anglické terminy, vyslovnost, ¢eské
ekvivalenty

Roc¢énik: tercie

po ptecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem
feSen

rozdéli problém na jednotlive fesitelné Casti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém
a sviij vybér zdtivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvorii
ptehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za n¢; program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivéa opakovani, vétveni programu, proménné

oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Algoritmizace a programovani

algoritmizace, zakladni pojmy, tvorba a zapis algoritmu
uvod do programovani, blokové orientované programovani,
zakladni struktury

ovétovani algoritmt, feSeni chyb a Gpravy algoritmt

ovlada praci s grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
uplatiiuje zakladni esteticka a typografické pravidla pro praci
s textem a obrazem

Pocitacova grafika

zékladni pojmy, oblasti vyuziti pocitacové grafiky
vektorova a rastrova grafika, ukazky prace v pfislusnych
grafickych editorech

Vyuziti digitalnich technologii — prace
s digitalnim fotoaparatem, videokamerou

Vv — kompozice
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zpracuje a prezentuje na uZivatelské trovni informace

V textové, grafické a multimedialni forme

ovlada praci s digitalnim fotoaparatem, pfi tvorbé fotografii
respektuje zakladni pravidla

provadi jednoduché upravy digitalnich fotografii, organizuje

vybira nejvhodnéjsi zplisob piipojeni digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

vyhledava informace na webu efektivné a s vyuzitim
pokrocilych moznosti webovych vyhledavaci

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat; popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

zaklady prace s digitalnim fotoaparatem, pravidla pro tvorbu
fotografii
moznosti Uprav, prohliZzeni a organizace fotografii

Pocitacové sité a internet

vyznam, vyhody propojeni poéitac¢t, sdileni sitovych
prostredki

zpusoby propojeni pocitact, architektura siti

zakladni pojmy a principy internetu

webové stranky, princip fungovani, webové vyhledavace
internetové hrozby a jejich predchazeni, digitalni stopa,
bezpecné chovani na internetu, zabezpeceni dat

a prezentuje porizené fotografie
Roénik: kvarta

VyuZiti digitalnich technologii — moZnosti
pfipojeni k internetu

Aj — anglické terminy, vyslovnost, ¢eské
ekvivalenty

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém
a svlj vybér zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rizné algoritmy pro feseni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvorii
ptehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

overi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu

Algoritmizace a programovani

algoritmizace konkrétnich tloh, realizace s pomoci blokove
orientovaného programovani

tvorba programii s vyuzitim pokroéilejsich technik
problematika autorstvi a licence programu, etika programatora

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci
S textem a obrazem

zpracuje a prezentuje na uzivatelské trovni informace

V textové, grafické a multimedialni forme

provadi jednoduché tipravy videonahravek

Poditacova grafika

multimédia, zaklady zpracovani videa na pocitaci
moznosti Uprav, prohliZzeni a organizace videi

Vyuziti digitalnich technologii — prace
s digitalnim fotoaparatem, videokamerou
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5.1.8 Déjepis

5.1.8.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 2 2 2 2

Déjepis jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Déjepis, ktery je
soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a spolecnost RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni
vychova.

Vyuka probiha ve tfidach, ptipadné v muzeu, archivu ¢i v prirodnim prostiedi.

Cilem pfedmétu je vedeni zakid k logickému a tvofivému mysSleni, k oteviené
komunikaci, k citlivému vztahu k ptirod¢ i spole¢nosti, k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ¢i k vytvofeni vlastni Zivotni orientace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e Ucitel klade diraz na pozitivni motivaci zaki prostfednictvim zajimavého vychoziho
textu, ukolu nebo zapojenim probiraného uc¢iva do kontextu dosavadnich znalosti
a zkuSenosti apod.

e Ucitel vyhledava a tfidi informace a pomoci vhodnych zplsobi a metod je vyuZiva
V procesu uceni.

o Ucitel vede zaky k samostatnému osvojovani novych poznatkli prostfednictvim
préace s riznymi informa¢nimi zdroji.
e Ucitel rozviji samostatné mysleni zZaku.
Kompetence k reseni problémii:

e Ucitel vede zaky k vnimani spolecenskych problémut v historii v jejich vzniku,
vyvoji 1 feSeni.

vV

e Ucitel zadava samostatné prace ve forme referatii na nejriiznéjsi témata.

e Ucitel uci zaky analyzovat prectené texty a kriticky posoudit jejich obsah 1 formu.

Kompetence komunikativni:

e Ucitel vede Zaky ke kultivovanému Ustnimu i pisemnému vyjadfovani myslenek,
vlastnich nazort a postojt.

e Ucitel uci zdky vhodné reagovat v béznych komunikacnich situacich, diskutovat
a obhajovat svllj nazor a akceptovat nazor druhych.
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Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel vede zdky k préaci ve skuping, k vytvofeni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani, zejména pii feSeni spolecnych tloh nebo diskusich ve skupiné nebo
V ramci celé ttidy.

e Ucitel vnasi ptatelskou atmosféru do procesu vyuky.

o Ucitel posiluje sebediivéru zakt a jejich samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

e Ucitel vede zaky k chapani a osvojovani spolecenskych norem a zakonu z hlediska
historického vyvoje.

e Ucitel umoziuje zakiim pomoci riznych forem vyuky ocenit bohatstvi kulturni
tradice, projevit pozitivni postoj k uméleckym diltim.
Kompetence pracovni:

e Ucitel rozviji u Zakl smysl pro povinnost vyZadovanim odpovédné a soustavné
ptipravy na vyuku.

e Ucitel podporuje a kontroluje usili zakt pfi pfipraveé materiali k zadanym ukoltim.
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5.1.8.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Déjepis Roénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCI VYSTUPY uCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
Clovék v déjinach, ivod do studia d&jepisu

e vysvétli smysl historického zkoumani e vyznam zkoumani déjin
o uvede konkrétni piiklady dilezitosti a potfebnosti déjepisnych e ziskavani informaci o d¢jinach

poznatkd e historické prameny
e fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu e historicky ¢as a prostor
e pojmenuje instituce, kde jsou zdroje informaci o minulosti

shromazd’ovany

o uvede piiklady zdroju informaci o minulosti
e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé

Pocatky lidské spolecnosti, vyvojové etapy clovéka
e vyjmenuje ve spravném potadi vyvojové stupné ¢lovéka e cloveka lidska spole¢nost v pravéku

e uvede hlavni pfinos jednotlivych typt

o uvede piiklady nalezi§té, pfedev§im pak na naSem tzemi

osv
Komunikace (vyvojové typy ¢lovéka)
Kooperace a kompetice (archeologické prace)

Pocatky lidské spole¢nosti, ¢lovék a lidska spole¢nost

e charakterizuje Zivot pravékjch sbéraci a lovet, jejich v praviku osv
charakierizu)¢ zIvot pravexych sberacu a fove, Jejie P ) Mezilidské vztahy (Zivot pravékého ¢lovéka)
materialni a duchovni kulturu e doba kamenna R . . fs i e
1 o . , . 0zvoj schopnosti poznavani (zpiisoby
e uvadi, v ¢em se podoba a kvalita Zivota ménila ve srovnani e doby kovl zpracovani kovi)
S p.redc'h0’21m1 Odebvlmvl . L L 3 ¢ doba fimskd Kreativita (pravéké umeéni)
e objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi
pro lidskou spole¢nost EV
o uvede piiklady archeologickych kultur na nasem uzemi Vztah ¢loveka k prostiedi (praveke zemedglstvi)

e popise blize predevsim keltské osidleni, stredni Evropu atd.

Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

L o R , EV
e 7zjisti zakladni Casové udaje e nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz

Zakladni podminky zivota (pfirodni podminky

e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem e Cina Jivota Eloveka)
prvnich velkych zemédé&lskych civilizaci e Indie

e ukaze oblasti prvnich stati na mape e Egypt

¢ uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti e staty v oblasti Mezopotamie

svétového kulturniho dédictvi
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oceni vynalez pisma

demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury

Antické Recko

doba osidlovani a kolonizace

VDO
Formy participace obcanti v politickém zivoté

na map¢ prokaze zakladni orientaci

popise prirodni podminky Italie

charakterizuje proces osidlovani Italie

popise jednotlivé etapy fimskych déjin

vysvétli vznik kiestanstvi a jeho vyvoj po celou epochu trvani
fimskych dé&jin

charakterizuje ptinos fimské kultury pro civilizaci

oceni Rim jako dovrsitele antické kultury

ukéze na mapé€ pravlast Slovant
popise podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala
Vv disledku ptichodu novych etnik, christianizace a vzniku statt

e uvede osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod e doba vytvareni méstskych stati (feckd demokracie)
kiestanstvi a souvislost s judaismem e doba valek a hledani hegemona
e porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin e kultura feckého svéta MuVv .
Vv jednotlivych statech Kulturni diference (pfinos kultury Recka)
e vysvétli podstatu antické demokracie ) VMEGS
e uvede divody, v ¢em byl v oblasti kultury pfinos Recka Jsme Evropané (vyvoj ve stiedni Evropg)
pro civilizaci
osv
Kreativita (anticka kultura)
Anticky Rim VDO

doba osidlovani

doba kralovska

doba cisarska
rozdéleni fise

kultura fimského svéta

Kreativita (anticka kultura
Rocnik: sekunda

Stéhovani narodi — nova tvar svéta

Stiredni Evropa a jeji styky s antickym Stiedomorim —

vytvaieni novych sidel v Evropé

Obcan, obCanska spolecnost a stat (spole¢enska
diferenciace)

VMEGS
Jsme Evropané (fimska republika)

MuV
Kulturni diference (pfinos fimské kultury)

osv

dokaze vysvétlit pokracovani antické tradice

vvvvvv

uvede ptiklady byzantského kulturniho slohu

Byzantska Fise
e politika
e kultura a vzd€lanost

zhodnoti vyznam této germanské fise

odvodi zakladni pojmy od slova feudum

vysvétli ulohu kiestanstvi a viry v Zivote sttedovékého ¢loveka
vymezi konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

oM rv

Franska riSe

doba Karla Velikého

kultura tise

vliv na dal§i vyvoj Evropy
kiest’anstvi, papezstvi, cisai'stvi

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(prvni zmény vyrobnich zpusobu prostifedki
ve stiedoveéku)
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vymezi vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam
zhodnoti vyznam Karla Velikého

popise okolnosti vzniku islamu

porovna zékladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské
a islamské kulturni oblasti

uvede ptiklady vyspélé arabské kultury

7 M

Islam a islamské FiSe ovliviiujici Evropu — Arabové, Turci
¢ vlivy na Evropu
e nabozenstvi
o islamské fise

popise Zivotni styl a vyznam Normant

charakterizuje vznik a vyvoj jednotlivych statnich utvart
uvede hlavni panovnickd jména s vymezenim doby

dokaze urcit na map¢ oblasti vzniku rané feudalnich stati
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spole¢nosti

Pocatky rané feudalnich stata v zapadni a severni Evropé
® novy etnicky obraz Evropy
e utvareni statl ve vychodoevropském a zapadoevropském
kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
e Anglie
e Francie
e Spanélsko
o struktura stfedoveké spole€nosti, funkce jednotlivych vrstev

osv
Mezilidské vztahy (charakteristika feudalni
spolecnosti)

VDO
Obcan, obCanska spolecnost a stat (prvni
feudalni staty Evropy)

VMEGS
Evropa a svét nés zajima (feudalni staty
ve stiedni Evrop¢)

Pocatky osidleni naseho izemi
Cesky stat a jeho vniti'ni vyvoj, postaveni v Evropé

VDO

e popiSe zivot Slovant v (j:Obé jejich ptichodu na gaée uzemi y ehc Obian, obanské spoletnost a stét (prvni stétn
e dokéaze stru¢né pfedstav'lt zakladni 'ées.ké povésti e bijea pcfvesu {itvary na nasem (izemf)
e shromazdi zakladni udaje o Samovi a jeho dobé ¢ kmenovy svaz
e uréi divod vzniku kmenového svazu a jeho tlohu v obrannych o valky a mirovy vyvoj
bojich
Velka Morava a jeji vnitini vyvoj, postaveni v Evropé MuV
e objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského Kultura stfedovéké spolecnosti — romanské uméni Kulturni diference (piisobeni vérozvesti
statu a postaveni téchto statnich Gtvarti v evropskych a vzdélanost Konstantina a Metodgje)
souvislostech e vznik a politicky vyvoj
e charakterizuje osoby Konstantina a Metodéje i jejich uceni e vyznamné osobnosti
e vyjmenuje v chronologickém pofadi hlavni predstavitele Fise e kultura a uméni
e vysveétli pficiny zaniku fiSe
o uvede priklady romanské kultury

rozlisi pocatky statu podle povésti a historicky prokdzané
skute¢nosti

vyjmenuje hlavni osobnosti konce 9. a celého 10. stoleti
uvede u kazdé osobnosti jeji pfinos a dilezité udalosti doby

Cesky stat, jeho vnitiéni vyvoj a postaveni v Evropé
e Ceské povesti a bje

e od Bofivoje po Boleslava III.

o politika a kultura doby

o vznik biskupstvi

o konkurence, valky a bitvy Pfemyslovcu

osv
Komunikace (d€jiny ceského statu 9.—11. stoleti)
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objasni vnitini vyvoj ¢eského statu a jeho postaveni

Vv evropskych souvislostech

zna pojem romanska kultura

uvede ptiklady romanské kultury, pfedevsim v architektuie

Rané feudalni staty Evropy

o dokaze se orientovat na map¢€ pii uréovani rozlohy e Svata fiSe fimska
e zjisti ptibliznou soub&znost s pocatky ¢eského statu e Polsko
o vysvétli zvlastnost podoby fiSe fimské o Kyjevska Rus
e vymezi tlohu kfestanstvi a viry v zivot¢ sttedovékého ¢loveka e Uhry
o ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedovéké spolecnosti o [talie
e urci vyznamné udalosti pro ceské déjiny v 10. stoleti
Cesky stat v 11.—14. stoleti oSV
e vyjmenuje v chronologickém pofadi vybrané osobnosti e prvni Cesti kralové Komunikace (d&jiny ceského statu 11.—
piemyslovskych knizat a kralt ¢ politika dédi¢nych krala 14. stoleti)
* urdi hlavni udalosti doby jejich vlad * charakteristika jednotlivych etap do roku 1306 Mezilidské vztahy (charakteristika feudalni
¢ soustiedi se pfedev§im na charakteristiku doby a osobnosti e vymfeni Pfemyslovci spolecnosti)
tzv. ,,poslednich Pfemyslovca®
o da priklady proménlivého vztahu naseho statu k fisi
e objasni zplsoby zeméd¢lského zptisobu Zivota lidi
e vysvétli pfi¢iny vzniku a rozvoj mést
e objasni zakladni pojmy spojené s mésty — typologie apod.
Kiest’anstvi, papeZstvi, cisai'stvi, kFiZové vypravy MuV
o rozlisi vztahy mezi svétskou a cirkevni moci e vznik a pribéh Lidské vztahy (ndbozenské vélky a kitzové
o vysvétli pti¢iny vzniku kiizovych vyprav — s odkazem nadobu | e vyznamné osobnosti a udalosti vypravy)
8. stoleti o rytifské rady
e predstavi Uispéchy a netispéchy nejdulezitéjsich vyprav e vysledky a vyznam
sttedovéku
e zhodnoti vyznam a dusledky vyprav pro Evropu
Cesky stat za Lucemburkii — do po¢atki husitstvi oSV
e vyjmenuje v chronologickém pofadi v§echny Lucemburky e Jan Lucembursky Komunikace (d&jiny Seského stétu 14.—
na eském trinu e Karel IV. 15. stoleti)
e vymezi vztah kiestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukdm e VaclavIV.
e vyzvedne a oceni osobnost Karla IV. e kulturni vyznam doby MuV
e sestavi ptehlednou strukturu feudalni spolecnosti e Cesky panovnik a cisaiska moc Lidské vztahy (nabozenské valky)
e vysvétli divody, pro¢ se nespokojenost vSech obyvatel obraci

proti cirkvi
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Kultura stredovéké spolecnosti — gotické uméni a vzdélanost

e popise typickou gotickou stavbu a uvede jeji hlavni znaky o charakteristika I(zrse Ztivita (goticka kultura)
e uvede ptiklady gotické kultury e vyznamné osobnosti
e popise strukturu university e vyznamné pamatky EV
e uvede pifklady Ceské literatury Ekosystémy (vznik mést ve stiedoveku)
e predstavi vyznamné osobnosti gotické kultury v riznych Lidske aktivity a problémy Zivotniho prostredi
oborech (prvni zmény vyrobnich zpiisobi a prostiedkii
ve stiedoveéku)
Evropské déjiny 11.—15. stoleti
. . C o y o : VDO
e uvede diivody sporti mezi cisafem a papezem e Dboj o investituru Principy demokracie jako formy viady
e zhodnoti pfic¢iny konfliktnich vztahti Anglie a Francie e mocenské soupefeni Anglie s Francii a zptisobu rozhodovani (vzajemné vztahy
e piedstavi vyznamné evropské udalosti e stoleta valka cisafstvi a papezstvi)
e uréi historicky izemni vyvoj nejsilngjsich evropskych zemi e statni utvary v ruské zemi
e charakterizuje dobu stoleté valky, pfiiny i duisledky, e vyznam vzniku a rozvoje mést na feudalni spolecnost Oosv )
vyznamné osobnosti valky Mezilidské vztahy (charakteristika feudalni
e popise okolnosti vyvoje cirkve a jeji dogmatismus spolecnosti)
e zmini vyvoj na Rusi, uvede vyznamné osobnosti a udalosti
e dolozi pti¢iny rozkvétu i tpadku evropskych zemi do doby
15. stoleti
Cesky stat v dobé husitstvi oSV
o vysvétli Husovy reformni myslenky e pocatky husitstvi Komunikace (d&jiny Seského stétu 15. stoleti)
e popise udalosti spojené s Husem a kostnickym koncilem e Mistr Jan Hus Hodnoty, postoje, prakticka etika (vojenské
e vymezi, kdo vSe patfil mezi husity a pro¢ e ctapy husitské revoluce konflikty v d&jinach 15. stoleti)
e dolozi nazorové rozdily mezi husity e Sifeni husitstvi Evropou
e vyjmenuje body spoleéného programu husitt e vyznamné osobnosti
e charakterizuje valky s kiizaky, jednotlivé vyznamné bitvy e dusledky husitskych valek VDO
o shromazdi poznatky o husitském vojenstvi e posledni stoupenci husitstvi Formy participace ob&anti v politickém Zivoté
e zhodnoti diivody husitskych vitézstvi o kulturni upadek ceské zeme (doba husitska)
e urdi pfi¢iny porazky husiti, a to i v souvislosti s basilejskym e vznik jednoty bratrské a jeji plisobeni
koncilem e vyznam husitstvi
e pfedstavi osobu P. Chel€ického e prevzeti moci Zikmundem
e charakterizuje etapu poslednich bojujicich stoupenct husitstvi
e zdGvodni vznik jednoty bratrské
e vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni

Zivot

zhodnoti dobu 1434-1439

Cesky stat po husitstvi
e obdobi 1436-1453

osv
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predstavi osobnost Jifiho z Podébrad, a to nejen jako vladate
vysvétli pojem ,.krél dvojiho lidu*
popise umysl Jitiho vytvofit mirovy svazek evropskych

Pocatky nové doby
Doba podébradska
e charakteristika vlady Jifiho

Komunikace (dé&jiny ¢eského statu 15.—
16. stoleti)
Mezilidské vztahy (charakteristika feudalni

vysvétli znovuobjeveni myslenky Zadajici reformu cirkve,
véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

uvede diivody sporii mezi Spanélskem a Nizozemim
dolozi mocnou pozici Habsburkti v Evropé

orientuje se v nové vzniklé nabozenské situaci v Evropé
na ptikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus,
konstituéni monarchie, parlamentarismus

predstavi nabozenské valky a spory v evropskych zemich
prokaze znalost zmén v Fisi, pfedev§im pak v Némecku

panovniki e evropské aktivity Seského panovnika spolecnosti)
e vysvétli pojem stavovskd monarchie e smlouvy o nastupnictvi VDO
* popise divody prichodu polského rodu na Cesky trim Vlada Jagellonci . Formy participace ob¢anil v politickém Zivoté
e popiSe vnitini spory mezi Slechtou a mésty . Vlad|5|aV_a jeho politika (doba husitska a podébradska)
e piedstavi oba jagellonské panovniky e Ludvik a jeho doba

C et eoxinr . .. . VMEGS
e uvede nejdilezitéjsi udalosti a osobnosti jagellonské doby Jsme Evropané (Jifi z Podébrad a jeho doba)
o uvede ptiklady staveb pozdni — vladislavské — gotiky P ]
Objevy a dobyvani
e popise a demonstruje pribéh zamoiskych objevd, jejich pii¢iny | ZamoFské objevy a poatky dobyvani svéta VM EG.S .
. > i v, Objevujeme Evropu a svét (objevné plavby
a dusledky e vyznamné udalosti y o
. e f \ . ve stiedoveéku)

e piedstavi nejznaméjsi moteplavce e vyznamné osobnosti
e objasni vztah kolonie a jejiho vlastnika e vyznam objevnych plaveb
e charakterizuje tzv. dobyvaéné plavby
e uré¢i dobu a vyznam prvni plavby kolem svéta

e predstavi Ulohu cirkve v této dobé
Rocnik: tercie

Pocatky nové doby

Evropa a svét v 16. stoleti

e zmény ve Spanélsku

reformace a jeji Sifeni Evropou
absolutismus ve Francii a v Anglii
nabozenské valky v Evropé
koloniza¢ni procesy

VDO

Obcan, obCanska spole¢nost a stat (absolutismus
a neoabsolutismus v evropskych zemich 16.—
18. stoleti)

popise okolnosti nastupu Habsburkti na ¢esky trin

vysvétli podstatu sporu s ¢eskymi stavy

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
rozdelené do fady mocenskych a nabozenskych center
popise pribéh sporu mezi Habsburky a Slechtou vrcholici
stavovskym povstanim 1618

objasni postaveni ¢eského statu uvniti habsburské monarchie

Habsburkové na ¢eském trinu v letech 1526-1648

e charakteristika jednotlivych panovnikii a obdobi vlad

spory se Slechtou
pocatky a priibéh tricetileté valky u nas
disledky valky z politického pohledu

osv
Komunikace (d€jiny ¢eského statu 16.—
17. stoleti)
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Renesance a humanismus

e objasni islost s antikou e evropska podob osv
OPJasil SOuVISIost s Aol - - - wvropska pocoba . Kreativita (renesance)
o vysvétli znovuobjeveni antického ideéalu ¢loveka e (Ceska renesance a humanismus
e popiSe typickou renesanéni stavbu
e uvede hlavni osobnosti a obory jejich ptisobeni
e vysvétli podstatu a vyvoj humanismu
e charakterizuje specifi¢nost renesance a humanismu v ¢eskych
zemich
TFicetileta valka oSV
. Ob.! asni p.rlckﬁly a’du’sll?,dlfy VZI}lku tr];cetllete \falﬁy . plrllcmlzf vz.m.lli(u a Izioca‘;ky’kﬁnﬂlktu Hodnoty, postoje, prakticka ctika (vojenské
* vyjmenuje hlavni vil¢ici zemé na obou strandc * chara ter{stl aje pot ivyc et?p konflikty v d&jinach 17. stoleti)
e odivodni motivaci k u€asti ve valce e vyznamné udalosti a osobnosti
e popiSe vojenstvi t¢ doby o dusledky valky pro Evropu
e vyjmenuje jednotlivé etapy valky
e piedstavi hlavni osobnosti valky
e posoudi dusledky tricetileté valky
Evropa a svét ve 2. poloviné 17. a v priibéhu 18. stoleti
Lo o . , . Ca VMEGS
e zhodnoti situaci v povale¢né Evropé e vyrobni a technologické zmény T .
Lo g i . i i A Evropa a svét nas zajima (vznik USA a vztah
o vysvétli pojem védecka revoluce e Francie za vlady Ludvikovcia <
. ., , L ) . k Evropé)
e vyjmenuje vyznamné osobnosti a jejich objevy e vznik USA
e predstavi zakonitosti kapitalistického vyvoje vyroby e Anglie v revoluénich a porevoluénich proménach
a spolecnosti e revolucni Evropa
e rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylti a uvede e osvicensky absolutismus
jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek e barokni kultura a osvicenstvi
e predstavi vyvoj na americkém kontinenté, vznik USA
o vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spoleénosti
Ceské zemé po tiicetileté valce a v obdobi osvicenského
e vyjmenuje disledky porazky Ceskych stavi absolutismu Osv . .
5 1 ] . N Lo o Komunikace (d&jiny ceského statu v 17.—
e uvede disledky vestfalského miru pro ¢eské zemé e obdobi utuzeného nevolnictvi 18. stoleti)
e zhodnoti Vlédl} Ferdinanda III. a Leqpolda L ° Leopolcrl I" aJ?hO zg)my Mezilidské vztahy (charakteristika novovéké
e popise nevolnické boufe ve 2. poloving 17. stoleti na naSem e kulturni vyvoj doby spolecnosti)
uzemi e selska povstani a lidové boute
e piedstavi kulturni smér dané epochy e doba vlady Marie Terezie MUV . L o 5
e popiSe typickou barokni stavbu o politika a snahy Josefa Il. Lidske vztahy (nabozenské vilky v Evropé)
e uvede piedstavitele tohoto kulturniho sméru e vznik procesu narodniho obrozeni
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e vypravi o zivoté a dile J. A. Komenského
e zmini vyznam prvniho robotniho patentu
o vysvétli problém nastupu Marie Terezie — pragmaticka sankce
o uvede piiklady reforem M. Terezie
e zhodnoti pfinos M. Terezie pro ¢eské zemé
e charakterizuje dobu vlady Josefa II.
e vysvétli vyznam jeho zékladnich reforem
e zhodnoti divody vyrazného obratu rakouské politiky viici
¢eskym zemim na pielomu 18. a 19. stoleti
Velka francouzska revoluce a jeji vliv na Evropu oSV
e popise francouzskou spolecnost pred revoluci . V}'lznamr}é udélo§ti a osobr{osti Hodnoty, postoje, prakticka etika (vojenské
e sestavi zakladni osnovu prﬁbéh}] revolucnich udalosti Napoleonsk’e 0b(.iob1 a jeho vliv na Evr_(?pu konflikty v dgjindch 18.-19. stoleti)
e zhodnoti mySlenky Deklarace lidskych a obCanskych prav e prevzeti moci Napoleonem ve Francii
e piedstavi osobnost Napoleona a jeho nastup k moci e bitvy v Evropé i na africkém kontinenté VMEGS
e objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce e porazky Napoleona a jednani o miru Objevujeme Evropu a svét (Evropa v dobé
a napoleonskych vélek na jedné strané a rozbitim starych e disledky valek pro Evropu napoleonskych valek)
spolec¢enskych struktur v Evropé na strané¢ druhé
Evropa a svét v 1. poloviné 19. stoleti
A . P c . 9 IR VMEGS
e dokaze, ze primyslova revoluce znamenala komplexni zménu | Revoluce 19. stoleti jako prostfedek FeSeni politickych, o 5 ) )
spole¢nosti socidlnich a narodnostnich problémi Jsme Evvropane (nafodne Osvobozenecka hnuti
e objasni obecny vyznam terminu socialismus e kapitalismus jako novy vyrobni zptisob vV Evropé 19. stoleti)
e charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich e revolucni tendence a zajmy v Evropé
skupin, uvede pozadavky formulované ve vybranych e politické proudy, ustava
evropskych revolucich e politické strany, obCanska prava
¢ uvede stru¢ny prehled Gspéchili ndrodné osvobozeneckého hnuti | e industrializace a jeji disledky pro spole¢nost
e popise pfi¢iny a vysledky revoluce 1848 v evropskych zemich
Narodni hnuti velkych a malych naroda oSV
e uvede hlavni osobnosti primyslové revoluce a jejich vynalezy | Utvareni novodobého ¢eského niaroda — narodni obrozeni K. " ey o, . B
e , , , “ - , omunikace (d&jiny ¢eského statu 18.
e vysvétli pojem narodni obrozeni Revoluéni rok 1848 v naSich zemich 19. stoleti)
¢ uvede jména narodnich buditeld a jejich konkrétni p¥inos e feSeni politickych,socialnich a narodnostnich problému '
e charakterizuje pfiCiny a vysledky revoluce 1848 politické proudy VDO
e porovna jednotlivé fize utvafeni novodobého ¢eského naroda ustava Formy participace obCanii v politickém Zivoté

v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych
narodd

politické systémy
obcanskd prava

(revoluéni udalosti 1848 v Evrop¢)

popise pokrok, ktery pfinesla technickovédecka revoluce
zhodnoti pribéh a disledky sjednocovacich procestt v Evropé

Evropa a svét ve 2. poloviné 19. stoleti
e politické zmény
o vznik Rakousko-Uherska

VMEGS
Evropa a svét nas zajima (vznik novodobych
narodi v 19. stoleti)
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na vybranych piikladech demonstruje zakladni politické proudy
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledk, ke kterym tato nerovnomérnost vedla

struéné predstavi kulturu 19. stoleti

e mocenska politika a konflikty v Evropé
e socialni otdzka
o kulturni rozriznénost doby

charakterizuje obdobi bachovského absolutismu

objasni pii¢iny vzniku Rakousko — Uherska

popise netspésny pokus o Cesko — rakouské (némecke)
vyrovnani

vysvétli diferenciaci politického i1 spolecenského Zivota
uvede nutnost boje za politicka prava obyvatel
charakterizuje v zakladnich udalostech ¢eské zemé pted

1. svétovou valkou na pocatku 20. stoleti

charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

aktivni a pasivni politika v ¢eskych zemich
politické skupiny a strany

snaha o narodni zrovnopravnéni

kulturni rozriznénost doby

o Kkonflikty mezi velmocemi,kolonialismus

Ceské zemé ve 2. poloviné 19. stoleti
[ ]
[ ]
[ ]

Moderni doba
Doba pied 1. svétovou valkou
e piiciny vzniku valky
e vyznamné udalosti a osobnosti doby do roku 1914

osv
Mezilidské vztahy (charakteristika novovéké
spole¢nosti)

VDO

Principy demokracie jako formy vlady

a zpusobu rozhodovani (politika rakouského
mocnaistvi 2. poloviny 19. stoleti)

VMEGS

Jsme Evropané (vznik Rakousko-Uherska)
Evropa a svét nés zajima (vznik novodobych
narodi 19. stoleti)

MuV
Lidské vztahy (vznik politickych stran

vypréavi o legiich a zhodnoti jejich vyznam

charakterizuje udalosti souvisejici se vznikem Ceskoslovenska
struéné charakterizuje vyvoj poslednich mésict roku 1918

z hlediska statotvornosti

boj za svobodu a nezavislost

[ ]
[ ]
[ ]
e vznik Ceskoslovenska

Vv prubéhu 2. poloviny 19. stoleti
Roénik: kvarta
Moderni doba oSV
¢ na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych Pri¢iny a priibéh 1. svétové valky Hodroty, postoje, praktick etika (1. svétova
valkach a jeho dasledky e vyznamné udalosti vilka) ’ ’ ’
e uvedenim hlavnich udalosti a vyznamnych osobnosti e vyznamné osobnosti
charakterizuje prib¢h valky e politické,socialni a kulturni disledky valky
e popiSe udalosti v Rusku v pribéhu valky
e objasni divody ukonceni valky a jejich dusledky
pro povale¢nou Evropu
1. svétova vilka a naSe zemé oSV
zdvodni vyznam a zasluhy TGM politické skupiny Komunikace (d&jiny Seského sttu do roku
uvede vyznamné predstavitele a skupiny odboje vyznamné udalosti a osobnosti 1918)

Hodnoty, postoje, prakticka etika
(1. svetova valka)
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objasni charakter versailleského systému a problémy jeho
fungovani

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich
nastoleni v §ir§ich ekonomickych a politickych souvislostech
a dusledky jejich existence pro svét

Evropa a svét po 1. svétové valce
e nove politické usporadani Evropy a uloha USA ve svété
e nebezpeci fasismu a nacismu
e formovani komunismu a poltickych zajmi
e dulezité udalosti v jednotlivych zemich Evropy

MuV

Kulturni diference (Evropa a svét ve 20. letech
20. stoleti)
Etnicky ptivod (vznik fasismu a nacismu)

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(demograficky vyvoj Evropy v povaleéném
obdobi)

vyjmenuje a popiSe statni symboly

dokaze popsat fungovani pluralitni demokracie

vysvétli, které problémy musel novy stat fesit a jak se to
podatilo

predstavi vyznam prvnich vlad a funkci prezidenta
zhodnoti vyznam TGM pro dobu

objasni hospodarské problémy i vysledky ¢eskoslovenské
ekonomiky

zna zékladni politické pojmy

Ceskoslovensko jako novy stit v Evropé
e vznik Ceskoslovenska

Vyvoj ve 20. letech 20. stoleti

e prvni vlady a jejich politika

e T.G. Masaryk a jeho zivot i moc

e hospodaisko-politicky vyvoj

e socialni a narodnostni problémy

e vyznamné udalosti i osobnosti

osv 5
Komunikace (dé&jiny Ceskoslovenska
ve 20. letech 20. stoleti)

VDO
Obcan, obCanska spolecnost a stat (vznik
Ceskoslovenska)

uvede pri¢iny a disledky hospodarské krize

vysvétli souvislosti mezi hospodafskym vyvojem a nastupem
extrémnich politickych sil

vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky

popise politiku usmifovani a uvede jeji konkrétni priklady
zhodnoti dopady krize i zptisoby jejiho feseni

Svétova hospodaiska krize
e mezinarodné politicka a hospodatska situace ve 20. a 30.
letech
e totalitni systémy — komunismus, fas§ismus, nacismus a jejich
disledky pro svét

VMEGS

Evropa a svét nés zajima (svétova hospodarska
krize)

osv

Kreativita (uméni 1. poloviny 20. stoleti)

vyvodi zavéry z hospodarské krize a jejiho vlivu na nase zemé
predstavi vyvoj v Némecku jako hlavnim a silném sousedovi
naseho statu

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech
a jeho vnitini socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiedi

zhodnoti vyznam TGM a E. Benese

rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah Cechii

k novému atvaru

vliv Masaryka a Benese
dopady svétové hospodarské krize
totalitni systémy — komunismus, faSismus, nacismus a jejich
dasledky pro Ceskoslovensko

Boj o zachranu demokracie

e mezinarodni smlouvy

ptiprava na obranu ¢i valku

politické a narodni zajmy

Mnichovska dohoda a jeji dasledky

Rozdéleni statu a vznik Protektoratu Cechy a Morava

Ceskoslovensko ve 30. letech 20. stoleti
[ ]
[ ]
[ ]

osv

Mezilidské vztahy (moderni ¢lovek
v proménach 20. stoleti)
Komunikace (d&jiny Ceskoslovenska
ve 30. letech 20. stoleti)
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vysvétli pfi¢iny vzniku Slovenského Statu
vymezi obdobi druhé republiky

e vznik odboje a jeho ¢innost
e pocatek dalsi svétové valky

zhodnoti vyvoj v Némecku a nastup Hitlera k moci
uvede disledky svétové hospodaiské krize pro Evropu
i jednotlivé zemé

predstavi problematiku Spanélské obcanské valky

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

struéné zhodnoti kulturu mezivalecného obdobi
vymezi zakladni pozadavky faSismu a nacismu pred
rozpoutanim 2. svétové valky

Evropa a svét ve 30. letech 20. stoleti
e vyznamné udalosti a osobnosti jednotlivych zemi Evropy
e politika a zajmy A. Hitlera a Némecka
e ob&anska vélka ve Spanélsku
e piipravy na valku
e pocatky valecnych konfliktd
e kulturni sméry predvalecného obdobi

MuV
Kulturni diference (Evropa a svét ve 30. letech
20. stoleti)

prehledné popise vyvoj valeénych operaci

uvede zakladni ¢asové mezniky

uvede mista nejvyznamngjsich valeénych operaci
vyjmenuje predstavitele tzv. velké trojky

vysvétli pojem protihitlerovska koalice, jeji hlavni cile a zasady
uvede hlavni body diplomatickych jednani na hlavnich
konferencich

vymezi disledky vitézstvi protihitlerovské koalice
vyhodnoti jednani a vysledky povale¢né mirové konference
vymezi rozpory mezi byvalymi valeénymi spojenci pfi
jednanich v roce 1945

2. svétova valka

e priciny a priibéh

¢ holocaust

e politické a ekonomické dusledky valky

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika
(2. svétova valka)

MuV
Etnicky ptivod (faSismus a nacismus)
Lidské vztahy (2. svétova valka)

charakterizuje odboj a jednotlivé skupiny

na konkrétnich udalostech pfedstavi boj naseho lidu proti
okupantim

zhodnoti vyznam jednotlivych osobnosti naseho odboje
vysvétli priciny a pribéh povstani viici okupaci u nas

i na Slovensku

predstavi problematiku odsunu

uvede politické zajmy exilovych odbojovych skupin
charakterizuje vznik nové vlady pro osvobozené zemé

NasSe zemé v dobé 2. svétové valky

situace v nasich zemich

domaci a zahrani¢ni odboj

spoluprace se zahrani¢im

vyznamné udalosti a osobnosti

povstani v dob¢ valky na naSem uzemi
osvobozeni a jeho vyznam pro dal$i vyvoj zemé

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika (2. svétova
valka)

Komunikace (d&jiny ¢eského tizemi a Slovenska
v prubéhu 2. svétové valky)

vysvétli priciny a podstatu rozporu mezi byvalymi spojenci po
roce 1945

Evropa a svét po 2. svétové valce
e studena valka

VDO
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shromazdi znaky charakterizujici pojem studena valka
vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta
uvede priklady stietavani obou bloki

uvede ptiklady rozpadu kolonialniho systému

prokaze zékladni orientaci v problémech soucasného svéta
zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky pro konec studené
valky

dokaze predstavit povale¢nou kulturu

vysvétli a na ptikladech dolozi mocenske a politické diivody
euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace

posoudi postaveni rozvojovych zemi

e rozdéleni svéta do vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi

e politické,hospodaiské,socialni a ideologické soupeteni

e vnitini situace v zemich vychodniho bloku

e na vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi

e rozpad kolonialniho systému

e mimoevropsky svét

e véda,technika a vzdélani jako faktory vyvoje

e problémy soucasnosti

Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani (povalecny vyvoj
v Evropé i ve svéte po 2. svétové valce)

VMEGS
Jsme Evropané (vznik a vyvoj evropskych
a svétovych instituci po roce 1945)

MuV
Multikulturalita (dekolonizace v povale¢ném
obdobi 20. stoleti)

osv
Kreativita (uméni 2. poloviny 20. stoleti)
5 Ceskoslovensko po osvobozeni oSV
e vyjmenuje zmény, které nastaly v obnoveném Ceskoslovensku | e charakteristika obdobi do roku 1948 Komunikace (d&jiny Ceskoslovenska v letech
v dusledku valky i svétového vyvoje Udalosti roku 1948 1945-1948)

popisuje prubéh vnitropolitického zapasu

uvede zakladni udalosti vedouci k roku 1948
charakterizuje udalosti i vyznamné osobnosti roku 1948
zhodnoti diisledky tinorovych udalosti 1948 pro dalsi vyvoj
Ceskoslovenska

e piiprava a prubeh unorovych udalosti,inorovy pfevrat
e dusledky tinorovych aktivit
e zhodnoceni vlivu jednotlivych osobnosti doby

Mezilidské vztahy (moderni ¢lovek
v proménach 20. stoleti)

VDO
Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté
(Ceskoslovensko ve vyvoji po roce 1945)

shromazdi konkrétni dikazy pro oznaceni vlady KSC jako
totalitni

uvede dilezité udalosti a osobnosti obdobi tésn€ po tnoru 1948
a v 50. letech

srovna komunisticky totalitni model s modelem demokracie

Vv zapadnich zemich

zformuluje zékladni rozdily

uvede zakladni udélosti a osobnosti vyvoje u nas do roku 1968
zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o reformu

na zékladé popisu obdobi normalizace oceni vyznam
disidentského hnuti vedouciho spolu s mezinarodnim vyvojem
k padu totalitniho rezimu

zhodnoti kulturni formy a sméry povalecného vyvoje

Ceskoslovensko pod vladou KSC

Vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989
chronologické rozdéleni vyvoje po roce 1948
vyznamné udalosti

vyznamné osobnosti

vyznam roku 1968

normaliza¢ni proces a jeho dusledky

skupiny bojujici za demokracii

veéda,technika a vzdélani jako faktory vyvoje
sport a zabava

osv

Komunikace (d&jiny Ceskoslovenska v letech
1948-1989)

Mezilidské vztahy (moderni ¢lovek v déjinach
20. stoleti)

VDO
Formy participace obcanti v politickém zivoté
(Ceskoslovensko po roce 1945)

MuV
Princip socidlniho smiru a solidarity (vyvoj
v Ceskoslovensku po roce 1968)
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umi predstavit zakladni udalosti a osobnosti doby

formuluje vlastni nazor na udalosti ze ziskanych informaci
vymezi vztahy mezi ¢eskymi a slovenskymi zemémi

dokaze predstavit zakladni politické, hospodarské i kulturni cile
nového ¢eského statu po roce 1993

Rok 1989 — rok sametové revoluce
Vznik Ceské republiky
Demokratické Ceskoslovensko
Vznik samostatné Ceské republiky
Problémy soucasnosti

osv

Komunikace (d&jiny Ceskoslovenska po roce
1989)

Mezilidské vztahy (moderni ¢lovek

v proménach 20. stoleti)
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5.1.9 Obéanska vychova

5.1.9.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 2 1 1 2

Obcanska vychova jako vyucCovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru
Vychova k ob&anstvi, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost RVP ZV, dale
¢ast obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi, ktery je soucésti vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi RVP ZV, a také obsah tematického okruhu Svét prace vzdélavaci oblasti
Clovek a svét prace RVP ZV.

V ramci predmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medialni vychova.

Vyuka probihd nejen ve tiid€, ale také v prostifedi mimo Skolu, napi. v prostorach
knihovny, méstského uradu ¢i jinych instituci mésta. Béznou praxi je také vyuka v prirodnim
a spolecenském prostiedi mimo prostory skoly.

Cile ptedmétu jsou piedevSim spojeny s nutnosti vést zaky k vSestranné, Uc¢inné
a oteviené komunikaci, rozvijet u nich schopnost spoluprace a respektovani prace a uspechii
vlastnich i druhych. Zaci by se méli projevovat jako svobodné a zodpovédné osobnosti, které
jsou schopny uplatiiovat svoje prava a napliovat svoje povinnosti. Hlavnim cilem je
vytvareni potteby pozitivnich projevii v chovani, jednani i prozivani v riiznych Zivotnich
situacich. Nedilnou soucasti vyuky je vedeni zaka k volbé profesni orientace pro budouci
prakticky Zivot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel klade duraz na pozitivni motivaci zakt prostfednictvim zajimavého vychoziho
textu, ukolu nebo zapojenim probiran¢ho uciva do kontextu dosavadnich znalosti
a zkuSenosti apod.

e Ucitel vyhledava a tfidi informace a pomoci vhodnych zptisobti a metod je vyuziva
V procesu ucent.

e Ucitel vede Zaky k samostatnému osvojovani novych poznatkl prostfednictvim
prace s riznymi informac¢nimi zdroji.
e Ucitel se vénuje dovednosti autokorekce chyb.
Kompetence Kk reseni problémii:

e Ucitel vede Zaky k samostatnému feSeni problému, ke schopnosti pochopit podstatu
a pfic¢iny problému.

e Ucitel napomaha zaktim objevovat rlizné varianty feSeni s vyuzitim vlastniho usudku
a vlastnich zkuSenosti z ¢etby nebo samostudia.
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Ucitel vede zaky k prohlubovani obecnych intelektovych schopnosti a dovednosti
porovnavanim jevu, tfidénim podle riiznych hledisek, jejich zobeciiovani apod.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vede zaky ke kultivovanému ustnimu 1 pisemnému vyjadiovani myslenek,
vlastnich nazorl a postoju.

Ucitel uc¢i zdky vhodné reagovat v béznych komunikacénich situacich, diskutovat
a obhajovat svilj nazor a akceptovat nazor druhych.

Ucitel napomaha efektivné vyuzivat informacni a komunikac¢ni technologie
pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

Ucitel vede zéky k vyuzivani ziskanych komunikacnich dovednosti pfi vytvareni
kvalitnich vztahd.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel motivuje k vytvareni kvalitnich mezilidskych vztaht, k osvojovani zakladnich
lidskych hodnot.

Ucitel vede zéky k préaci ve skupiné, k vytvofeni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani, zejména pii feSeni spolecnych iloh nebo diskusich ve skupiné nebo
Vv ramci celé ttidy.

r~r v

Ucitel vnasi ptatelskou atmosféru do procesu vyuky.
Ucitel posiluje sebediivéru zakt a jejich samostatny rozvoj.

Ucitel pomaha zakiim uvédoméle piijimat a ziskavat role v riznych skupinach.

Kompetence obcanské:

Ucitel vede zaky k respektovani vékovych, intelektovych a socidlnich zvlastnosti
lidi, k odmitani nasili v jeho psychické i fyzické formé — dulezity obcansky postoj.

Ucitel vede k chapani a osvojovani spole¢enskych norem a zakonl prostfednictvim
vhodnych uméleckych projevil — literarnich textl, navstév filmovych a divadelnich
ptedstaveni, exkurzi, vystav apod.

Ucitel podnécuje k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni a motivuje vlastni
tvorivost.

Ucitel posiluje u zakl nutnost hledani riznych cest pii feseni konflikti.

Kompetence pracovni:

Ucitel rozviji u zak smysl pro povinnost vyzadovanim odpovédné a soustavné
piipravy na vyuku.

Ucitel podporuje a kontroluje usili zakl pii ptipravé materidlti k zadanym ukoltim.

Ucitel vede zaky k nachazeni zptisobti vyuzivani znalosti ziskanych ve $kole i mimo
ni pro dalsi rozvoj.

Ucitel napomaha Zaktim pi1 hleddni a pochopeni cile 1 rizika podnikani.
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5.1.9.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Obéanska vychova Roénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCI VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
Clovék ve spole&nosti
Lo e S osv

e zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, e rodinny zivot .

které ho zaiimaii % ob ion. krai Poznavani lidi (nase $kola)

ere ,O Ztmagt * hasc ODEC, region, kraj Kooperace a kompetice (zdkovska samosprava)

e objasni funkce rodiny e nase skola
e zdGvodni nepfiijatelnost vandalského chovani a aktivné proti e nase vlast VDO

nému vystupuje e kulturni Zivot Obcanska spolecnost a Skola (nase Skola)
e vyjmenuje alespofi &tyfi vyznamné osobnosti svého mésta e zisady lidského souziti Okiéan, obcanska spoleCnost a stat (nas region,
e objasni ucel dilezitych symboll naseho statu a zpiisoby jejich nase vlast)

pouZzivani EV
e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu Zakladni podminky Zivota (nase obec, nase
e posoudi a na ptikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pti feSeni mésto)

konkrétnich kol a dosahovani nékterych cilii v roding, ve

Skole, v obci

e zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v piipad¢ potieby
pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni
a obrany statu

Clovék jako jedinec oSV
e objasni, jak mize realistictéj$i poznani a hodnoceni osobnosti e zivot v rodin€ i mimo ni Mezilidské vztahy (Slovék a jeho zadlefiovéni do
a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy e rozvoj osobnosti spoletnosti)
§ druhymi lidmi a kvalitu Zivota * vnitini svét cloveka Komunikace (konflikty mezi lidmi)
e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich e podobnost a odlisnost lidi
[ ]

i spolecnych cilt osobni rozvoj MuV
e objasni vyznam vtle pii dosahovani cili a pfekonavani Multikulturalita (Zivot ve spole¢nosti)
prekazek Lidské vztahy (mezilidské vztahy)

e rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti
u sebe i u druhych lidi
e kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
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popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, ptekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich ochrany, uvede ptiklady
vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a pfijatého

uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti

objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoétu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti

vyhyba se rizikiim pfi hospodateni s penézi

vysvétli hlavni zdroje piijmi a vydaji primérné rodiny

Clovék, stat a hospodaistvi

e majetek a vlastnictvi — formy vlastnictvi apod.
e penize — funkce a podoby penéz

[ ]

[ ]

hospodateni — rozpo¢et domacnosti, tispory apod.

banky a jejich sluzby

osv

Seberegulace a sebeorganizace (vyuzivani
volného ¢asu)

Psychohygiena (rezim dne)

Komunikace (konflikty mezi lidmi)

EV
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(ptirodni bohatstvi a jeho ochrana)

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na ptikladech porovna
jejich znaky

rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR
ijejich organu a instituci

uvede ptiklady instituci a organt, které se podileji na sprave
obci, krajii a statu

priméfené uplatiuje sva prava vcetn€ prav spotiebitele

a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

rozpozna protipravni jednani a dokéaze je pojmenovat
pfiméfené uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi

objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob&and

pravni zaklady statu
lidska prava

CloveEk, stat a pravo

[ ]

[ ]

e statni sprdva a samosprava

osv
Kooperace a kompetice (zdkovska samosprava)

VDO
Formy participace ob¢anti v politickém zivoté
(zivot ve spole¢nosti)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(prace se zdroji informaci)

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (kultura
a kulturni dédictvi)

vyjmenuje hlavni oblasti kultury

shromazdi informace o kulturnich institucich ve svém mésté
¢i obci

seznami ostatni s ¢innosti vybrané kulturni instituce

Kultura a kulturni zivot
e kulturni dédictvi

e kalendar

e kulturni zivot

osv

Kreativita (lidova tvofivost)

Hodnoty, postoje, prakticka etika (vyznam
vzdélavani a spolecenské hodnoty)
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poda priklady aktivniho vyuziti volného ¢asu — ve Skole i mimo
Skolu

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj
k pisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani
lidi

VMEGS

Jsme Evropané (vyznamné oblasti CR a Evropy)

MuV
Kulturni diference (pojem kultury)

MeV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (kultura
a kulturni dédictvi)

popise svtij denni rezim

vysvetli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky a jinymi
vrstevniky a prispivad k utvarent dobrych mezilidskych vztahii
V komunité

vysvetli role clenit komunity — rodiny, tridy, spolku

vyjmenuje vyvojova stadia jedince

dovede poskytnout prvni pomoc pii béznych arazech

vysvetli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

zna signaly CO a telefonni ¢isla tisnového volani

rozpozna navykové latky a dokaze je pojmenovat

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojend
se zneuzivanim navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
¢lovéeka

vyjmenuje nejblizsi krizova centra a moznosti vyhledavani
pomoci Vv krizovych situacich

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu
zdravi

vysvétli prirozené a socialni rozdily mezi lidmi

uplatiiuje vhodné zpiisoby chovéani a komunikace v riznych
zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi
lidmi fesi nenasilnym zptisobem

Vychova ke zdravi
Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

o vlivy vné&jsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

e vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim
apod.

e télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny, otuZovani apod.

e ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami a pied
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a 1é¢ebna péée apod.

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

e vztahy ve dvojici — kamaradstvi, ptatelstvi, laska apod.

e vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina apod.

Rocnik: sekunda

Clovék ve spole&nosti

o vztahy mezi lidmi

o mezilidska komunikace
o lidska setkani

o zasady lidského souziti
e kulturni zivot

osv

Kooperace a kompetice (zakovska samosprava)
Sebepoznani a sebepojeti (zdrava zZivotosprava)
Psychohygiena (rezim dne)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
(spolecenské normy a hodnoty)

VDO
Obcanska spolecnost a Skola (nase Skola)

VMEGS
Jsme Evropané (vyznamné oblasti CR a Evropy)

MuV
Princip socialniho smiru a solidarity (empatie,
asertivita, mezilidské vztahy)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(prace se zdroji informaci)

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (kultura
a kulturni dédictvi)

osv

Mezilidské vztahy (rodina a jeji funkce)
Komunikace (vychova déti v roding)

MuV

Princip socidlniho smiru a solidarity (vychova
déti v roding)
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objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zptisoby chovani a mysleni
lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity
mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v piipad€ potieby
pomahat lidem v nouzi a v situacich ohrozeni

respektuje piijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery
pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti v §ir§im spolecenstvi (v roding, komunit¢)

rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede piiklady
na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni

uvede piiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

z vlastni zkuSenosti uvede ptiklady zdroje piijma

orientuje se v pracovnich céinnostech vybranych profesi
objasni vyznam prace

posoudi moznosti vzdélavani a pfipravy na povolani v nasem
regionu

Clovék, stat a hospdaistvi
® penize — formy placeni

® hospodafeni — investice, very, splatkovy prodej apod.

Svét prace
e zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci (regionu), zpisoby
hledani zamé&stnani, psani Zivotopisu apod.
e uplatnéni ve svéte prace — pracovni prileZitosti apod.
® volba profesni orientace — zakladni principy, sebepoznavani,
osobni zajmy a cile apod.

osv

Kreativita (majetek a bohatstvi)

Hodnoty, postoje, prakticka etika (vytvareni
majetku)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(préace se zdroji informaci)

osv

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti
(nezaméstnanost)

MuV
Lidské vztahy (prava a povinnosti ob¢ant)

rozliduje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR
i jejich organd a instituci

uvede priklady instituci a organt, které se podileji na spraveé
obci, kraju a statu

vyjmenuje vyhody demokratického fizeni statu v kazdodennim
zivoté obcCantl

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech
uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob&and

principy demokracie
pravo v kazdodennim zivoté

Clovék, stat a pravo

L]

L]

e volebni systémy v CR

VDO

Formy participace obc¢anti v politickém zivoté
(volby, pojem politiky)

Principy demokracie jako formy vlady

a zpusobu rozhodovani (typy statu, formy vlad)

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét (vznik statu)

MuV
Lidské vztahy (prava a povinnosti obcani)

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

Kultura a kulturni instituce
e podoby a projevy kultury
e kulturni hodnoty a tradice

osv
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aktivné se seznami s nabidkou jemu blizkych kulturnich
instituci a informuje o nich spoluzaky

objasni vyznam kulturnich instituci pro plnohodnotny zivot
¢loveka

vypravi o kulturnich tradicich mésta, regionu, statu

uvede piiklady mezinarodni spoluprace v oblasti kultury
zdvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivng proti
nému vystupuje

Seberegulace a sebeorganizace (navstéva
vystavy, divadla apod.)

VMEGS
Jsme Evropané (vyznamné udalosti CR
a Evropy)

MuV
Multikulturalita (kultura a jeji rozvijeni)

MeV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (kultura
a kulturni dédictvi)

stanovi pozitivni hodnoty ¢lovéka pti vybéru kamarada, pfitele,
partnera

nachazi vhodné prostfedky komunikace pfi feSeni konfliktd
posoudi a rozpozna krizové situace

vysvétli rozdily v sexualni orientaci ¢lovéka

seznami se s doporu¢enymi tituly odborné literatury v oblasti
sexualni vychovy

Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi
Ziaklady sexualni vychovy

osv

Komunikace (vychova déti v roding)
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
(pticiny rozvodovosti)

MuV
Lidské vztahy (prava a povinnosti ob¢anit)

uvede ptiklady dodrzovani pravidel hygieny pii praci
uplatiiuje predpisy bezpecnosti a ochrany zdravi dle vnitiniho
fadu skoly

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky a jinymi
vrstevniky a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii
V komunité

vysvetli role ¢lenii komunity (rodiny, tFidy, spolku) a uvede
priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidalniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vyhodnoti na zdklade svych znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni viiv vrstevnikii, médii, sekt

dokaze poskytnout prvni pomoc a vyhledat centra odborné
pomaoci

vyjadri viastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o nem
V kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

reaguje na signaly pii vyhlaSeni mimofadnych situaci ohrozeni

Vychova ke zdravi
Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému,vztah

k druhym lidem apod.

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvic¢eni
sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani, zvladani
problémovych situaci apod.

psychohygiena v socialni dovednosti pro ptedchazeni

a zvladani stresu, hledani pomoci pii problémech
mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani
sebe sama i druhych, pfijimani nazoru druhého apod.

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast formovani osobnosti apod

osv

Komunikace (vychova déti v roding)
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
(pficiny rozvodovosti)

MuV

Lidské vztahy (prava a povinnosti ob¢ant)
Princip socialniho smiru a solidarity (vychova
déti v roding)

EV

Vztah ¢loveka k prostiedi (nas Zivotni styl)
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e posoudi socidlni i zdravotni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych a dopingovych latek ¢i hazardnich her
e uplatiiuje osvojené znalosti pti komunikaci se sluzbami
odborné pomoci
Clovék ve spolegnosti oSV
o uvede piiklady pozitivnich hodnot a smyslu Zivota o hledani blizkého ¢lovéka Mezilidské vztah . s
A R AR X B o ; o ezilidské vztahy (obdobi dospivani)
e rozlisi s'oc1‘aln1 u}ohu karpargdstw a‘pr‘atel'stw od ,,part . h'leda’nl nox,/elrlo naplnéni Zivota Kooperace a kompetice (spolecnost a dospivani)
e konkretizuje potiebu solidarity mezi lidmi o lidska setkani Psychohygiena (hledani druhého Elovika)
o dokaze v ptipadé potieby pfiméfené pomoci lidem v nouzi o vztahy mezi lidmi Kreativita (¢lovek jako svobodny tviirce)
e rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii a extremistické o zésady lidského souziti
projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem VMEGS ) )
projeviim lidské nesnagenlivosti Jsme Evropané (¢lovék hledajici sviij svet)
e zaujima tolerantni postoje k menSinam
o kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj MuV
k piisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani Lidské vztahy (¢lovék a zakladni moralni
lidi normy)
Clovék, stat a hospodaistvi oSV
e piebira odpoveédnost za spoleénou ¢innost a praci ve skupiné e odpovédnost za praci K K i . A
. e . . ., ooperace a kompetice (spole¢nost a dospivani)
e popiSe své predstavy o cesté k povolani e volba povolani Seberegulace a sebeorganizace (¢lovek hledajic
e orientuje se vV pracovnich cinnostech vybranych profest e trh prace sam sebe)
e objasni vztahy mezi vzdélanim, povolanim, zaméstndnim e vyroba, obchod, sluzby Regeni problémil a rozhodovaci dovednosti
® wuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vyber e principy trzniho hospodaistvi (obdobi vzdoru)
vhodného vzdélavani
e na piikladech chovani kupujicich a prodavajicich vylozi Svét price }/M EGS . o
podstatu fungovani trhu o 5 ' ) ) sme Evropané (¢lovek hledajici sviij svét)
o rozlisuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy statu a do kterych * volba pro_fesnl orientace - (€lesny a zdravotni stav, osobni EV
oblasti sr’néf’u'e ové vodate vlastnosti a schopnosti apod. . ] lovik hledatici svili v
o J , Y JV, ‘1. , . N e trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich Ekosystémy (¢lovek hledajici svij svét)
e uvede piiklady davek a prispévk, které ze statniho rozpoctu Y 11
f g 1k, prostfedki apod.
ziskavaji obCané
) 5 Clovek, stat a Qrévo osvV
o vysvétli podstatu Ustavy CR jako zakladu demokracie . Prévni Fevid Ceské republiky Hodnoty, postoje, prakticka ctika (prava ditéte)
e definuje zdkladni lidska prava e Ustava CR ’ ’
e posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod e pravni ochrana ¢loveka
e rozpozna netolerantni projevy v chovani lidi VDO
e zaujima aktivni postoj proti intoleranci Obcan, obcanska spolecnost a stat (zakladni
zakony CR)
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konkretizuje moznosti pravni ochrany obcanti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny €in,
uvede jejich ptiklady

uvede priklady trestni postizitelnosti

pfiméfen¢ uplatiluje sva prava vcetné prav spotiebitele

a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi

objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahd — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

uvede piiklady n€kterych smluv upravujicich ob&anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupég, oprava ¢i pronajem véci
diskutuje o pficinach a dtsledcich korupéniho jednani

rozumi povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu

VMEGS
Jsme Evropané (zékony EU)

MuV

Lidské vztahy (¢lovek a zakladni moralni
normy)

Princip socialniho smiru a solidarity (lidska
prava, prava ditéte)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(prace se zdroji informaci)

posuzuje vliv masmédii na utvareni masové kultury, na vetejné
minéni a chovani lidi
vyhledava v nabidce kulturnich programii akce dle svych zajmu

Masova Kkultura
e vliv masmédii na ¢lovéka

VMEGS
Jsme Evropané (kulturni instituce EU)

MuV
Multikulturalita (komunikace a jeji zvladani)

MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (kultura
a kulturni dédictvi)

rozpozna V souvislosti s reklamou obchodni zajmy, které
nejsou v souladu se zdravim

projevuje v kolektivu a ve spole¢nosti zdravotné vhodné

a kultivované chovani

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi

projevuje odpovedny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlum zdravého Zivotniho stylu

posoudi rizné zpiisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi a zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpoveédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

predvida a rozpozna mozna nebezpedi v konfliktnich

a krizovych situacich

zvlada bezpecné chovani v situacich hromadného ohrozeni
vysvétli pravni postizitelnost v souvislosti s navykovymi
latkami

Vychova ke zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

e stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni
a regeneracni techniky k pfekonavani unavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni odolnosti

e auto-destruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému, rizikové a nasilné chovani

e skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita — $ikana a jiné projevy nasili, formy
sexualniho zneuzivani déti, kriminalita mladeze, komunikace
se sluzbami odborné pomoci

e  bezpe¢né chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi, bezpe¢ny pohyb v rizikovém prostiedi,
sebeobrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich

e dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné
prostredi ve skole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech,

osv

Komunikace (spolecnost a dospivani)
Sebepoznani a sebepojeti (kladné charakterové
vlastnosti a jejich posilovani)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
(obdobi vzdoru)

MuV

Lidské vztahy (¢loveék a zakladni moralni
normy)

Multikulturalita (komunikace a jeji zvladani)

EV
Vztah ¢loveka k prostiedi (zdravy Zivotni styl)
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o respektuje zmeny v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje,
kultivované se chovad k opacnému pohlavi

e chape vyznam zdrzZenlivosti dospivani a odpovedného
sexudlniho chovani

o uplatiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

o projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silnicni
a zeleznicni dopravy

e aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci

o uplatiuje adekvatni zpiisoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimoradnych udalosti

® V pFipadé potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

rizika silni¢ni a zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi €astniky
silni¢niho provozu, postup v piipadé dopravni nehody

e manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,
pusobeni sekt

e  ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti — Klasifikace
mimotadnych udalosti, varovny signal a jiné zpusoby
varovani, prevence vzniku mimofadnych udalosti apod.

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

e  ochrana pied prenosnymi chorobami — zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou apod.

e vymezi hodnoty Cloveka, které hraji dilezitou roli pii
navazovani pratelskych a partnerskych vztahi

o vysvétli rizika spojena s pfed¢asnou sexualni zkusenosti —
zdravotni, pravni, socialni

e uvédomuje si rizika souvisejici s pfed¢asnym ukonc¢enim
téhotenstvi

objasni principy trzniho hospodafstvi a podstatu fungovani trhu

objasni vliv poptavky a nabidky na tvorbu ceny a jeji zmény

vyjmenuje zakladni formy podnikani

na piikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladu, zisku

a DPH

e popise vliv inflace na hodnotu penéz

e vyhledava v zékonech predpisy tykajici se pracovniho poméru

e rozliSuje a porovna ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede
ptiklady jejich sou€innosti

e orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profest

e posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pripravy

® wuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér

vhodného vzdeélavani

Ziaklady sexualni vychovy

¢lovek jako muz a zena

volba partnera

vztahy mezi lidmi a formy souziti
zmény v zZivoté ¢loveka a jejich reflexe

Etnicky ptivod (ndrodnostni mensiny)
Roénik: kvarta

Clovek, stat a hospodaistvi

e vyroba, obchod, sluzby

e principy trzniho hospodarstvi

e hospodafeni — leasing, rozpocet statu apod.
e banky a jejich sluzby

Svét prace

e trh prace — charakter a druhy pracovnich ¢innosti, pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni, rovnost pfilezitosti

e podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy
podnikéani

e volba profesni orientace — vlivy na volbu profesni orientace,
informacni zakladna pro volbu povolani, vyuzivani
poradenskych sluzeb apod.

osv
Mezilidské vztahy (obdobi dospivani)
Psychohygiena (hledani druhého ¢loveka)

MuV
Lidské vztahy (¢lovek a zakladni moralni
normy)

osv

Mezilidské vztahy (otazka narodnostnich mensin
v CR)

Kooperace a kompetice (¢lovek jako tviirce
demokracie)

Kreativita (narodni hospodarstvi)

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét (ekonomika Evropy
a sveta)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi (ob¢an a ekonomické
vztahy)
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uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti deficitu

prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své
osoby pri vstupu na trh prdace

moznosti vzdélani — napln ucebnich a studijnich obort,
pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
zamestnani — pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezameéstnanosti apod.

vysvétli vyznam a funkci pravniho fadu v kazdodennim zivoté
respektuje povinnosti vyplyvajici z nékterych smluvnich vztaht
uvede priklady trestni postizitelnosti v ptipadech protipravniho
jednani

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in,
uvede jejich ptiklady

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né¢j vztahuji

a uvédomuje si rizika jejich porusovani

rozliSuje a porovnava ukoly organil pravni ochrany obc¢and,
uvede ptiklady jejich ¢innosti a spoluprace pti postihovani
trestnych ¢inti

provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky
uvede piiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni
vztahy-osobni pteprava, koupé, oprava ¢i prongjem véci

¢
L
L
L
L]

lovék, stat a pravo

pravni fad CR

protipravni jednani

pravo v kazdodennim zivoté
lidska prava

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (organizovana
pospolitost)

Sebepoznani a sebepojeti (obcan jako osobnost)

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (pravni
zaklady statu)

Formy participace obcanti v politickém zivoté
(Ustava a zakony CR)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima (Evropska unie)

MuV
Etnicky ptivod (protispolecenské ¢iny)

posoudi vliv masmédii na utvafeni postoju lidi k riznym
aktualnim problémim

Kultura a masmédia

MuV
Kulturni diference (ndrodnostni mensiny v CR)

MeV
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti (kultura
a kulturni dédictvi)

popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl,
uvede piiklady prav ob&anti CR v rameci EU i moznych
zpisobt jejich uplatiovani

uvede nekteré¢ vyznamné mezinarodni organizace

a spolegenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti v zahrani¢nich misich
uvede ptiklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich
klady a zépory

uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né
svlj osobni nazor a popise jejich hlavni pfic¢iny i mozné
disledky pro zivot lidstva

Mezinarodni vztahy, globalni svét

mezinarodni organizace
EUaCR

evropska integrace
mezinarodni spoluprace
globalizace

osv

Komunikace (svétové konflikty a jejich feSeni)
Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti
(organizovana pospolitost)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima (Evropska unie)
Jsme Evropané (EU a jeji fungovani)
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objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému, uvede
priklady moznych projevii a zptisobti feseni globalnich
problému na lokalni Grovni — v obci, regionu

uvede ptiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni
postoj ke zptisobim jeho potirani

objasni roli ozbrojenych sil CR pii zajistovani obrany statu
a pri feSeni krizi nevojenského charakteru

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
a socidlni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
unavy a predchazent stresovym situacim

je obeznamen s vhodnym zplisobem pouzivani antikoncepce
respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili

respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a prispivad k utvareni dobrych mezilidskych vztahii
V komunite

posoudi vliv médii na sexualni chovani mladeze

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni viiv vrstevnikii, médii a sekt

uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

uplatiiuje zasady tolerance k osobam s odlisnou sexudlni
orientaci

poranéni

zvlada bezpecné chovani v situacich hromadného ohrozeni
orientuje se v kompetencich sloZek integrovaného zachranného
systému

ziska orientaci v zakladni péci o dité

osvoji si vhodné zpisoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely chovani pri
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

V pripadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

Vychova ke zdravi
Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi

a jejich interakce apod.

podpora zdravi a jejich formy — prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince,
podpora zdravého zivotniho stylu, programy podpory zdravi

osv

Mezilidské vztahy (otazka narodnostnich mensin
v CR)

Komunikace (sexualni vychova)

Psychohygiena (svoboda sdruzovani)

Hodnoty, postoje, prakticka etika (reklama a jeji
vyznam)

VDO

Obcanska spolecnost a Skola (organizovana
pospolitost)

Principy demokracie jako formy vlady

a zpusobu rozhodovani (historické aspekty
vyvoje statnosti prava)

VMEGS
Evropa a svét nas zajima (Evropska unie)

MuV

Kulturni diference (narodnostni mensiny v CR)
Lidské vztahy (globalni problematika)

Etnicky ptivod (protispolecenské ¢iny)

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(globalni problémy)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(préace se zdroji informaci)
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5.1.10 Fyzika

5.1.10.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl

Skolni vzdélavact program

ro¢nik

prima

sekunda

tercie

kvarta

hodinova dotace

2

1,5

2

2

Fyzika jako vyuCovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Fyzika, ktery je
soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a pfiroda RVP ZV, a ¢ast obsahu tematického okruhu
Prace s laboratorni technikou vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezového tématu
Osobnostni a socidlni vychova.

Vyuka probihd pfevdzné v odbornych uc¢ebnach. Pti zatazeni laboratornich praci v rdmci
probiraného tématu se tiida obvykle déli na skupiny. V pribéhu primy az kvarty Zzaci
absolvuji minimalng 5 laboratornich pract, jejichZ naméty 1ze vybrat z nasledujicich:

méfeni hmotnosti télesa pomoci rovnoramennych vah

urcovani hustoty pevné latky

méfeni teploty

urceni primérné rychlosti nerovnomérného pohybu

ovéfeni podminky pro rovnovahu na pace

urceni objemu pevného télesa uzitim Archimedova zdkona

méfeni tieci sily

urceni tepla ptijatého (odevzdaného) télesem

méfeni teploty tani krystalické latky

urceni mérného skupenského tepla tani ledu

méfeni elektrického proudu a napéti v obvodu

urceni elektrického odporu rezistoru

ovéreni ¢innosti transformatoru

uréeni voltampérové charakteristiky polovodic¢ové diody

V ptipad€ materialnich zmén Skoly 1ze zvolit aktudlni namét.

Vsechny obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda maji mnoho spoleéného jak svym
zam¢efenim na zkoumani pfirody a zakonitosti, kterymi se piirodni jevy fidi, tak
I v poznavacich empirickych metodach. Kromé téchto vzajemnych vazeb se uplatiuji vazby
s matematikou.

Fyzika vede zaky k orientaci v Zivot&, k celistvosti jeho chapani. Zaci poznavaji
slozitosti svéta kolem sebe, je jim nabizena moznost pochopit souvislosti mezi piirodou
a lidskymi ¢innostmi. Bez vyuky fyziky neni mozné, aby zaci pronikli hloubéji do podstaty

nejen fyzikalnich jevi, ale 1 jevli nefyzikalni povahy.

5. Ucebni osnovy | 5.1 Niz$i stupen osmiletého gymndzia

5.1.10 Fyzika

103



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdeélavaci program

Zajemcum je nabizena moznost rozvijet a uplatiiovat své poznatky v rdmci FO a jinych
fyzikélnich soutézi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:
e Ucitel umoziuje zakiim osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky.
e Ucitel zafazuje problémové tlohy.

e Ucitel umoziiuje zakiim prostiednictvim vhodné volenych zadani poznat smysl
osvojovanych postupt pro bézny zivot.

e Ucitel uc¢i zéky pracovat v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené
vysledky.
Kompetence k reseni problémii:
e Ucitel motivuje zZaky k chapani vyznamu kontroly dosaZenych vysledkd.
e Ucitel zafazuje problémové ulohy, zaci fesi Glohu z vice hledisek.
o Ucitel vede zaky k pouZzivani vlastnich postupii pti feSeni problémil.

e Ucitel uci Zaky ziskavat informace potiebné k dosazeni cile.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel vyzaduje pouZzivani odborné terminologie.
e Ucitel uci Zaky porozumét riznym typim grafi.

e Ucitel podporuje komunikaci zakt pfi feSeni problémd.

Kompetence socialni a persondalni:

e Ucitel podporuje praci v tymu, stanovuje pravidla pro praci skupiny 1 samostatnou
préci a dba na jejich dodrZovani.

o Ucitel vede zaky k toleranci K jinym nazortm.
Kompetence obcanské:
e Ucitel motivuje svou duslednosti zéky k zodpovédnému plnéni ukolti, povinnosti

a k odpovédnosti za domaci pfipravu.

Kompetence pracovni:

s owor

e Ucitel uci zéky piistupovat kriticky k vysledkiim, kterych dosahli, uci je stanovovat
si kritéria hodnoceni vlastni prace.

e Ucitel dba na dodrzovani pravidel hygieny a bezpe¢nosti prace.
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5.1.10.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Nazev predmétu: Fyzika

DILCI VYSTUPY

uCIvo

Roénik: prima

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

rozhodne, které véci jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné
nalezne spole¢né vlastnosti kapalin, plynti a pevnych latek
uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, Ze se ¢astice
neustale pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

Vlastnosti latek a téles
e télesa a latky
e vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek
e skupenstvi latek, souvislost skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou, difiize

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje,
zarizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni
a experimentil

zméfi délku pfedmétu vhodné zvolenym métidlem

zméfi objem télesa odmérnym valcem

zméti hmotnost télesa na vahach

zpracuje protokol o cili, pritbéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél
vzajemné pievadi bézné pouzivané jednotky téze veliiny
uziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti

a objemem pii feSeni praktickych problémi

zméfi ¢as vhodné zvolenym meétidlem

prevadi udaje o Case v riznych jednotkach

vysvétli princip méfeni teploty teplomérem

ur¢i rozdil teplot ze zadanych hodnot

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané zmeéné
teploty

zméti teplotu kapaliny, vzduchu

Méieni fyzikalnich veli¢in

o zdkladni laboratorni postupy a metody

zakladni laboratorni pristroje, zarizeni a pomiicky
méfeni délky

méfeni objemu

meéfeni hmotnosti

hustota

méfeni Casu

meéfeni teploty a jeji zmény

CSP — prace s laboratorni technikou

osv
Kooperace a kompetice (utvareni a rozvijeni
zakladnich dovednosti pro spolupraci)

experimentem prokaze vzajemné pfitahovani a odpuzovani
zelektrovanych téles

vyuziva prakticky poznatkl o plisobeni magnetického pole na
magnet

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje
spravng schéma redlného obvodu

Elektrické a magnetické pole

o clektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac
o clektrické pole — elektricka sila, elektricky naboj
e magnetické pole — magneticka sila
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spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma
realného obvodu

ur¢i a pokusem ovéfi podminky vedeni proudu obvodem
uvede priklady spotiebici, které vyuZzivaji tepelné ucinky
elektrického proudu

objasni nebezpeci vzniku zkratu a moznosti ochrany pfed nim
pomoci tavné pojistky nebo jistice

dodrzuje pravidla bezpecnosti prace s elektrickymi zatizenimi
vysvétli, jak postupovat pfi poskytnuti prvni pomoci pfi Grazu

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému
télesu

urci trajektorii konkrétniho pohybu télesa a rozhodne, zda je
pohyb ptimocary nebo kiivocary

rozli$i rovnomérny a nerovnomérny pohyb

vyuziva s porozuménim pii feSeni problému a tloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu

vypocte primérnou rychlost pohybu z danych udaju

elektricky proud

tepelné ucinky elektrického proudu

bezpecné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji
a zafizenimi

Pohyb télesa

klid a pohyb téles
druhy pohybu, pohyb piimocary a kiivocary

rovnomérny a nerovnomérny pohyb
rychlost rovnomérného pohybu
draha rovnomérného pohybu
pramérna rychlost

elektrickym proudem
Rocnik: sekunda

zméfi velikost plisobici sily

znazorni silu graficky

uréi tihovou silu, kterou Zemé puisobi na téleso o urcité
hmotnosti

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy pasobicich sil

na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

graficky i pocetné ur¢i vyslednici dvou sil stejnych a opa¢nych
smértl

rozhodne, zda dve¢ sily jsou v rovnovaze

Mty

Sila, skladani sil

sila a jeji méfeni

znazornéni sily

gravita¢ni pole a gravitaéni sila — pfima umérnost mezi
gravitaéni silou a hmotnosti télesa

tihova sila, vztah F = mg

magneticka a elektricka sila

vyslednice sil stejného a opacného sméru

rovnovaha sil
tézisté télesa
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zdvodni, pro¢ je v konkrétni situaci téleso v klidu nebo

V pohybu rovnomérném piimocarém

na prikladech ukaze, ze silové plisobeni téles je vzdy vzajemné,
ze sily akce a reakce vznikaji a zanikaji souc¢asné, maji stejnou
velikost a plisobi na rtizna télesa

posuvné ucinky sily na téleso védomée spojuje se zménou
rychlosti pohybu tohoto télesa

vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani zmén

¢i predvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné
sily v jednoduchych situacich

Posuvné cinky sily, Newtonovy zdkony
e zakon setrvacnosti

e zakon vzajemného pusobeni téles — kvalitativné

e zakon sily

experimentem nebo vypoctem urci silu nebo rameno sily tak,
aby se paka dostala do rovnovazné polohy

uvede piiklady uziti paky v praxi a objasni vyhodnost pouZiti
paky v daném piipadé

ur¢i podminku rovnovahy na kladce pevné

uvede piiklady vyuziti kladky v praxi

aplikuje poznatky o otac¢ivych ucincich sily pfi feseni
praktickych problémi

,,,,,

e rovnovaha sil na pace
e uziti paky

e rovnovaha na pevné kladce
e uziti pevné kladky

predpovi, jak se zméni deformacni u€inky sily pii zméné
velikosti sily nebo obsahu plochy, na kterou ptisobi

urci tlak vyvolany silou ptisobici kolmo na urcitou plochu
navrhne, jak lze v praktické situaci zvétsit nebo zmensit tlak

Deformacni ucinky sily

e tlakova sila

o tlak

e vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz
sila ptisobi

Vv jednoduchém piipadé zméii treci silu

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uZite¢né nebo $kodlivé
vysvétli, jak lze v praxi ovlivnit velikost tfeci sily

Tieni

e méfeni tieci sily

e tfeni, tfeci sila, smykové tfeni

e ovliviiovani velikosti téeci sily v praxi

CSP — prace s laboratorni technikou
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vysvétli na ptikladu z praxe princip hydraulického zatizeni
porovna tlaky v riznych hloubkach kapaliny, tlaky ve stejné
hloubce dvou rtiznych kapalin

vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach
pro feseni konkrétnich praktickych problémt

znazorni sily a jejich vyslednici na téleso ponofené do kapaliny
predpovi z analyzy sil ptisobicich na téleso v klidné tekutiné
chovéni télesa v ni

Mechanické vlastnosti kapalin
e Pascalliv zakon — hydraulicka zatizeni

e hydrostaticky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou kapaliny

e Archimediv zakon — vztlakova sila

e potapéni, plovani, vznaseni se téles v klidnych tekutinach

vysvétli souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
V atmosfére

porovna tlak v riznych vyskach, popise zptisob méteni
atmosférického tlaku

rozhodne, zda se kona prace a které téleso kona praci
vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci
a Casem

Mechanické vlastnosti plyni
e atmosféricky tlak a jeho méfeni
e souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy
V atmosfére

Teplo, prace, vykon
e prace
e vykon

Rocénik: tercie

urci v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni
ur¢i zménu energie télesa

vyuziva poznatky o vzajemnych pfeménach riznych forem
energie a jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich problému a Gloh

Pohybova a polohova energie
e pohybovava energie
e polohova energie
e vzijemna pfeména pohybové a polohové energie télesa

objasni vnitini energii télesa jako energii, ktera souvisi

S energii Castic

vysvétli, jak se méni vnitini energie télesa s jeho teplotou
rozliSuje a spravné pouziva pojmy teplo a teplota

urci v jednoduchych pfipadech teplo prijaté ¢i odevzdané
télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych
zdrojt z hlediska vlivu na zivotni prostiedi

Vniti'ni energie, teplo
e vnitini energie

e zména vnitini energie konanim prace a tepelnou vyménou

e vyuziti energie slune¢niho zafeni, obnovitelné
a neobnovitelné zdroje energie

uvede piiklady zmén skupenstvi a z praktického hlediska
objasni, zda se pfi nich teplo pohlcuje nebo uvoliiuje

Zmény skupenstvi latek
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vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky na zaklad¢ zmény
uspofadani a rychlosti pohybu ¢astic

objasni vyznam mérného skupenského tepla tani

navrhne, jak 1ze zvétsit nebo zmensit rychlost vyparovani
kapaliny, uvede praktické vyuziti

predpovi, jak se zméni teplota varu pfi zvétSeni nebo zmenseni
tlaku nad kapalinou, uvede praktické vyuziti

e tani a tuhnuti

e skupenské teplo tani
e vyparovani a kapalnéni

e var — hlavni faktory ovlivitujici vypafovani a teplotu varu
kapaliny

rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativn¢ analyzuje
ptihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku

uvede ptiklady dokazujici, Ze rychlost zvuku zavisi

na prostredi, v némz se zvuk Sifi

vysvétli pojmy odraz zvuku na ptekazce, ozvéna, pohlcovani
zvuku, vyska zvukového tonu

pro ochranu sluchu vyuziva poznatki, ze hlasitost zvuku zavisi
na zdroji zvuku, jeho vzdalenosti od naseho ucha, prostredi,

vV némz se zvuk §ifi a na citlivosti sluchového ustroji

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku

na zivotni prostredi

Zvukové jevy
e zdroje zvuku

e Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostfedich

e vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka $iteni
zvuku

e odraz zvuku na ptekazce, ozvéna

e pohlcovani zvuku

e vyska zvukového tonu

e ochrana pfed nadmérnym hlukem

osv
Mezilidské vztahy (respektovani prav druhych
lidi, neobtéZovat je nadmérnym hlukem)

rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso

objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice

vysvétli vznik stinu a vznik zatméni Slunce a Mésice

dokaze pokusem, ze sluneéni svétlo je slozeno z barevnych
svétel

vyuziva zékona o pfimocarém S§ifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii feseni problému
a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riznych
prostiedich, zda se svétlo bude lamat od kolmice ¢i ke kolmici,

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich
vlastnosti

Vlastnosti svétla
e zdroje svétla, rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich
o faze M¢sice
e stin a zatméni Mésice a Slunce
o rozklad bilého svétla optickym hranolem

e zakon odrazu, zobrazeni odrazem na rovinném, dutém
a vypuklém zrcadle (kvalitativng)

e zakon lomu — zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou
(kvalitativng)

a vyuziva této skutecnosti pfi analyze prichodu svétla cockami
Rocnik: kvarta

Elektricky naboj, elektrické pole
e vodi¢, izolant, polovodic
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rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméii elektricky
proud a napéti

vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu pii feSeni praktickych
problému

vyjadii elektrickou praci ve Ws nebo v kWh, v joulech
porovna elektrickou energii spotfebovanou riznymi domacimi
spotiebici za urcitou dobu a odhadne cenu, kterou za tuto
elektrickou energii zaplati

Elektricky proud a napéti
e zdroje elektrického napéti

Ohmuiv zékon

elektrické vodice
elektricka prace

elektricka energie a vykon

vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni

vysvétli princip ¢innosti elektromotoru

uvede priklady vyuziti elektromotoru v praxi

Co uzZ vime o magnetickém poli
e magnetické pole civky s proudem
e pusobeni magnetického pole na civku s proudem

e stejnosmérny elektromotor

objasni princip ¢innosti alternatoru a popise, jaké v ném
probihaji pfemény energie

zvoli vhodné métidlo a zméfi stiidavy proud nebo napéti

uréi transformacni pomér transformatoru a uvede priklady
praktického vyuziti transformace nahoru a transformace dold
popise a zduvodni vyuziti transformatoru v rozvodné elektrické
siti

Sti‘idavy proud
e alternator

méfeni stiidavého proudu a napéti
transformatory

vyroba a pienos elektrické energie
rozvodna elektricka sit’

zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
uvede ptiklad vyuziti usmériujiciho u€inku polovodicové
diody

Vedeni elektrického proudu v polovodicich
e polovodicova dioda
e dioda jako usmériovac

vysvétli vyznam uzemnéni domadcich spotiebici

uvede, jak miZe vzniknout zkrat v domécnosti, objasni, v ¢em
je jeho nebezpeci

fidi se zakladnimi pravidly pro bezpecné zachdzeni

s elektrickymi zafizenimi

dodrzuje pravidla bezpecné prdace a ochrany zivotniho
prostiedi pri experimentalni praci

poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori

Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi

e clektrické spotfebice v domacnosti, bezpecné zachazeni
s elektrickymi zatfizenimi

e ochrana pfed urazem elektrickym proudem

e prvni pomoc pfi urazu elektrickym proudem

CSP — prace s laboratorni technikou
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uvede velikost rychlosti Sifeni svétla ve vakuu a porovna ji
s rychlosti v jinych prostiedich

Elektromagnetické zareni
e clektromagnetické viny a zateni

uvede tii zakladni druhy radioaktivniho zafeni, objasni jejich
podstatu a porovna jejich vlastnosti

uvede a objasni pfiklady vyuziti radionuklidt

popise fetézovou jadernou reakci a objasni nebezpeéi jejiho
zneuziti v jadernych zbranich i moznosti vyuziti v jadernych
reaktorech a v jadernych elektrarnach

zhodnoti vyhody a nevyhody riznych energetickych zdrojt
z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

popiSe moznosti ochrany pied jadernym zafenim

Jaderna energie
o radioaktivita, §tépna reakce

e vyuziti jaderného zafeni
e jaderny reaktor
e jaderna elektrarna

e obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

e ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim

popise, z ¢eho se sklada slune¢ni soustava

objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkii o gravitaénich silach
pohyb planet kolem Slunce a mésicti planet kolem planet
odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Zemé a vesmir
e slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky, mési¢ni faze

e hvézdy a jejich slozeni
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5.1.11 Chemie

5.1.11.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace - 1 2,5 2

Chemie jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Chemie, ktery je
soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a ptiroda RVP ZV, a ¢ast obsahu tematického okruhu
Prace s laboratorni technikou vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezového tématu
Environmentalni vychova.

Vyuka probihd pievazné v odbornych ucebnach. Pfi zafazovani laboratornich praci
VvV ramci probiraného tématu je tfida obvykle rozdélena do skupin. V prubéhu sekundy az
kvarty zaci absolvuji minimalné¢ 8 laboratornich praci, jejichz naméty lze vybrat
Z nasledujicich:

e bezpecnost prace v laboratofi, prace s kahanem

e Vlastnosti vyznamnych nekovi

e Vliv faktorl na rychlost chemické reakce

e laboratorni metody déleni smési — filtrace, sublimace, sedimentace
e laboratorni metody déleni smési — destilace, chromatografie

e separac¢ni metody — izolace kaseinu, kofeinu, extrakce barviv apod.
e reaktivita kovli — vlivem ohné€, rGznych druhti rozpoustédel

e voda — stanoveni tvrdosti vody

e voda — analytické a fyzikalni stanoveni vody (dusi¢nany, tvrdost, pH)
e laboratorni sklo a nadobi, pipetovani

e redoxni, acidobazické titrace

V ptipad€ materialnich zmén Skoly 1ze zvolit aktudlni namét.

Vyuka je doplnéna odbornymi exkurzemi.

Chemie vede zéky k pochopeni hmotné podstaty svéta. Cilem je porozumeéni
pfemény a zmény vnitinich struktur. Zaci se uéi chemizaci v Zivoté. Bez vyuky chemie je
problematické zvladnout bézné zivotni situace, jako je bezpecné pouzivani vyrobkil
chemického primyslu, 1é¢iv, nakladani s odpady, je také obtizné vysvétlit si Cetné piirodni
jevy. Pfedmét ma tedy vSeobecné vzdélavaci funkcei s akcentem na logické mysleni.

Zajemcim je nabizena moznost rozvijet a uplatiiovat své poznatky v ramci ChO
a riiznych ptirodovédné zamétenych projekti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel uc¢i zaky vyhledavat, tridit, kombinovat, propojovat, zpracovavat a pouzivat
informace z riznych zdroju.

e Ucitel umoziuje zakiim osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky.
e Ucitel zafazuje problémové tlohy.

e Ucitel umoziiuje poznat prostiednictvim vhodné volenych zaddni smysl
osvojovanych postupli pro bézny zivot.
o Ucitel uci zéky pracovat v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené

vysledky.

Kompetence k reseni problémii:

e Ucitel u¢i zaky vyuzivat a kombinovat znalosti z riiznych pfedméti pii feSeni
problému.

o Ucitel usiluje o ucelné uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi.

e Ucitel motivuje zZaky k chapani vyznamu kontroly dosaZenych vysledkd.

o Ucitel zarazuje problémové ulohy, zak tesi tlohu z vice hledisek.

o Ucitel vede zaky k pouzivani vlastnich postupti pii feSeni problémtl.

o Ucitel uci zaky ziskéavat informace potiebné k dosazeni cile.

Kompetence komunikativni:
o Ucitel vede zaky k pochopeni ¢teného textu.
e Ucitel vyzaduje pouZzivani odborné terminologie.
e Ucitel u¢i Zaky porozumét riznym typtim grafii.

e Ucitel podporuje komunikaci zak pti feSeni problémd.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel podporuje praci v tymu, stanovuje pravidla pro praci skupiny i samostatnou
praci a uci zaky dodrzovat je.

e Ucitel vede zéky k toleranci k jinym nazortm.
Kompetence obcanske:
o Ucitel zapojuje zaky do ochrany a péce o Zivotni prostiedi.
e Ucitel motivuje svou duslednosti zaky k zodpovédnému plnéni tkolt, povinnosti
a k odpovédnosti za domaci piipravu.
Kompetence pracovni:

e Ucitel nabizi dostatek situaci k propojeni problematiky c¢lovéka, jeho hygieny,
ochrany jeho zdravi s otazkami ochrany zdravi pfi praci a z4jmové ¢innosti.
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e Ucitel uci zéky piistupovat kriticky k vysledkiim, kterych dosahli, uci je stanovovat
si kritéria hodnoceni vlastni prace.
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Nazev predmétu: Chemie

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Roc¢nik: sekunda

DILCI VYSTUPY

Zak:

uCIvo

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

vlastnosti latek

hustota

rozpustnost

tepelna a elektricka vodivost

vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

F — latka, hustota
B — mineraly

Z — atmosféra

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho

prostiedi pri experimentalni praci

bezpecnost prace V laboratofi, laboratorni fad
mimotadné udalosti — havarie chemickych provozl, Gniky
nebezpecnych latek

CSP — priace s laboratorni technikou

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych piikladech
havarie s inikem nebezpecnych latek

zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné i v bézném zivoté
nebezpecné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné
znacky a jejich vyznam

poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori

zasady prvni pomoci

CSP — prace s laboratorni technikou

rozliSuje smési a chemické latky

riznorodé; stejnorodé (roztoky) smési

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentdlni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél

navod a protokol

CSP — prace s laboratorni technikou

vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného
slozeni

hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

S

M — trojélenka

o prakticky oviada a vyuziva vhodné metody pro oddélovani

slozek smesi

prace s kahanem, odméfovani kapalin, filtrace, skladani filtra

CSP — prace s laboratorni technikou

vysvétli zakladni faktory ovlivilujici rozpousténi pevnych latek

vliv teploty, michani a plo§ného obsahu pevné slozky
na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku

F — teplota

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje,
zarizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni
a experimentii

sedimentace, sublimace, destilace
odd¢lovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace)

CSP — prace s laboratorni technikou

rozlisi ruzné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu
a pouziti

voda destilovana, pitna a odpadni
vyroba pitné vody

EV
Zakladni podminky Zivota (voda)
Z — hydrosféra

5. Ucebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndzia

5.1.11 Chemie

115



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

uvede piiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim
prostiedi a domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni
opatieni a zpusoby likvidace znecisténi

Cistota vody
vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
(odpady)

EV

Zakladni podminky Zivota (ovzdusi)

pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

asticové slozeni latek — molekuly, atomy

atom — atomov¢ jadro, protony, neutrony, elektronovy obal
a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

molekuly

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva
ve spravnych souvislostech

chemicka vazba
nazvoslovi jednoduchych anorganickych slouc¢enin

orientuje se v periodické soustaveé chemickych prvki, rozpozna
vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkt
skupiny a periody v periodické soustaveé prvki
protonové Cislo

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky dilezitych chemickych reakci, provede
jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani

klasifikace chemickych reakci — slu€ovani, neutralizace

precte chemické rovnice a s uzitim zdkona zachovani hmotnosti
vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu

zakon zachovani hmotnosti; chemické rovnice
latkové mnozstvi; molarni hmotnost

M — vypocty

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakcei — teplota,
plosny obsah, katalyza

uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

tvofi vzorce halogenidd, sulfidd, oxidd, kyselin (bezkyslikatych
i kyslikatych), hydroxidu

hustota

rozpustnost

tepelna a elektricka vodivost

vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek

Rocénik: tercie

nazvoslovi jednoduchych anorganickych sloucenin

F — latka, hustota
B — mineraly

Z — atmosféra

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho
prostiedi pri experimentalni praci

bezpecnost prace v laboratofi, laboratorni fad,
nebezpecné latky

CSP — prace s laboratorni technikou

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupct téchto latek na Zivotni prostiedi

oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidl

kyseliny a hydroxidy — vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxidi

B — nerosty a horniny
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soli nekyslikatych kyselin — vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidac¢ni ¢islo, ndzvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych halogenidt

poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori

zasady prvni pomoci

CSP — prace s laboratorni technikou

vysvétli vznik kyselych dest’d, uvede jejich vliv na Zivotni
prostfedi a uvede opatfeni, kterymi jim lze pfedchazet

kyselé deste

zpracuje protokol o cili, priubéhu a vysledcich své
experimentadlni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél

navod a protokol

CSP — prace s laboratorni technikou

orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede ptiklady uplatiiovani
neutralizace v praxi

kyselost a zasaditost roztokl

B — pidy

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje,
zarizeni a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, meéreni
a experimenti

destilace, filtrace za snizeného tlaku

CSP — price s laboratorni technikou

aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni
modelovych situaci z praxe

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

studijni materialy — odborné knihy, ¢asopisy a internet

CSP — priace s laboratorni technikou

chépe rozdil mezi oxidaci a redukci a chdpe principy ziskavani
kovt z jejich rud

rozumi principu vzniku el. proudu pfi reakcei, prokaze znalost
principu jednoduchym pokusem

vysvétli rozdil mezi exotermni a endotermni reakci, rozumi
pojmu teplo, umi definovat pojem palivo a zakladni druhy
vyjmenovat, znaji jejich klady a zapory

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti
a pouziti

klasifikace chemickych reakci — reakce redoxni, primyslové
vyuziti elektrolyzy, reakce exotermni a endotermni

chemie a elektiina — vyroba elektrického proudu chemickou
cestou

paliva — klasifikace, jaderna energie

ptiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodikia
S vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodiki
nazvoslovi jednoduchych organickych sloucenin

EV
Zakladni podminky zivota (energie, pfirodni
zdroje)

Rocénik: kvarta

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zZivotniho
prostiedi pri experimentalni praci

bezpecnost prace v laboratofi, laboratorni fad,
nebezpecné latky

CSP — prace s laboratorni technikou

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede piiklady produktd primyslového zpracovani
ropy

ropa, uhli, zemni plyn, primysloveé vyrabéna paliva

B — pfirodni zdroje

poskytne prvai pomoc pri urazu v laboratori

zasady prvni pomoci

CSP — prace s laboratorni technikou
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rozlisi vybrané derivaty uhlovodikl, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

derivaty uhlovodikt — ptiklady v praxi vyznamnych alkohold
a karboxylovych kyselin

zpracuje elektronicky protokol o cili, pritbehu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél

protokol v elektronické podobé

CSP - priace s laboratorni technikou
Ivt — zpracovani naméfenych dat

orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy
a koncovych produktl biochemického zpracovani, predevsim
bilkovin, tukt, sacharidi

prirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin,
tukdl, sacharidt a vitaminu v lidském téle

B — vyZiva

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje,
zarizeni a pomiicky pro kondni konkrétnich pozorovani, méreni
a experimentii

vliv faktorl na rychlost chem. reakci, chromatografie

CSP — prace s laboratorni technikou

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

fotosyntéza

B — fotosyntéza

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentdlni praci

studijni materialy — odborné knihy, ¢asopisy a internet

CSP — price s laboratorni technikou

uvede priklady zdroji bilkovin, tuki, sacharidii a vitamint

zdroje bilkovin, tukd, sacharidi a vitamind

B — vyziva

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti
S zivotnim prostiedim, recyklace surovin, koroze

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi (chemické zavody)
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(odpady)

orientuje se v pfipravé a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

automobilismus

pramyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra,
keramika

plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty a pesticidy, insekticidy

1é¢iva a navykové latky

CSP - price s laboratorni technikou

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(doprava a zivotni prostiedi)

Vztah ¢lovéka k prostedi (pramyslova hnojiva)

dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostredi pri experimentadlni prdci

bezpecnost prace v laboratofi, laboratorni fad, hoflaviny

CSP — prace s laboratorni technikou
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5.1.12 Biologie a geologie

5.1.12.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie

kvarta

hodinova dotace 2 2 2,5

2

Biologie a geologie jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru
Piirodopis, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda RVP ZV, déle &ast obsahu
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi, ktery je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi
RVP ZV, a také ¢ast obsahu tematického okruhu Prace s laboratorni technikou vzdélavaci

oblasti Clovék a svét prace RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezového tématu

Environmentalni vychova.

Vyuka probihd pievazné v odbornych ucebnach. Pfi zafazovani laboratornich praci
V ramci probiraného tématu je tiida obvykle rozd€lena do skupin. V pribéhu primy az
kvarty zaci absolvuji minimalné¢ 8 laboratornich praci, jejichz naméty lze vybrat

Z nasledujicich:

seznameni s mikroskopem — popis, pozorovani pismen
mikroskopovani buné¢k z cibule

pozorovani krouzkovctl — zizala

mikroskopovani rybich Supin

pozorovani ptaciho pera, vajicka, ...

pozorovani mechorostil, mikroskopovani vytrusnic, ...
mikroskopovani: kvét, list, stonek,... dle ¢asu a nabidky — rlizné fezy
mikroskopovani tkani — trvalé preparaty

mikroskopovani vlasu, chlupu, ...

nacvik umélého dychédni, maséaz srdce, obvazova technika, ...
tvorba krystalovych soustav

zkoumani fyzikalnich vlastnosti nerosti

uréovani nerostu a hornin

vychéazky do okoli §koly a ur€ovani rostlin a zivoCichl, nazorna vyuka v ptirod¢ —

morfologie

V ptipad€ materialnich zmén Skoly 1ze zvolit aktudlni namét.

Vyuka je doplnéna kratkodobymi projekty, besedami s odborniky i odbornymi

exkurzemi.

Biologie a geologie umozinuje zakim ziskat zakladni poznatky, dovednosti a ptehled
Vv oboru, takze se dokazi orientovat v problematice pfirodnich véd. Cilem piredmétu je
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vytvofit u zakd pozitivni vztah k Zivotu, Zivym organismim a jejich spolecenstviim
s dirazem na zodpovédnost za své zdravi a za zivotni prostiedi.

V biologii se zaci uéi pracovat s literaturou, vyhledavat informace a orientovat se v textu,
rozvijet logické mysleni, chépat souvislosti a dale akceptovat a vyuzit vzajemné prolinani
biologie sdalsimi védnimi disciplinami (chemii, fyzikou, zemépisem, matematikou,
déjepisem atd.).

Zaci jsou také vedeni k uéasti na riiznych soutéZich s biologickou tematikou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

Ucitel uc¢i zéky ziskavat informace potfebné k dosazeni cile — vyhledavat, tfidit,
propojovat, zpracovavat a pouzivat informace z riiznych zdrojt.

Ucitel uci zaky klast si otazky a na piikladech z praxe se snazi Zaklim ukazat smysl
uceni a vytvorit pozitivni vztah k uceni.

Ucitel svymi naroky a provétovanim znalosti vede zaky k soustavnému uceni.

Zadavanim rozsahlejsich témat ucitel rozviji schopnost zakl naucit se vétsi mnozstvi
latky najednou.

Ucitel prabézné kontroluje schopnost zaki psat si poznadmky.

Kompetence k reseni problémii:

Ucitel vede Zaky k samostatnosti pii feSeni problémi, zarovenl jim umoziuje
pouzivat vlastni postupy feseni; zadava domaci ukoly.

Ucitel klade daraz na vyuzivani dfive ziskanych znalosti a hleddni souvislosti
S jinymi pfedméty a obory.

Kompetence komunikativni:

Ucitel vyzaduje pouzivani odborné terminologie.

Ucitel umoziiuje samostatny projev Zaka (zkouSeni, predstaveni projektu nebo
referatu), ptitom dba na jeho pfesné a spisovné vyjadiovani.

Ucitel rozviji komunikaci se Zaky, n€kdy umoziiuje komunikaci zaka ve skuping.
Ucitel podporuje praci s ucebnici, odbornou literaturou, internetem, ...

Ucitel nabada Zaky ke kritickému pfistupu k ziskanym informacim, uci Zaky
nepiijimat informace pasivng, ale vytvofit si vlastni nazor.

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel stanovuje pravidla pro praci ve skupin€ i samostatnou praci a u¢i zaky je
dodrzovat.

Slusnym chovanim a vystupovanim na vetejnosti dava ucitel zdkiim dobry ptiklad.

Kompetence obcanské:

Ucitel vychovava zaky k respektovani nazorti druhych lidi a ke kulturné vedenému
dialogu.
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e Ucitel motivuje svou dislednosti zaky k zodpovédnému plnéni ukold, povinnosti
a odpovédnosti za domaci pripravu.
e Ucitel objasnuje zakiim vztah ¢lovéka k ptirodé a vede je k odpovédnosti za stav
zivotniho prostiedi.
Kompetence pracovni:

e Ucitel u¢i zéky pouzivat mikroskopickou techniku a zpracovavat protokoly.

o Ucitel vede zdky kSetrnému zachazeni s veSkerym vybavenim uceben
a k dodrzovani pravidel hygieny a ochrany zdravi pii praci.
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5.1.12.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Biologie a geologie Roénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCi VYSTUPY uCIvVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
o rozli§i zakladni projevy a podminky zivota, orientuje se e Zivot na Zemi

v daném ptehledu vyvoje organismi

Struktura Zivych organismi

e popise zékladni rozdily mezi burnikou rostlin, Zivo¢ich o hierarchické uspofadani organismui (bunky—tkané—organy)
a bakterii a objasni funkci zékladnich organel e stavba rostlinné a zivoci$né buiky, funkce organel

e jednobunécnost a mnohobunéénost

Zaklady dédi¢nosti, rozmnoZovani

o vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani e geny, dédi¢nost a proménlivost
a jeho vyznam z hlediska dédiénosti e rozmnoZovani organismil

o uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zzivote

Bakterie a viry

e uvede na piikladech z bézného Zivota vyznam virt a bakterii e bakterialni burika, prehled bakterii; viry
v pfirode i pro cloveka  obrana organismu proti infekci
o EV
- nameis iedlé a ied ¢ houb lodni . Houby a llse]_n l!(y . . L, Vztah ¢loveka k prostiedi (ochrana zdravi)
* rozpozna nase nejznameysi jedle a jedovate houby s plodnicemi | e charakteristika hub, anatomie plodnic, rozmnozovani hub Zakladni podminky Zivota (ochrana prirody)
a porovna je podle charakteristickych znakt e systém hub, vyznam hub (symbiozy, houbafen) Ekosystémy (les, pole, voda, mofe, tropicky les)
e objasni funkci dvou organismu ve stélce lidejniki o lisejniky e ko f taged

Vztah ¢lovéka k prostiedi (aktualni ekologické
o i problémy, ochrana pfirody)

Prvoci a Zivoichové Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostedi
organismy jednobunécné a mnohobunécné (ekologické zem&délstvi)

prvoci — stavba a vyznam

systém bezobratlych Zivocicht

hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy
zaklady ekologie

e porovnd zakladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivocichii
a vysvétli funkei jednotlivych organt

e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocichi, urcuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

e o0dvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovani
zivocicht v pfirodé, na piikladech objasni jejich zptlisob Zivota
a pfizpisobeni danému prostiedi
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zhodnoti vyznam zivoc¢ichl v pfirod¢ i pro ¢loveka, uplatiluje
zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci;
v pripade potreby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti s beznymi, prenosnymi, civilizacnimi

a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim problémem

a Vv pripade potreby vyhleda odbornou pomoc

aplikuje praktické metody poznavani prirody

osvoji si pracovni postup pri mikroskopovani, dokaze popsat
casti mikroskopu a potfebné pomicky

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentadlni prace a zformuluje v nem zavery, k nimz dospél
dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zZivotniho
prostiedi pri experimentalni praci

porovna zakladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych zivocichl
a vysvétli funkci jednotlivych organi

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivocicht, urcuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani
zivocichu v pfirod€, na ptikladech objasni jejich zptisob zivota
a prizpisobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam zivocichil v ptirodé i pro ¢lovéka, uplatiuje
zéasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy

odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pres pletiva az k jednotlivym organiim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi
a jejich vyuziti pii péstovani rostlin

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

e odpoveédné chovani v situacich urazu a Zivot ohrozujicich
stavil (Urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
V doprave), zaklady prvni pomoci

e ochrana pfed pfenosnymi chorobami, zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pienosné
potravou, ziskané v ptirod¢, pfenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

Praktické poznavani a tfidéni pFirodnin

e praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lupou
a mikroskopem (pfipadn¢ dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbafre a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichu, jednoduché rozélenovani rostlin
a zivocichu

e vhodné chovani pfi pozorovani ptirody (vychazky) a pii
dalgich aktivitach (pokusy, prace S ostrymi nastroji)

Zivo&ichové

e zivocCiS$na bunka, tkané, organy, organové soustavy
e systém obratlovci

o etologie a ekologie zivocichl

e hospodarsky vyznamné druhy

Rostliny

¢ anatomia a morfologie rostlin (pletiva, organy)

o fyziologie rostlin — fotosyntéza, dychani, riist, rozmnoZovani

e systém tfidéni rostlin (mechorosty, kaprad’orosty,
nahosemenné a krytosemenné rostliny)

o ekologie rostlin

Vychova ke zdravi

CSP - priace s laboratorni technikou

e prakticka cviceni
Rocnik: sekunda

EV

Ekosystémy (les, pole, voda, mofte, tropicky les)
Vztah ¢lovéka k prostiedi (aktualni ekologické

problémy, ochrana ptirody)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

(ekologické zemédelstvi)
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rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich

vyznaéné zastupce pomoci klict a atlasti

aplikuje praktické metody poznavani ptirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pti
poznavani zivé a nezivé prirody

osvoji si pracovni postup pri mikroskopovani, dokaze popsat
¢asti mikroskopu a potfebné pomuicky

zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentdlni prdace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél
dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany zivotniho

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Cloveka

urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stafi
rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci

a uplatiluje zasady jejich prevence a 1é¢by

uplatituje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani
ajednani v souvislosti s beznymi, prenosnymi, civilizacnimi

a jinymi chorobami; sveri se se zdravotnim problémem

aV pripade potieby vyhleda odbornou pomoc

dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob stravovani

S rozvojem civilizacnich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

vysveétli na prikladech primé souvislosti mezi telesnym,
dusevnim a socidlnim zdravim; vysvetli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou zdravi
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném
V kruhu vrstevnikii, rodiny i v nejblizsim okoli

Praktické poznavani a tfidéni pFirodnin

praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lupou

a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy, zalozeni herbare a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichu, jednoduché rozélenovani rostlin
a zivocicht

pouceni o vhodném chovani pfi pozorovani ptirody
(vychazky) a pti dalSich aktivitach (pokusy, prace s ostrymi
nastroji)

Biologie ¢lovéka

nazory na puvod ¢loveka
anatomie a fyziologie ¢lovéka, onemocnéni a vady spojené
s funkeci jednotlivych organovych soustav

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim,
vliv Zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi;
poruchy pfijmu potravy

vlivy prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

télesna a dusevni hygiena — zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, vyvazenost pracovnich a odpoc¢inkovych aktivit,
vyznam pohybu pro zdravi

ochrana pfed pfenosnymi chorobami, zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirodé, ptenosné krvi a sexudlnim
kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi chorobami a ptred
urazy — prevence kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a lécebna péce; zaklady prvni
pomoci

CSP - prace s laboratorni technikou

Rocnik: tercie

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi (ochrana zdravi)

Vychova ke zdravi

5. Uéebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndazia

5.1.12 Biologie a geologie

124



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

e projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k viastnimu
dospivani a pravidlum zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce

o respektuje zmeny v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi

o respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani

e aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci;
v pripade potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

o vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje
a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni
a experimentti

o whleda v dostupnych informacnich zdrojich vSechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci

e zpracuje protokol o cili, pritbéhu a vysledcich své
experimentadlni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél

o dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pri experimentalni praci

tne prvni pomoc pri urazu v laboratori

e rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
a horniny s pouzitim uréovacich pomucek

o rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych déja,
véetné geologického ob&hu hornin i ob&éhu vody

e uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti zpusobené

Hodnota a podpora zdravi

e podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, piisobeni
na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého zivotniho stylu

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

e détstvi, puberta, dospivani

e sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

e prakticka cviceni

Zemé
e Zemé — sloZeni a stavba nasi planety

Mineralogie a petrologie

e nerost a hornina; krystal, krystalova soustava
o fyzikalni vlastnosti a chemické vlastnosti

e tiidéni mineralll, vyuziti v praxi

e vyvielé, usazené a pfeménéné horniny

Geologie

e geologické d€je vnitini a vnéjsi

e pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pidy
e geologicka obdobi Zemé

e podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

CSP - priace s laboratorni technikou

Rocénik: kvarta

EV
Zékladni podminky zivota (ptada)
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vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

rozliSuje ptivodni vyznam pojmu ,,ekologie*

a ,.environmentalistika*

uvede ptiklady vyskytu organismil v uréitém prostiedi a vztahy
mezi nimi

objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni princip existence Zivych

a nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivt ¢loveka na zivotni
prostiedi

aplikuje praktické metody poznavani prirody

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje
a pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni

a experimentii

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady,
jez mu co nejlépe pomohou provést danou experimentalni praci
zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavery, k nimz dospél
dodrzuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostredi pri experimentadlni prdci

Ekologie

o ckologie jako véda o vzajemnych vztazich

e organismy a prostiedi

e populace, spolecenstva, ekosystémy (jejich rostlinni
i Zivocisni zastupcei)

e potravni pyramida, fetézec — vyznam, slozky (producenti,
konzumenti, reducenti)

e vliv cloveka na prirodu a krajinu

e ochrana pfirody a krajiny, ochrana zivotniho prostiedi

e globalni ekologické problémy, jejich vliv na mistni krajinu;
disledky, feSeni

Praktické poznavani a tfidéni prirodnin
e praktické metody poznavani ptirody

e vhodné chovani pfi pozorovani ptirody (vychazky) a pfi
dalgich aktivitach (pokusy, prace S ostrymi nastroji)

e prakticka cviceni

EV

Ekosystémy (vodni zdroje, mofte, tropicky les)
Vztah ¢loveka k prostiedi (aktuélni ekologické
problémy)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
(zména krajiny, ochrana pfirody, doprava

a zivotni prostiedi, odpady, ...)

CSP — prace s laboratorni technikou
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5.1.13 Zemépis

5.1.13.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl

Skolni vzdélavact program

ro¢nik

prima

sekunda

tercie

kvarta

hodinova dotace

2

2

2

1

Zemépis jako vyuCovaci predmét realizuje obsah vzdelavaciho oboru Zemépis, ktery je
soucasti vzdélavaci oblasti Cloveék a priroda.

V ramci predmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova

a Multikulturni vychova.

Vyuka probihd obvykle v kmenovych tiidach. Je doplnéna také geografickym
pozorovanim v bezprostfednim okoli Skoly nebo exkurzemi ve vybranych vzdalengjSich

lokalitach.

Zemépis studuje vztahy mezi clovékem a prostfedim, uvadi zaky do hlavnich ptirodnich,
hospodarskych a socidlnich podminek a seznamuje se zivotem lidi v jednotlivych
makroregionech 1 mikroregionech i v blizkém uzemi mistni krajiny. Umoziiuje zakiim

orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva.

Zaci jsou vedeni k ucasti v riznych soutézich zemépisnych znalosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel vede zéky k pouzivani vhodné literatury, atlasu a map, internetu.

Kompetence k reseni problémai:

e Ucitel umoznuje zakim fteSit problémy na Grovni jejich znalosti, odpovidat
na geografické otazky, zaci mohou zpracovat projekt se zemépisnou tematikou.

Kompetence komunikativni:

e Ucitel vede zéky, aby kvalitné prezentovali své znalosti, uskutecnuje a vede s zadky

fizeny dialog.

Kompetence obcanské:

e Ucitel klade diraz na mezipfedmétové vztahy, na ochranu ptirodniho a Zivotniho

prostiedi.
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5.1.13.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Zemépis

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Roénik: prima

DILCI VYSTUPY

Zak:

uCIvo

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

pouziva s porozuménim zakladni pojmy: zdroje zemépisnych
dat, internet, grafické vyjadfeni v mapé i mimo ni, terénni
prizkum, statistika, s¢itani obyvatelstva, dalkovy prizkum
zemé

priméfené vyhledava informace z rznych zdrojt dat — rtizné
druhy textdl, encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie,
obrazky, schémata, statistické prameny

dokaze se zjisténymi informacemi z riznych zdroji pfiméfené
pracovat, generalizovat je, zobeciiovat a vysledky interpretovat

Informacni dokumentacni zdroje v geografii

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (porozuméni

a pouzivani zakladnich pojmil)

Kreativita (prace s daty)

Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

MeV

Kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)

Prace v realiza¢nim tymu (projekty)

Internet, encyklopedie a dalsi literatura —
vyhledavani pojmu, informaci a dat

organizuje a ptiméfené hodnoti geografické informace a zdroje
dat z dostupnych kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
statistickych a dalSich informaénich zdroji

pouziva s porozuménim zékladni geografickou, topografickou
a kartografickou terminologii

piimétrené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy

v krajinné sféie, jejich pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost

rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajing

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata

a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich

Ziaklady geografické kartografie a topografie

mapa a globus

meéfitko

obsah a vyuziti map — mapové znacky

druhy a typy map

¢innosti s mapami, grafy, diagramy a se zemé&pisnymi atlasy
uréovani zemepisné polohy

myslenkové (mentalni) mapy

geografické informace kolem nas

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (porozuméni

a pouzivani zakladnich pojmil)

Kreativita (prace s daty)

Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)
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regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objektt, Prace v realiza¢nim tymu (projekty)
jevii a procest v nich, pro vytvafeni postoju k okolnimu svétu EV

vSechny tematické okruhy (pozorovani
ekosystémt, vliv ¢loveéka na zivotni prostiedi,
voda a ovzdusi atd.)

Skolni globus, plany, mapy nésténné, tématické,
turistické, Skolni a jiné mapové atlasy,
autoatlasy, praktické aplikace a cinnosti

s mapami a atlasy

Terénni geograficka vyuka — aplikace

S kartografickymi pomiickami, vlastni nebo
modelové myslenkove (mentdlni) mapy
vyjadrujici prostorovou diferenciaci clovéka
V prostredi (ndakres, nacrt, schéma)

Prakticka topografie pri pohybu v terénu osv

e ovlada zaklady praktické topografie a orientace V terénu e orientace Vv krajing Rozvoj schopnosti poznévéni (porozuméni
e aplikuje v terém.l.praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani | e praxe s mapami a atlasy a pouzivani zakladnich pojmi)
a hodnoceni krajiny e azimut Kreativita (prace s daty a pomickami)
e situacni néértk}.f.a planky Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
* pozorovani krajiny Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
e praxe s jizdnimi fady Seberegulace a sebeorganizace (sebeovladani)

L _ . . Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)
e uplatiluje v praxi zasady bezpecneho pohybu a pobytu v krajin€, | Bezpe&nost p¥i pohybu a pobytu v piirodé
uplatiiuje v modelovych situacich zasady bezpe¢ného chovani EV

a jednani pfi mimoifadnych udalostech vSechny tematické okruhy (pozorovéani
ekosystémt, vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi,

voda a ovzdusi atd.)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality
(interpretace informaci)

Préace v realizacnim tymu (projekty)

Prirodni obraz Zemé
e zhodnoti postaveni Zem¢ ve vesmiru a srovnava podstatné e Zemé jako vesmirné téleso
vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy sluneéni soustavy e tvar a pohyby Zemé¢

EV
Zakladni podminky Zivota (svétlo, ovzdusi,
voda, puda)
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prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zeme, zhodnoti
dusledky pohybu Zem¢ na Zivot lidi a organismt

rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje

a klasifikuje tvary zemského povrchu

porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich procesti v piirodni sfére
a jejich vliv na ptirodu a na lidskou spole¢nost a rozlisuje
dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych déjt

krajinna sféra

fyzicko-geograficka sféra a jeji jednotlivé slozky

tvary zemského povrchu

pocasi, podnebi, podnebné pasy

pudy a jejich rozmisténi, hospodarsky vyznam pud pro
spole¢nost

e piirodni oblasti (biomy)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

a Vztah cloveka k prostredi (voda, zmény

Vv krajiné — krajina dfive a dnes, ochrana biosféry
a zivotniho prostiedi, Sifeni pousti, odlesiiovani,
preména krajiny na obilnice a tizemi pro chov
dobytka a ovci)

Ekosystémy (vodni ekosystémy, biomy,
biodiverzita)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci, sledovani a vyhodnocovani
predpovédi pocasi)

VMEGS

Evropa a svét nés zajima (rtizna ¢lenéni roku,
odlisné pojeti kalendare, hlavni namoini
obchodni trasy, pfimofské oblasti cestovniho
ruchu atd., vliv lidskych ¢innosti na krajinu,
biosféru a zivotni prostiedi)

VDO
Obcan, obcanska spolecnost a stat (odpoveédnost
k ochrané biosféry a Zivotniho prostiedi)

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rast, pohyby a dynamiku
rastu a pohybua

zhodnoti na vybranych pfikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti ptimétené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodatstvi

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl Svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znaki

Hospodarské a spole¢enské prostiedi

e Obyvatelstvo (charakteristiky, struktura, prostorové aspekty,
pohyb obyvatelstva)

o sidla (typy, funkce)

e Kkulturni oblasti

e hospodaistvi (sektory ekonomiky, zakladni charakteristiky
jednotlivych odvétvi)

e prostorové aspekty hospodarstvi

e politicka mapa svéta

e ekonomické a politické integrace

osv

Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(vztah ¢lovéka k prostredi)

Ekosystémy (lidské sidlo — mé&sto — vesnice,
umély ekosystém, kulturni krajina)

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét (predpoklady

a ukazatele globalizace a mezinarodniho
obchodu; orientace na politické mapé svéta)
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lokalizuje na mapéch jednotlivych svétadilt hlavni aktudlni
geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Cinnosti se statistickymi materidly: tabulky,
grafy, prirucky a tematickymi atlasovymi
mapami, vyhledavani a analyza dat, referaty,
tridni debaty

Vyuziti pripadnych videosnimkii — sekvence
K tématiim — priroda, obyvatelstvo a kultura
regionii sveta

porovna riizné Krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozlisuje na konkrétnich ptikladech specifické znaky

a funkce krajin

uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému
(biomu)

uvadi na konkrétnich piikladech zavazné disledky a rizika

pouziva s porozuménim zakladni pojmy: zdroje zemépisnych
dat, internet, grafické vyjadfeni v mapé i mimo ni, terénni
prizkum, statistika, s¢itani obyvatelstva, dalkovy prizkum
zemé

priméfené vyhledava informace z rznych zdroju dat — rtizné
druhy textdl, encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie,
obrazky, schémata, statistické prameny

dokaze se zjiSténymi informacemi z riznych zdroji pfiméfené
pracovat, generalizovat je, zobeciovat a vysledky interpretovat

Zivotni prostiedi

o typy krajin

funkce krajin

ptirodni a kulturni krajina
zivotni prostredi

ptirodni a civiliza¢ni rizika
trvale udrzitelny rozvoj

piirodnich a spole¢enskych vlivi na Zivotni prostiedi
Rocnik: sekunda

Informac¢ni dokumentacni zdroje v geografii

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (porozuméni

a pouzivani zakladnich pojmil)

Kreativita (prace s daty)

Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality
(interpretace informaci)

Préce v realiza¢nim tymu (projekty)

Internet, encyklopedie a dalsi literatura —
vyhledavani pojmu, informaci a dat

5. Uéebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndzia 131
5.1.13 Zemepis



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

rozliSuje zésadni piirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci regiont svéta

lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova
jéadra a periferni zony

porovnava a ptiméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadill, oceant, vybranych makroregionti Svéta a vybranych
(modelovych) statd

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou zasadnich zmén v nich

Regiony svéta

rozdéleni svéta

svétadily a charakteristika jejich pfirodnich, spolecenskych

a hospodarskych poméri

Oceany a polarni oblasti

makroregiony (vymezeni, charakteristika), jadrové a periferni
oblasti svétadili a makroregiont

detailni charakteristika a porovnani vybranych makroregiont
svéta (severni Afrika, tropickd Afrika, jizni Afrika, Blizky
vychod, Persky zaliv, jizni a jihovychodni Asie, vychodni
Asie, stfedni Asie, Rusko, USA, Kanada, Mexiko, Karibska
oblast, Jizni Amerika, Australie a Ocednie, polarni oblasti,
oceany svéta)

VMEGS

Evropa a svét nés zajima a Objevujeme Evropu
a svét (orientace na politické mapé svéta
aregionu a v atlasovych tematickych mapach,
oblasti regionu v globalnich souvislostech
hospodarského a politického vyvoje,
humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace)

Jsme Evropané (evropské jazykové a kulturni
okruhy)

EV

Ekosystémy (ekosystémy svéta)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
a Vztah ¢loveka k prostiedi (ochrana ptirody
a zivotniho prostiedi, pfistupy k ptirod¢,

K ptirodnimu a kulturnimu dédictvi)

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (poznavani
regiond svéta)

Kreativita a Kooperace a kompetice (prace
na projektech, prace ve skupinach)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (respektovani
kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti — rasy,
nabozZenstvi, jazyky)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality
(interpretace informaci)

Préace v realizacnim tymu (projekty)

MuV
Kulturni diference (kulturni tradice, zvyky,
nabozenstvi, hodnoty)
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Etnicky ptivod (rtizné zptisoby zivota, odlisné
mysleni a viimani svéta)

Vyuziti videosnimkit — sekvence K tématiim —
priroda, obyvatelstvo a kultura regionit svéta;
Dpripadné vyuZiti cestopisii Ceskych
i zahranicnich autori, vyuziti prispévku
Z jednotlivych magazinu, referaty, tridni debaty

zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho
sloZeni regionu a posoudi na pfiméfené trovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji strukturu, riist, pohyby

a dynamiku riistu a pohybt

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti ptiméfené strukturu, slozky a funkce hospodarstvi
lokalizuje na mapach hlavni regionalni surovinové a energetické
zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty regionu a zajmové integrace statii regionu na
zaklad€ podobnych a odlisnych znakt

lokalizuje na mapach hlavni aktualni geopolitické zmeny

a politické problémy v konkrétnich oblastech regionu

Spolecenské a hospodarské prostiedi regionu

e Obyvatelstvo (charakteristiky, struktura, prostorové aspekty,
pohyb obyvatelstva)

o sidla (typy, funkce)

e kulturni oblasti regiond

e hospodafstvi (sektory ekonomiky, zakladni charakteristiky
jednotlivych odvétvi)

e prostorové aspekty hospodarstvi

e politickd mapa regionu

e ekonomické a politické integrace

VMEGS

Evropa a svét nés zajima a Objevujeme Evropu
a svet (orientace na politické map¢ svéta

a regionu a v atlasovych tematickych mapach,
oblasti regionu v globalnich souvislostech
hospodarského a politického vyvoje,
humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace)

Jsme Evropané (evropské jazykové a kulturni
okruhy)

EV

Ekosystémy (ekosystémy svéta)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
a Vztah Cloveka k prostiedi (ochrana pfirody
a zivotniho prostiedi, pfistupy k pfirod¢,

k ptirodnimu a kulturnimu dédictvi)

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (poznavani
regiond svéta)

Kreativita a Kooperace a kompetice (prace
na projektech, prace ve skupinach)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (respektovani
kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti — rasy,
nabozenstvi, jazyky)
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pouziva s porozuménim zakladni pojmy: zdroje zemépisnych
dat, internet, grafické vyjadieni v mapé i mimo ni, terénni
prizkum, statistika, s¢itani obyvatelstva, dalkovy prizkum
zemé

priméfené vyhledava informace z rznych zdroju dat — rtizné
druhy textdl, encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie,
obrazky, schémata, statistické prameny

dokaze se zjisténymi informacemi z riznych zdroji pfimétené
pracovat, generalizovat je, zobeciovat a vysledky interpretovat

Informac¢ni dokumentacni zdroje v geografii

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)

Préace v realizacnim tymu (projekty)

MuV

Kulturni diference (kulturni tradice, zvyky,
nabozenstvi, hodnoty)

Etnicky ptivod (rizné zptisoby zivota, odli§né
mysleni a vanimani svéta)

Vyuziti videosnimkii — sekvence k tématiim —
priroda, obyvatelstvo a kultura regionit svéta;
Dpripadné vyuZiti cestopisi Ceskych
i zahranicnich autori, vyuZiti prispévku
Z jednotlivych magazini, referaty, tridni deba

Rocénik: tercie

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (porozuméni

a pouzivani zakladnich pojmit)

Kreativita (prace s daty)

Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medidlnich sdé€leni a reality
(interpretace informaci)

Préce v realiza¢nim tymu (projekty)

Internet, encyklopedie a dalsi literatura —
vyhledavani pojmui, informact a dat

rozliSuje zasadni piirodni a spolecenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta

Evropské regiony
e rozd¢€leni Evropy

VMEGS
Evropa a svét nas zajima a Objevujeme Evropu
a svét (orientace na politické mapé svéta
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lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii, srovna jejich postaveni, rozvojova
jadra a periferni zony

porovnava a ptiméiené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a hospodatské pomery,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) statt

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je pti¢inou zasadnich zmén v nich

charakteristika jejich pfirodnich, spoleéenskych

a hospodarskych poméri

makroregiony (vymezeni, charakteristika), jadrové a periferni
oblasti svétadilti a makroregiona

charakteristika EU

detailni charakteristika a porovnani vybranych makroregiont
Evropy

aregionu a v atlasovych tematickych mapach,
oblasti regionu v globalnich souvislostech
hospodarského a politického vyvoje,
humanitarni pomoc a mezinarodni rozvojova
spoluprace)

Jsme Evropané (evropské jazykové a kulturni
okruhy)

EV

Ekosystémy (ekosystémy svéta)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
a Vztah Cloveka k prostiedi (ochrana pfirody
a zivotniho prostiedi, pfistupy k pfirode,

k ptirodnimu a kulturnimu dédictvi)

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (poznavani
regiond svéta)

Kreativita a Kooperace a kompetice (prace
na projektech, prace ve skupinach)
Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (respektovani
kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti — rasy,
nabozenstvi, jazyky)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)

Préce v realizacnim tymu (projekty)

MuV

Kulturni diference (kulturni tradice, zvyky,
nabozenstvi, hodnoty)

Etnicky ptivod (rtizné zplsoby Zivota, odlisné
mysleni a vnimani svéta)
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Vyuziti videosnimkii — sekvence K tématiim —
priroda, obyvatelstvo a kultura regionii sveta;
Dpripadné vyuZiti cestopisii ceskych

i zahranicnich autori, vyuZiti prispévku

Z jednotlivych magazini, referaty, tridni debaty

posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace, jeji rozlozeni, strukturu, rast, pohyby a dynamiku
rastu a pohybi

zhodnoti na vybranych ptikladech mozaiku multikulturniho
svéta

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla
pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel

zhodnoti ptimerené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodafstvi

lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro tizemni rozmisténi
hospodarskych aktivit

porovnava staty svéta a zajmové integrace statli Sveéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakit

lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktudlni
geopolitické zmeény a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech

pouziva s porozuménim zékladni pojmy: zdroje zemépisnych
dat, internet, grafické vyjadieni v mapé€ i mimo ni, terénni
priazkum, statistika, s¢itani obyvatelstva, dalkovy priazkum
zeme

Hospodarské a spolecenské prostiredi Evropy a svéta
e Obyvatelstvo (charakteristiky, struktura, prostorové aspekty,

pohyb obyvatelstva)
o sidla (typy, funkce)
e Kulturni oblasti

e hospodafstvi (sektory ekonomiky, zakladni charakteristiky

jednotlivych odvétvi)
e prostorové aspekty hospodarstvi
e politickd mapa svéta
e oblasti cestovniho ruchu

regionil svéta
Rocénik: kvarta

Informaé¢ni dokumentaéni zdroje v geografii

osv

Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

EV

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(vztah cloveka k prostredi)

Ekosystémy (lidské sidlo — mésto — vesnice,
umély ekosystém, kulturni krajina)

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét (pfedpoklady

a ukazatele globalizace a mezinarodniho
obchodu; orientace na politické mapé svéta)

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Cinnosti se statistickymi materidly: tabulky,
grafy, prirucky a tematickymi atlasovymi
mapami, vyhledavani a analyza dat, referaty,
tridni debaty

Vyuziti pripadnych videosnimkii — sekvence
K tématiim — piiroda, obyvatelstvo a kultura

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (porozumeéni

a pouzivani zakladnich pojmit)

Kreativita (prace s daty)

Komunikace (prezentace ziskanych informaci)
Kooperace a kompetice (prace ve skuping)
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priméfen¢ vyhledava informace z riznych zdrojt dat — rtizné
druhy textd, encyklopedie, slovniky, tabulky, grafy, fotografie,
obrazky, schémata, statistické prameny

dokaze se zjisténymi informacemi z riznych zdroji primetené
pracovat, generalizovat je, zobecnovat a vysledky interpretovat

Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)

Préace v realizacnim tymu (projekty)

Internet, encyklopedie a dalsi literatura —
vyhledavani pojmu, informaci a dat

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté

nebo skoly

hodnoti na ptiméfené tirovni ptirodni, hospodatské a kulturni
poméry mistniho regionu, moznosti dal§iho rozvoje, ptimérené
analyzuje vazby mistniho regionu k vy$§im uzemnim celkam
hodnoti a porovnava na pfiméfené trovni polohu, pfirodni
poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospodatsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém kontextu

lokalizuje na mapé jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych
aktivit

uvadi piiklady tcasti a pisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich statd

Ceska republika

poloha CR

ptirodni poméry CR

obyvatelstvo CR

ptirodni zdroje a hospodaistvi CR
doprava

oblasti CR

postaveni CR ve svété

okoli §koly

Litomysl a jeji okoli

Pardubicky kraj

VMEGS

Evropa a svét nés zajima (nasi sousedé

v Evrop¢)

Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa,
evropské krajiny, postaveni CR ve svétové siti
aktivit cestovniho ruchu a sluzeb obyvatelstvu,
evropské integrace)

Jsme Evropané (orientace na politické a obecné
zem&pisné mapé Evropy a v atlasovych
tematickych mapach CR, evropské a globalni
vlivy na rozvoj spoletenského prostiedi CR,
historické etapy rozvoje zemé&délstvi, praimyslu
na izemi CR, vyznam dopravni polohy CR

v Evropg)

MuV
Etnicky ptivod (riizné zptisoby zivota, odlisné
mysleni a vinimani svéta)

EV

Ekosystémy (ekosystémy CR)

Vztah ¢lovéka k prostiedi a Lidské aktivity

a problémy zivotniho prostiedi (vliv primyslu,
zemédé€lstvi, dopravy na prostedi)

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (principy
demokracie jako formy vlady a zpisobu
rozhodovani)
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MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(sbér informaci)

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
(interpretace informaci)

Préace v realizacnim tymu (projekty)

osv

Mezilidské vztahy (socialni rozvoj)

Cinnosti s atlasovymi mapami CR, se
statistickymi daty: tabulky, grafy, prirucky,

a s hospodarskymi atlasovymi mapami, analyza
dat, vyhledani udajii a dat, srovnani

S evropskymi i mimoevropskymi staty

Diskuse napr. o ubyvani obyvatelstva, stehovani,
délce zZivota atd.
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5.1.14 Hudebni vychova

5.1.14.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 1 1 1 1

Hudebni vychova jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Hudebni
vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
Vv evropskych a globélnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medidlni vychova.

Vyuka probihd ve specidlni ucebné, vybavené hudebnimi nastroji, pomickami
a notovym materidlem. Tato hudebna sousedi se Skolni aulou, kde se zaci vénuji hudebné
pohybovym ¢innostem.

Soucasti vyuky jsou také navstévy vychovnych koncertii a exkurze s hudebni tématikou.
Zaci se podili na pripravé hudebnich vystoupeni. Oboji napomaha realizaci nékterych
ocekavanych vystupti.

Vzdélavaci obsah predmétu lze rozdélit do ¢ty Cinnosti — vokalni, instrumentalni,

hudebné pohybové a poslechové. Tyto ¢innosti neprobihaji oddélené, ale cilem hudebni
vychovy je, aby se co nejvice propojovaly, dopliiovaly a ovliviiovaly.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence komunikativni:

e Ucitel vybird pro zaky rizné druhy hudebniho materidlu a poslechovych skladeb,
vede zaky k porozuméni rliznym hudebnim zanriim, vede je k tvofivému vyuziti
téchto informacnich, komunikaénich i prozitkovych prostredki.

e Ucitel vhodnym vybérem skladeb uréenych k vokélni, instrumentalni, pohybové
I poslechové ¢innosti rozviji u zaki smysl pro kulturu a tvofivost.

e Ucitel vede zdky pii hudebnich ¢innostech k uplatiovani fantazie, kreativity
a k citlivému provedeni hudebnich skladeb.

Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel vede Zaky pii hudebni produkci ke spolupraci ve skupiné, k vytvateni pravidel
pro praci v tymu, k pfijeti role ve skuping.

e Ucitel uc¢i zéky chapat potiebu spolupracovat s druhymi jako zakladni podminku
dobrého vysledku prace.
Kompetence obcanske:

e Ucitel vhodnym vybérem hudebniho materialu uci zaky respektovat nase tradice
a vnimat hudbu jako souc¢ast narodniho kulturniho dédictvi.
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5.1.14.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Hudebni vychova

Roénik: prima

DILCI VYSTUPY

uCIvo

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

podle individualnich schopnosti zpiva intona¢né Cisté
a rytmicky presné jednohlas a vicehlas

orientuje se v jednoduchém zaznamu vokalni skladby

vyhledava jednoduché rytmy v pisni
uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu

Vokalni ¢innosti

e zpév lidovych i umélych pisni jednohlasné, lidového
dvojhlasu a kanonu

e rozsifovani hlasového rozsahu

e zpev durové stupnice

e prace s notovym zapisem (noty v houslovém klici, rytmus,
rytmické hadanky, takt)

e rytmus v pisni

e hlasova hygiena — rozezpivani, nasazeni a tvorba tonu,
hlavovy ton, brani¢ni dychani

Cj — dialekty a jejich uziti v lidové slovesnosti

pozna a pojmenuje jednotlivé nastroje z Orffova instrumentate
ovlada hru na zakladni rytmické i melodické nastroje z Orffova
instrumentaie

rytmicky doprovazi jednoduchou piseii na nastroje Orffova
nebo na keyboard

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitich

Instrumentalni ¢innosti

e nastroje Orffova instrumentare

e hra na zakladni rytmické i melodické nastroje z Orffova
instrumentafe

osv
Kreativita (tvorba improvizovanych doprovoda
na orffovské nastroje)

vnima uzité vyrazové prostfedky hudby
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

slovné charakterizuje hudebni dilo

Poslechové ¢innosti
e opera (A. Dvorak — Rusalka, L. Janac¢ek — Liska Bystrouska)
e A.Vivaldi — Ctvero ro¢nich dob
e pisné Osvobozeného divadla, Ezop a brabenec — J. Jezek,
V+W

Cj — pohadky H. Ch. Andersena

EV

Vztah ¢loveéka k prostiedi (postaveni ¢loveéka
V ptirod€, vnimani piirody a jeji otisk v hudb¢)
Cj — bajka

MeV

Kritické ¢teni a vniméani medialnich sdé€leni
(vychova ke kritickému vnimani hudby
predkladané v masovych médiich
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— schopnost rozpoznat ky¢ a kvalitni hudbu
napfi¢ vS§emi hudebnimi zénry)

vyjadfuje rytmus taktovanim

ovlada rytmus v 2/4 a 3/4 taktu

zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvku ke zpivané
i poslouchané hudbé

vyjadfuje pohybem rytmus skladby

podle individualnich schopnosti zpiva intonacné Cisté
a rytmicky presné jednohlas a vicehlas
orientuje se ve slozitéj§im zaznamu vokalni skladby

uplatiiyje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani

rytmizovana fikadla spojena s pohybem
pisen Holduj tanci pohybu

pochod, polkovy krok

N. Rimskij-Korsakov — Obrazky z vystavy

e vyjadfuje obsah skladby pohybem a vytvarnymi prvk
Roc¢nik: sekunda

Vokalni ¢innosti

zpév lidovych i umélych pisni jednohlasné i vicehlasné,
rozsifovani hlasového rozsahu

prace s notovym zapisem (repetice, da capo al fine, prima
volta, sekunda volta, pfedznamenani)

hlasova hygiena — rozezpivani, spravna vyslovnost, brani¢ni
a kombinované dychani

lidsky hlas — rozsah, déleni hlasti

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti —
reprodukce tont, pievadéni melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového) zdznamu

VMEGS

Evropa a svét nas zajima (seznameni s lidovou
i umélou hudbou riznych evropskych

i svétovych zemi)

provadi jednoduché hudebni improvizace

vytvaii jednoduché instrumentalni doprovody na rytmické
hudebni nastroje

podle svych individualnich schopnosti provede instrumentalni
doprovod pro hudebné dramatické projevy

Instrumentalni éinnosti

hra na Orffovské nastroje

dramatizace vano¢nich pisni
tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy

Cj — lidova slovesnost
Ov — lidové tradice

orientuje se v proudu zné&jici hudby

vyhledava souvislosti s jinymi druhy uméni

vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a charakteristické
sémantické prvky

rozpozna pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy

Poslechové ¢innosti

opera Prodana nevésta B. Smetany

Fr. Skroup — Fidlovatka, Kde domov milj — &esk4 statni
hymna - hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba

v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi

dramaticka hudebni forma — opera (herectvi, rezie, vytvarné
uméni), opereta, muzikal

D — narodni obrozeni

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat (obcan jako
odpovédny Clen spolecnosti, ticta k ndrodnim
symboliim a narodni historii — hymna CR)

VV — scénografie, vytvarnik kostym, architekt
scény
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Cj — libreto jako dramaticky text uréeny
e sonata, symfonie - orientace v hudebnim prostoru a analyza pro zhudebnéni
hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych MeV
prostfedki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost
a nepravidelnost hudebni formy)

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(vychova ke kritickému vnimani hudby
predkladané v masovych médiich

— schopnost rozpoznat ky¢ a kvalitni hudbu
napfi¢ vSemi hudebnimi Zzanry)

Hudebné pohybové ¢innosti
e rozpozna nékteré druhy lidovych tanct

e zvoli vhodné pohybové prvky k poslouchané hudbé e pohybovy doprovod zné&jici hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
e reaguje pohybem na zménu v proudu zn&jici hudby vlastni pohybové ztvarnéni
e na zakladg individualnich schopnosti a pohybové vyspélosti ¢ polka, val¢ik, mazurka

predvede jednoduchou pohybovou vazbu e pohyb na zné&jici hudbu a reskce na zménu(tempové,

dynamické rozdily, rytmicko-metrické, harmonické prvky))

e tvorba jednoduché choreografie (orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach

Rocénik: tercie

Vokalni ¢innosti

e podle indivjdué}lnl’ch scohorjrrlosfi a dovednosti realizuje pisné e zpév lidovych i umélych pisni, skupinovy a sborovy zpé&v II\(Aul;?gmi diference (sezndment s pisnémi
a skladby raznych styli a zanra . 1nt0nace’ a vokalni improvizace — d}atonlclfé pos'tupy ) i instrumentalni hudbou raznych etnickych
L ’ ' v durovych a mollovyf:h tonlnE}ch, improvizace Jedqodl}chych skupin ve svété a narodnostnich mensin u nés)
e realizuje piesné podle svych schopnosti rytmus hudebnich forem (zpév durové a mollové - harmonické
vzestupné — stupnice)
e orientuje se v zdznamu vokalni skladby o kramatska pisen
o uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu e deklamace, rytmizace textu (,,rapovani), odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni

e prace s notovym zapisem (intervaly) ¢ : o~
(autor pisné jako nositel politického ndzoru)

e hlasova hygiena — posilovani spravnych péveckych navyka
s ohledem na probihajici mutaci a hlasovou nedostate¢nost
e zpév cikanské stupnice
e zpév folkovych pisni
Instrumentalni ¢innosti
o reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich hudebnich e hra doprovodt s vyuzitim nastrojti Orffova instrumentate,
schopnosti rizné motivy, témata nebo ¢asti skladeb keyboardi, pfipadné zobcové flétny a kytary
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rozpozna hudebni nastroje symfonického orchestru
vytvaii a voli jednoduché doprovody (rytmické i melodické)

zafadi na zéklad¢ individualnich schopnosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové

a stylové pfislusnosti s dalsimi skladbami

na zaklad¢ poslechu uréi nékteré hudebni formy

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinym druhem umeéni

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

Poslechové ¢innosti

pocatky vicehlasu, renesance, baroko, klasicismus,
romantismus, impresionismus

fuga, instrumentalni koncert

programni hudba, symfonicka basent B. Smetana — Ma vlast
vytvarna realizace kramaiské pisné

hudebni styly a zanry — chapani jejich funkei vzhledem

k Zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykdm

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(vychova ke kritickému vnimani hudby
predkladané v masovych médiich

— schopnost rozpoznat ky¢ a kvalitni hudbu
napfi¢ v§emi hudebnimi zanry)

EV

Ekosystémy (hudebni vyjadieni krasy ptirody)
Cj — povésti

D — husitstvi

Ov — pocit vlastenectvi

vnima uzité hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky skladby

na zakladé svych individualnich schopnosti spojuje vokalni
a instrumentalni ¢innosti (nebo poslech) s pohybem

podle individualnich schopnosti zpiva intona¢né Cisté

a rytmicky presné jednohlas a vicehlas, dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého

orientuje se v zaznamu vokalni skladby

uplatiuje zasady hlasové hygieny a ziskané pévecké navyky pfi
mluvnim projevu v bézném Zivoté

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima
balet

country tance

Rocénik: kvarta

Vokalni ¢innosti

zpév lidovych i umélych pisni jednohlasné, lidového
dvojhlasu a kanonu

prace s notovym zapisem (akordické znacky)

hlasova hygiena — kultivace péveckého i mluvniho projevu
s ohledem na probihajici mutaci, transpozice melodie,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.)
Zpev protestsongu

VMEGS
Evropa a svét nés zajima (seznameni se zvyky
ruznych narodit)

MeV
Vnimani autora medialnich sdé€leni
(autor pisn¢ jako nositel politického ndzoru)

poznd hudebni nastroje symfonického orchestru, nastroje
lidové i elektronické

rozdé€li nastroje do skupin

uvede priklady jednoduchych akordickych znacek na zakladé
individudlnich schopnosti

Instrumentalni ¢innosti

nastrojové skupiny

zaznam hudby — noty, akordické zna¢kym notaéni program
Sibelius

5. Uéebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndzia

5.1.14 Hudebni vychova 143



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

provadi jednoduché hudebni improvizace, vyuziva jednoduché,

individualnich ¢i spolecnych aktivitach pfiméfené svym
hudebnim schopnostem

e vyjadreni nehudebnich pfedstav a myslenek pomoci
hudebniho nastroje — predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni

odlisi hudbu podle jejiho stylového zatazeni, vyznamu
a funkce, rozpozna vhodnost ¢i nevhodnost ur¢ité hudby
v konkrétnich situacich

Poslechové ¢innosti
e L. van Beethoven — 9. symfonie s Odou na radost
e interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a stylové zatazeni apod.), vytvareni
vlastni soudil a preferenci
e hudebni balada
e filmova hudba
¢ melodram
e artificialni a nonartificialni hudba (hudebni skladba
v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, vlastnimi zku$enostmi (inspirace, moédnost
a modernost, hudebni ky¢)

VMEGS
Jsme Evropané (hymna EU)
CJ — srovnani s baladou literarni

Cj — klasicky literarni text soucasti hudebni
skladby

MeV

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
(vychova ke kritickému vnimani hudby
predkladané v masovych médiich

— schopnost rozpoznat ky¢ a kvalitni hudbu
napfti¢ vSemi hudebnimi zanry)

rozpozna nékteré z dobovych tanct, rozlisi tance lidové,
standardni, latinskoamerické a tance souc¢asné

na zakladé svych individualnich schopnosti spojuje vokalni
a instrumentalni ¢innosti (nebo poslech) s pohybovym
vyjadienim

Hudebné pohybové ¢innosti

e rock and roll, disco
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5.1.15 Vytvarna vychova

5.1.15.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 2 2 1 1

Vytvarna vychova jako vyucovaci pfedmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Vytvarna
vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova
a Medialni vychova.

Vyuka probihd pfevazné v ucebné vytvarné vychovy, pokud pocasi dovoli v terénu:
ve skolni pfedzahradce, ulicich a parcich mésta. Souc¢asti vyuky je navstéva galerii a vystav.

Cilem ptfedmétu je, aby zak dovedl vybirat vytvarné prostfedky pro své vlastni osobité
vyjadieni a umél ho obhgjit, aby na zékladé osobnich prozitka interpretoval umélecka dila
a mél pottebu se s nimi setkavat, aby ziskal potfebu vytvaret kolem sebe estetické prostiedi
a aby pochopil pfirodu jako nekonecny zdroj vytvarné inspirace a darkyni Zivota na Zemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

e Ucitel vede zdky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby a poznédni vlastniho
pokroku.

e Ucitel umoziuje zakiim realizovat vlastni napady, experimentovat.

Kompetence k reseni problémii:
e Ucitel vede zaky k vybirani vhodnych vytvarnych vyjadfovacich prostiedki.
o Ucitel umoznuje zakiim nachéazet shodné, podobné nebo naopak odlisné znaky mezi
jednotlivymi druhy umeéni.
Kompetence komunikativni:
o Ucitel vybizi zaky k diskusi o dojmech z uméleckych dél a vlastnich praci.
e Ucitel umoziuje zakiim projevovat své pocity a nalady.
e Ucitel vede Zaky k naslouchani pti promluvach druhych lidi.
o Ucitel ukazuje zaklim moZnost ptistupovat k vytvarnému uméni jako ke zpiisobu
dorozumivéani.
Kompetence socialni a personalni:
o Ucitel poskytuje prostor pro osobité vytvarné vyjadieni.

o Ucitel podporuje sebediivéru a sebetctu.
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Kompetence obcanske:
e Ucitel seznamuje zaky s vyznamnymi dily a jejich autory, s lidovymi tradicemi.
e Ucitel podporuje individudlni zajmy zaka.
o Ucitel vytvaii u zaki estetické potieby.
Kompetence pracovni:
e Ucitel vede zaky k osvojovani riznych vytvarnych technik.
e Ucitel vytvaii u zaki pottebu chranit kulturni hodnoty.
e Ucitel seznamuje zaky s rtiznymi profesemi.
e Ucitel umoziuje zakiim prezentaci vlastnich praci.

o Ucitel vybizi zaky k vytvareni estetického prostredi.
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5.1.15.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Vytvarna vychova Roénik: prima
PRUREZOVA TEMATA
DILCI VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
e vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné | e  linie, tvary, objemy (linearni a objemova kresba, stinovana EV
obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje je pro vyjadieni kresba) Ekosystémy (prace v plenéru — napt. dramatické
vlastnich zkuSenosti, vjemi, pfedstav a poznatk(; variuje rizné ptirodni procesy)
vlastnosti prvki a jejich vztahl pro ziskdni osobitych vysledki [ e  svétlostni a barevné kvality (piisobeni barev, barevny kruh, Zakladni podminky Zivota (napft. pfirodni Zivly)
e vybird, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité teplé a studené barvy, odstin, sytost, harmonie, kontrast)
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho Gcinky s G¢inky jiz Oosv
existujicich i b&Zn¢ uzivanych vizualné obraznych vyjadreni e textury (rozvijeni fantazie — linie a tvary, barevna kvalita) Psychohygiena (dobry vztah k sobé samému)
Kreativita
e  vztahy a uspofadani prvki v plose, objemu, prostoru Pozné‘féni lidi (od’liénost’i)’ ) )
a v ¢asovém prubéhu (podobnost, kontrast, rytmus, RO,ZV?J ,SChOPHOStl poznavani (smyslové
dynamické promény, struktura) vnimani)
o figurativni a nefigurativni pojeti, kresba hlavy Muv o o . L
Kulturni diference (navstévy vystav, ¢esti
e  kresba detaild, pfirodnin a pfedméta vytvarni ump}m? o L,
Stavba medialnich sdéleni (vytvarna stranka
e kompozice (uspofadani prostoru, celki) medidlntho sdélent)
e ilustrace textl, komiks
e vybrani vytvarnici Litomyslska
e navstéva galerie, vystavy
e oveéfuje komunika¢ni acinky vybranych, upravenych e malba EV
¢i samostatné vytvotenych vizualn€ obraznych vyjadieni Ekosystémy (prace v plenéru)
v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich e kresha Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
prezentaci (prostorové prace z odpadovych materialli, stopy
e  prostorova tvorba civilizace)
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Rocénik: sekunda

uziva vizualn¢ obrazna vyjadieni k zaznamenani vizudlnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnétil z predstav a fantazie

predstavivost a fantazie
vytvarné ztvarnéni skrze jiné smyslové viemy

reflexe ostatnich uméleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

MeV
Tvorba medialniho sdé€leni (plakat)
Vytvarné zpracovani napf. hudebnich motivii

osv

Poznavani lidi (odli$nosti)

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani (smyslové
vnimani)

Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
Psychohygiena (dobry vztah k sobé samému)

uziva prostiedky pro zachyceni jevil a procesti v proménach
a vztazich; k tvorb¢ uziva nékteré metody uplatinované
v soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —

pocitacova grafika

fotografie, film

MeV
Tvorba medialniho sdéleni (plakat)

vizualn€ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim
s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudil

rizné umeélecké piistupy ve vytvarném umeéni, role umélce ve
spole¢nosti

vybrani vytvarnici Litomyslska

navstéva galerie, vystavy

kritéria porovnavani, jejich zdivodhovani
malba (moderni umélecké sméry)

kresba (osobity styl kresby, rukopis)

prostorova tvorba (riiznorodost materiall, zpracovani
materialll)

pocitacova grafika, fotografie, video, animace osv
e tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama Rozvoj schopnosti poznavani (smyslove
vnimani)
e animovany film Kreativita
e porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace e interpretace a hodnoceni vlastni tvorby MuV

Kulturni diference (navstévy vystav, ¢esti
vytvarni umeélci)

osv
Rozvoj schopnosti poznavani (smyslové
vnimani)
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Roc¢énik: tercie

i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkt

vytvarné techniky v zavislosti na vyvoji spolecnosti
umeélec a umélecké dilo v historii vytvarného uméni
vybrani vytvarnici Litomyslska

navstéva galerie, vystavy

e ovéfuje komunikaéni G¢inky vybranych, upravenych e malba EV
¢i samostatné vytvotenych vizualn€ obraznych vyjadieni Ekosystémy (prace v plenéru)
v socialnich vztazich; naléz4 vhodnou formu pro jejich e kresha Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
prezentaci (prostorové prace z odpadovych materialt, stopy
e grafika civilizace)
e  prostorova tvorba
o fotografie
e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti o umélecké slohy a sméry MuV

Kulturni diference (navstévy vystav, cesti
vytvarni umélci)

uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich
zkusenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly
a k zaznamenani podnéti z predstav a fantazie

ovefuje komunikacni G¢inky vybranych, upravenych

¢i samostatné vytvotenych vizualn€ obraznych vyjadieni
v socidlnich vztazich; nalézd vhodnou formu pro jejich
prezentaci

predstavivost a fantazie

obraz vychazejici z vlastni zkuSenosti

malba

kresha

grafika
prostorova tvorba

fotografie

osv

Poznavani lidi (odli$nosti)

Kreativita

Rozvoj schopnosti poznavani (smyslové
vnimani)

Sebepoznani a sebepojeti (moje télo)
Psychohygiena (dobry vztah k sobé samému)

Roc¢nik: kvarta

EV
Ekosystémy (prace v plenéru)

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
(prostorové prace z odpadovych materialli, stopy

civilizace)

5. Uéebni osnovy | 5.1 Nizsi stupen osmiletého gymndzia

5.1.15 Vytvarna vychova

149



Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

rozlisi ptsobeni vizualn€ obrazného vyjadieni v roviné
smyslového tcinku, v rovin€ subjektivniho t€inku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretace umeéleckého dila
vybrani vytvarnici Litomyslska

navstéva galerie, vystavy

MuV
Kulturni diference (navstévy vystav, esti
vytvarni umeélci)

porovnava na konkrétnich piikladech rtizné interpretace
vizualn€ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudil

interpretace vlastni prace

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (smyslové
vnimani)

Psychohygiena (dobry vztah k sob¢é samému)
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5.1.16 Télesna vychova

5.1.16.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace 2 2 2 2

Télesna vychova jako vyucovaci predmét realizuje obsah vzdélavaciho oboru Télesna
vychova, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi RVP ZV.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentélni
vychova.

Na povinnou télesnou vychovu navazuje moznost navstévy sportovnich krouzku
realizovanych pedagogy skoly.

Formou vyuky je vyucovaci hodina nebo dvouhodina, tfida se pfi ni obvykle déli
na skupiny. Zakim je také nabizena moznost ucasti na lyzaiském vycviku a na riznych
sportovnich soutézich v ramci Skoly i celého regionu. Vyuka probihd na venkovnich
sportovistich (Skolni a méstska htisté, atleticky a zimni stadion, koupalisté), ¢i v krytych
objektech prizptsobenych pro vyuku télesné vychovy (t€locviény, prostory pro spinning,
squash, bowling aj.). Prostfedi vyuky je podminéno nejen jejim obsahem, ale i pocasim.

Cilem pfedmétu je vychovavat a vychovat ¢lov€ka fyzicky i psychicky zdatného,
S pfiméfenou urovni (s ohledem na individudlni moznosti) pohybovych a sportovnich
schopnosti a dovednosti, pecujiciho a udrzujiciho si své zdravi (ne ve smyslu absence
nemoci), védomého si nutnosti udrzovani kondice v prubéhu celého zZivota a respektujiciho
pravidla ,,fair play*.

Télesna vychova studuje a aplikuje vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim. Zaky uvadi
do situaci, které uzce souvisi nejen s poznanim svého ja (po strance fyzické i dusevni), ale
I S poznanim piirodnich, hospodafskych a socidlnich podminek. Rozviji u zakd jejich
pohybové a sportovni schopnosti a dovednosti, seznamuje je s pravidly a normami chovani
nejen v hernich situacich, ale 1 v bézném zivoté ve spolecnosti. Seznamuje je také se
strategiemi a postupy, jak si uchovavat svoje zdravi, kondici a poukazuje na postupy
navozeni dusevni i fyzické pohody a uvolnéni — relaxace.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:
e Ucitel vede Zaky k pouzivani vhodné literatury, internetu.
o Ucitel zarazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
Zacl.
e Ucitel pracuje s chybou Zaka jako s ptilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému fesent.
Kompetence k reseni problémii:
o Ucitel umoznuje zakiim, aby fesili problémy na urovni svych znalosti a schopnosti.
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Kompetence komunikativni:
o Ucitel vytvarii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu.
e Ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji.

e Ucitel umoziuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory.

Kompetence socialni a personalni.:
e Ucitel umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zak.

e Ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok.

Kompetence obcanské:

e Ucitel klade diiraz na meziptedmétové vztahy a dusledky lidské ¢innosti, nutnost
ochrany piirodniho a zivotniho prostfedi.

Kompetence pracovni:
e Ucitel vyzaduje dodrZovani pravidel.
e Ucitel umozinuje zakim prezentovat vysledky jejich prace.

e Ucitel vede Zéky ke spravnym zplsobim uZziti materidli, ndstrojii, techniky,
vybaveni.

o Ucitel zadava problémové tlohy ¢i tlohy rozvijejici tvorivost.

5. Ucebni osnovy | 5.1 Niz$i stupen osmiletého gymndzia 152
5.1.16 Télesnd vychova



5.1.16.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Télesna vychova

DILCI VYSTUPY

Z4k:

uCIvo

Gymnazium Aloise Jiraska, Litomysl
Skolni vzdélavaci program

Roc¢nik: prima

PRUREZOVA TEMATA
MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY

Cinnosti ovliviiujici zdravi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nekteré pohybové ¢innosti zafazuje pravideln€ a s konkrétnim
ucelem

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti V rdmcei svych moznosti
a zkuSenosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostredi sportovist,, pfirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi urazu a piizplsobi jim svou ¢innost

odmité drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

usiluje o zlepSeni vSech svych pohybovych schopnosti

a celkové zvyseni télesné zdatnosti

dodrzuje pravidla bezpeéného chovani v hodinach télesné
vychovy, pfedvida mozna nebezpeci Grazu

pouziva vhodnou vystroj i vyzbroj a pe€uje o ni

zvlada bezpecéné dopomoc a zachranu pfi osvojovanych
cvicich, zvlasté ve sportovni gymnastice

v ptipadé nutnosti pfivola prvni pomoc na zakladé¢ nastalé
situace

Cinnosti ovlivitujici iroveii pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, souteézi, pii
rekrea¢nich Cinnostech

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcti, rozcviceni

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondiéni
programy, manipulace se zatizenim, protahovani, strecink,
$vihova cviceni, pripravna cviceni

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni
a jind zdravotné zaméfena cviceni, motorické testy
problematika zneuziti drog ve sportu a zdravotni rizika s tim
souvisejici

reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, tiprava
télesné aktivity v téchto podminkach, spravné dychani

a obleceni

pravidla bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny ve Skole

i mimo ni

hygiena a bezpecénost pii pohybovych ¢innostech —

Vv nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi télesné vychoveé
a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach
zasady pouzivani sportovnich potieb a naradi

zachrana a dopomoc

Pohybové hry

s ruznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity -
soutezive, Stafetové, bézecké, honicky, s vyuzitim nacini,
piekazkové drahy

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace (organizace
vlastnich télovychovnych aktivit)

osv
Sebepoznani a sebepojeti (sebeovladani)
Psychohygiena (relaxace)

EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)

Ucivo je zatazovano prubézné€ v zavislosti
na schopnostech, dovednostech a kondici
skupiny.
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posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

Estetické a kondi¢ni formy cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem
e cviceni s nacinim a cviceni se Svihadlem, zéklady rytmické
gymnastiky, kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaku
Atletika
e bézecka cviceni, rychly béh (sprint 50 a 60 m), nizky start,
starty z riznych poloh, vytrvaly béh na draze a v terénu (400
m, 1500 m, fartlek, Coopertiv béh), odrazova cviceni, skok
daleky, hod mickem
Gymnastika
e akrobacie — kotoul vpted a vzad, vaha ptedklonmo, zakladni
kroky, skoky a obraty
e preskok — roznozka pfes kozu

e trampolinka — zakladni skoky
e hrazda — naskok, sesin

e 3$plhna tyci

e kruhy — houpani, seskok
ﬁpoly

e 1polové hry, ptetahy a pretlaky
Sportovni hry

e vybijen4, florbal, fotbal, pfehazovana — zakladni pravidla,
pripravné cviceni a hry, zakladni herni ¢innosti jednotlivce
a jejich rozvoj podle metodickych fad, zaklady hernich
kombinaci, utkani podle pravidel zakovské kategorie
DalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti, hry a aktivity
e podle zajmu zaka — softbal, frisbee, ringo, bumbacbal a jiné
Turistika a pobyt v prirodé
e pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi
i V mirné naro¢ném terénu, tiboteni, ochrana piirody
Brusleni
e jizda vpfed, zastaveni, ledni hokej
Plavani
o adaptace na vodni prostiedi, dychani do vody, splyvani, hry
ve vodg, technika jednoho plaveckého zptsobu (50 m)
Pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV —
s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (rozvoj
pohybovych schopnosti a dovednosti, feSeni
hernich problémti)

Sebepoznani a sebepojeti (ovladani vlastniho
jednani)

Kooperace a kompetice

Komunikace

Mezilidské vztahy (vztahy mezi spoluhraci
a protihraci)

a protihrace ve sportovnich hrach)

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play
chovani)

MuV

Lidské vztahy (rozvoj spoluprace ve sportovnich
hrach)

Adaptacni kurz, skolni exkurze a vylet

Vyuka probiha dle moznosti v krytém bazénu
nebo dle pocasi na venkovnim koupalisti
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Cinnosti podporujici pohybové uceni

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hréace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

napliiuje ve Skolnich podminkéach zakladni olympijské
myslenky — éestné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

chova se podle myslenky fair-play ve vSech pohybovych
¢innostech, neraduje se z prohry druhych, respektuje
spoluhrace i protihrace, opacné pohlavi i slabsi jedince, pracuje
pro kolektiv

pti sportovnich ¢innostech v pfirodé se chova Setrné, snazi se
neposkozovat zivotni prostiedi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravideln€ a s konkrétnim
ucelem

zvladne prizptisobit rozcviceni hlavni ¢asti vyucovaci jednotky,
ptipadné provést rozcviceni samostatné

usiluje o zlepseni své t€lesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program

samostatné Sse pripravi pted pohybovou ¢innosti

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém
prostfedi sportovist’, pfirody, silni¢éniho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a pfizptisobi jim svou ¢innost

sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti z vySe jmenovanych
komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech
historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostedi a pfi riznych
¢innostech

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcti, rozcviceni

zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondiéni
programy, manipulace se zatizenim, protahovani, strecink,
$vihova cvi€eni, pripravna cviceni

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — pripravna, kompenzaéni, vyrovnavaci, relaxa¢ni
a jina zdravotné zaméfena cviceni, motorické testy, posilovaci
cviceni

problematika zneuziti drog ve sportu a zdravotni rizika s tim
souvisejici

reakce téla pii zhorseni rozptylovych podminek, uprava
télesné aktivity v téchto podminkach, spravné dychani

a obleceni

pravidla bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny ve skole

I MIMo ni

VDO
Obcanska spolecnost a Skola (respektovani
pravidel pfi sportovnich ¢innostech)

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play)
MuV

Kulturni diference (jednota télesné a dusevni
stranky)

Lidské vztahy (fair-play chovani)

VMEGS

Jsme Evropané (vzajemné pratelstvi

a porozuméni narodl prostfednictvim sportu,
antickd jednota ducha a t¢la)

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)
Ekosystémy (sportovni ¢innosti v pfirode,
poznani rznych ekosystému

Rocénik: sekunda

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace (organizace
vlastnich télovychovnych aktivit)

osv
Sebepoznani a sebepojeti (sebeovladani)
Psychohygiena (relaxace)
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e je schopen vést a zorganizovat rozcviceni, vybrat vhodné cviky
a popsat je vlastnimi slovy

e usilyje o zlepseni vSech svych pohybovych schopnosti
a celkoveé své télesné zdatnosti vV ramci svych moznosti
a zkuSenosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

e samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
k regeneraci organismu

e dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v hodinach télesné
vychovy, pfedvidd mozna nebezpeci trazu

e pouziva vhodnou vystroj i vyzbroj a pecuje o ni

e zvlada bezpecné dopomoc a zachranu pii osvojovanych
cvicich, zvlasté ve sportovni gymnastice

e v pfipadé nutnosti pouzije zptisoby zachrany zivota, ptivola
pomoc na zakladé nastalé situace

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

e hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —
V nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi télesné vychove
a sportu v riizném prostfedi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a jednoduchych zranéni,
zasady prvni pomoci

e zasady pouzivani sportovnich potieb a naradi

e zachrana a dopomoc

Pohybové hry
e s rliznym zamé&fenim; netradiéni pohybové hry a aktivity —
soutézive, Stafetové, bézecké, honicky, s vyuzitim nacini,
piekazkové drahy
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem
e cviceni s nacinim a cviceni se Svihadlem, zaklady rytmické
gymnastiky, kondi¢ni formy cvi€eni pro dany veék zaku
Atletika
e bézecka cviCeni, rychly béh (sprint 60 m), starty z riznych
poloh, vytrvaly b¢h na draze a v terénu (800 m, 1500 m,
fartlek, Coopertiv béh), Stafety, odrazova cviceni, skok
daleky, hod mickem
Gymnastika
e akrobacie — kotoul vpied a vzad, vaha ptedklonmo, zakladni
kroky, skoky a obraty, stoj na rukou s dopomoci
preskok — roznozka pfes kozu
trampolinka — zakladni skoky
hrazda — naskok, sesin, kotoul, seskok
$plh na tyci
kruhy — kotoul vpfed, houpani, seskok
I'Jpoly
e upolové hry, pretlaky a pretahy, zaklady boxu

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)

U¢ivo je zafazovano pribézné v zavislosti
na schopnostech, dovednostech a kondici
skupiny.

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (rozvoj
pohybovych schopnosti a dovednosti, feseni
hernich problémi)

Sebepoznani a sebepojeti (ovladani vlastniho
jednani)

Kooperace a kompetice

Komunikace

Mezilidské vztahy (vztahy mezi spoluhraci
a protihraci)

Poznavani lidi (poznavani spoluhrace

a protihrace ve sportovnich hrach)

Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play
chovani)

MuV

Lidské vztahy (rozvoj spoluprace ve sportovnich

hrach)
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Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora
e uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisi, uzivatele internetu
e dohodne se na spolupréaci i jednoduché taktice vedouci
k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Sportovni hry
e vybijen4, florbal, fotbal, pfehazovana — pravidla, pripravné
cviCeni a hry, herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle
metodickych fad, herni kombinace, utkani podle pravidel
zakovské kategorie
o basketbal — zakladni pravidla, prupravné cvi¢eni a hry,
zakladni herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle
metodickych fad, zaklady hernich kombinaci, utkani podle
pravidel zakovské kategorie
LyZovani, snowboarding
e bézecké lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyZovani nebo
jizda na snowboardu, bezpec¢nost pohybu v zimni horské
krajin¢, jizda na vleku
Turistika a pobyt v prirodé
e pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi
i V mirné naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana ptirody, pieZiti
Vv piirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla
DalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti, hry a aktivity
e podle zajmu zaka — softbal, frisbee, ringo, bumbacbal,
dogeball (= americka vybijend) a jiné
Brusleni
e jizda vpred, jizda vzad, ptekladani vpied, zastaveni, ledni
hokej
Plavani
e adaptace na vodni prostiedi, dychani do vody, splyvani, hry
ve vodg, technika jednoho plaveckého zptisobu (50 m), prvky
zdravotniho plavani a plavecky sporti
Pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV —
s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

e sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti z vyse jmenovanych

e komunikace v TV — t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace
a spolupréce pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

Lyzatsky vycvikovy kurz

Skolni exkurze a vylet

Vyuka probiha dle moznosti v krytém bazénu
nebo dle pocasi na venkovnim koupali$ti

VDO
Obcanska spolecnost a skola (respektovani
pravidel pii sportovnich ¢innostech)
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naplnuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské
myslenky — Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavni, ochranu pfirody pii sportu
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

vystupuje v roli soupete, rozhod¢iho, zapisovatele, divaka
chova se podle myslenky fair-play ve v§ech pohybovych
¢innostech, neraduje se z prohry druhych, respektuje
spoluhrace i protihrace, opacné pohlavi i slabsi jedince, pracuje
pro kolektiv

pti sportovnich ¢innostech v ptirodé se chova Setrné, snazi se
neposkozovat zivotni prostiedi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

zvladne pfizplsobit rozcviceni hlavni ¢asti vyucovaci jednotky,
ptipadné provést rozcviceni samostatné, je schopen provést
samostatné uvolnéni zatézovanych svalli v zavéru hodiny
usiluje o zlepSeni vSech svych pohybovych schopnosti

a celkové své télesné zdatnosti V ramci svych moznosti

a zkusenosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist’, pfirody, silni¢éniho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a prizptsobi jim svou ¢innost

je schopen vést a zorganizovat rozcviceni, vybrat vhodné cviky
a popsat je vlastnimi slovy

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a Sportovci
pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcti, rozcviceni

zdravotné orientovana zdatnost - rozvoj ZOZ, kondiéni
programy, manipulace se zatizenim, protahovani, strecink,
$vihova cvi€eni, pripravna cviceni

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — pripravna, kompenzacéni, vyrovnavaci, relaxacni
a jind zdravotn¢ zaméfena cviceni, posilovaci cviceni,
motorické testy

problematika zneuziti drog ve sportu a zdravotni rizika s tim
souvisejici, spravna vyziva

reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, Giprava
télesné aktivity v téchto podminkach, spravné dychani

a obleceni

pravidla bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny ve skole

i mimo ni

hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych ¢innostech —

V nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi télesné vychové
a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play)
MuV

Kulturni diference (jednota télesné a dusevni
stranky)

Lidské vztahy (fair-play chovani)

VMEGS

Jsme Evropané (vzajemné pratelstvi

a porozuméni narodl prostfednictvim sportu,
antickd jednota ducha a t¢la)

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)
Ekosystémy (sportovni ¢innosti v pfirod¢,
poznani riznych ekosystémil)

Rocénik: tercie

Cinnosti ovliviiujici zdravi

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace (organizace
vlastnich télovychovnych aktivit)

osv
Sebepoznani a sebepojeti (sebeovladani)
Psychohygiena (relaxace)

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)
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samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
k regeneraci organismu, pfekonani inavy, pfedchazeni stresu
dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v hodinach télesné
vychovy, pfedvidda mozna nebezpeci urazu

dokaze provést zakladni udrzbu sportovist, pouziva vhodnou
vystroj i vyzbroj a pecuje o ni

zvlada bezpec¢né dopomoc a zachranu pfi osvojovanych
cvicich, zvlasté ve sportovni gymnastice

navrhne a v pfipad€ nutnosti pouZzije zplsoby zachrany zivota,
ptivola pomoc na zaklad¢€ nastalé situace

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotive je aplikuje ve hie, soutézi, pii
rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

improvizované oSetfeni poranéni a jednoduchych zranéni,
zasady prvni pomoci

e zasady pouzivani sportovnich potieb a nafadi, zaklady jejich
udrzby

e zachrana a dopomoc

Pohybové hry
e s rliznym zaméfenim; netradiéni pohybové hry a aktivity —
soutézive, Stafetové, bézecké, honicky, s vyuzitim nacini,
piekazkové drahy
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem
e cviceni s nacinim a cviCeni se Svihadlem, zaklady rytmické
gymnastiky, kondiéni formy cviéeni pro dany vék zaka,
cviCeni s hudbou, relaxac¢ni cvieni
Atletika
e bézecka cviCeni a bézecka abeceda, rychly béh (sprint 60 m),
starty z riznych poloh, vytrvaly b¢h na draze a v terénu
(200 m, 800 m, 1500 m, fartlek, Coopertiv b&h), stafety,
odrazova cviceni, skok daleky, hod granatem
Gymnastika
e akrobacie — kotoul vpifed a vzad, rovnovazné prvky, zakladni
kroky, skoky a obraty, pfemet stranou
pteskok — roznozka a odbocka ptes kozu
trampolinka — zédkladni skoky
hrazda — naskok, sesin, vymyk, kotoul, podmet
S$plh na tyc¢i a na lané
kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpani, seskok
I'Jpoly
e pietahy, pretlaky, upolové hry, zdklady boxu a karatedo

U¢ivo je zafazovano pribézné v zavislosti
na schopnostech, dovednostech a kondici
skupiny.

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (rozvoj
pohybovych schopnosti a dovednosti, feSeni
hernich problémtl)

Sebepoznani a sebepojeti (ovladani vlastniho
jednani)

Kooperace a kompetice

Komunikace

Mezilidské vztahy (vztahy mezi spoluhraci
a protihraci)

Poznavani lidi (poznavani spoluhrace

a protihrace ve sportovnich hrach)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play
chovani)

MuV
Lidské vztahy (rozvoj spoluprace ve sportovnich
hrach)
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Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divaka, organizatora

napliiuje ve Skolnich podminkéach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupeieni, pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvic¢ence, rozhod¢iho,
divaka, ¢tenafe novin a Casopisi, uzivatele internetu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci

K uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Sportovni hry
e vybijen4, florbal, fotbal, pfehazovana — pravidla, pripravné
cviCeni a hry, herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle
metodickych fad, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie
e basketbal — pravidla, pripravné cviCeni a hry, herni ¢innosti
jednotlivce a jejich rozvoj podle metodickych fad, herni
kombinace, utkani podle pravidel zakovské kategorie
e volejbal — zakladni pravidla, pripravné cviceni a hry, zakladni
herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle metodickych
fad, zaklady hernich kombinaci, utkani podle pravidel
zakovské kategorie
DalSi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti, hry a aktivity
e podle zajmu zakd — softbal, frisbee, ringo, bumbacbal,
dogeball (= americka vybijena), petanque a jiné
Turistika a pobyt v pFirodé
e pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi
i V mirné naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana ptirody, pieZiti
Vv pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistiesek, zajisténi
vody, potravy, tepla
Brusleni
e jizda vpied, jizda vzad, ptekladani vpted a vzad, zastaveni,
ledni hokej
Plavani
e adaptace na vodni prostiedi, dychani do vody, splyvani, hry
ve vodg, technika dvou plaveckych zptsobi (50 m), plavani
pod vodou, prvky zdravotniho plavani a plavecky sport,
rozvoj plavecké vytrvalosti
Pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV —
s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

e sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti z vyse jmenovanych

e komunikace v TV — télocviéné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu, vzajemnd komunikace
a spolupréce pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

Skolni exkurze a vylet

Vyuka probiha dle moznosti v krytém bazénu
nebo dle pocasi na venkovnim koupalisti

VDO
Obcanska spolecnost a Skola (respektovani
pravidel pii sportovnich ¢innostech)
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zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

vystupuje v roli soupete, rozhod¢iho, zapisovatele, divaka
sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, vyhodnoti je
zpracuje naméfena data a informace o pohybovych aktivitach

a podili se na jejich prezentaci

chova se podle myslenky fair-play ve vech pohybovych
¢innostech, neraduje se z prohry druhych, respektuje
spoluhrace i protihrace, opacné pohlavi i slabsi jedince, pracuje
pro kolektiv

pti sportovnich ¢innostech v ptirodé se chova Setrné, snazi se
neposkozovat zivotni prostiedi

Cinnosti ovliviiujici zdravi

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem

zvladne prizplsobit rozcviceni hlavni ¢asti vyucovaci jednotky,
ptipadné provést rozcviceni samostatng, je schopen provést
samostatné uvolnéni zatézovanych svalti v zavéru hodiny
usiluje o zlepSeni vSech svych pohybovych schopnosti

a celkové své télesné zdatnosti V ramci svych moznosti

a zkusenosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve
shodé s hlavni ¢innosti — zatézovanymi svaly

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim

upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi
ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostfedi sportovist’, pfirody, silni¢éniho provozu; predvida
mozna nebezpeci urazu a prizptsobi jim svou ¢innost

je schopen vést a zorganizovat rozcviceni, vybrat vhodné cviky
a popsat je vlastnimi slovy

zasady jednani a chovani v riizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych innosti —

Vv nestandardnich podminkach

sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a Sportovci,
olympismus

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

méfeni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence, vyhodnocovani

zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapcti, rozcviceni

zdravotng orientovana zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim, protahovani, streéink,
$vihova cvi€eni, pripravna cviceni

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych
dysbalanci — pripravna, kompenzacéni, vyrovnavaci, relaxacni
a jind zdravotné¢ zaméfena cviceni, posilovaci cviceni,
motorické testy

problematika zneuziti drog ve sportu a zdravotni rizika s tim
souvisejici, spravna vyziva

reakce téla pfi zhorSeni rozptylovych podminek, Giprava
télesné aktivity v téchto podminkach, spravné dychani

a obleceni

pravidla bezpe¢nosti, ochrany zdravi a hygieny ve $kole

i mimo ni

hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech —

V nestandardnim prosttedi, prvni pomoc pfi télesné vychové
a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované osetfeni poranéni a jednoduchych zranéni,
zasady prvni pomoci a odsun ranéného

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play)
MuV

Kulturni diference (jednota télesné a dusevni
stranky)

Lidské vztahy (fair-play chovani)

VMEGS

Jsme Evropané (vzajemné pratelstvi

a porozuméni narodl prostiednictvim sportu,
antickd jednota ducha a t¢la)

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)
Ekosystémy (sportovni ¢innosti v pfirode,
poznani riznych ekosystému

osv

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace (organizace
vlastnich télovychovnych aktivit)

osv
Sebepoznani a sebepojeti (sebeovladani)
Psychohygiena (relaxace)

EV
Vztah ¢loveéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)

Ro¢énik: kvarta
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e usilyje o zlepseni vSech svych pohybovych schopnosti
a celkové zvyseni télesné zdatnosti

e samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky
k regeneraci organismu, pfekonani Gnavy, ptedchazeni stresu

e dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v hodinach télesné
vychovy, pfedvidda mozna nebezpeci urazu

e dokaze provést zékladni udrzbu sportovist, pouziva vhodnou
vystroj i vyzbroj a pecuje o ni

e zvlada bezpecné dopomoc a zachranu pii osvojovanych
cvicich, zvlasté ve sportovni gymnastice

e navrhne a v pfipad€ nutnosti pouZzije zplisoby zachrany zivota,
ptivola pomoc na zaklad¢€ nastalé situace

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvotivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti
rekreaénich ¢innostech

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

e zasady pouzivani sportovnich potieb a naradi, zaklady jejich
udrzby
e zachrana a dopomoc

Pohybové hry
e s rliznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity —
soutézive, Stafetové, bézecké, honicky, s vyuzitim nacini,
piekazkové drahy
Estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym
doprovodem
e cviceni s nacinim a cviceni se $vihadlem, kondi¢ni formy
cviéeni pro dany vek zaka; cviceni s hudbou, relaxaéni
cvieni, joga, tance
Atletika
e Dbézecka cviceni a bézecka abeceda, rychly béh (sprint 100 m),
vytrvaly béh na draze a v terénu (800 m, 1000 m, fartlek,
Cooperuv béh), stafety, odrazova cviceni, skok daleky, hod
granatem a vrh kouli
Gymnastika
e akrobacie — kotoul vpied a vzad, rovnovazné prvky, zakladni
kroky, skoky a obraty, stoj na rukou, pfemet stranou, stoj na
hlavé s dopomoci
pieskok — roznozka, skrc¢ka, odbocka
trampolina a velka trampolina — zakladni skoky
hrazda — naskok, sesin, vymyk, piesvih, to¢ jizdmo, podmet
S$plh na tyc¢i a na lané
kladina — chiize, obraty
kruhy — kotoul vpfed a vzad, houpani, seskok, svis vzesmo,
sestava

U¢ivo je zafazovano pribézné v zavislosti
na schopnostech, dovednostech a kondici
skupiny.

osv

Rozvoj schopnosti poznavani (rozvoj
pohybovych schopnosti a dovednosti, feSeni
hernich problémti)

Sebepoznani a sebepojeti (ovladani vlastniho
jednani)

Kooperace a kompetice

Komunikace

Mezilidské vztahy (vztahy mezi spoluhraci
a protihraci)

Poznavani lidi (poznavani spoluhrace

a protihrace ve sportovnich hrach)

Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play
chovani)
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Cinnosti podporujici pohybové uceni
e rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora

Upoly MuV
e Upolové hry, zéklady aikido, jiujitsu, judo Lidské vztahy (rozvoj spoluprice ve sportovnich
Sportovni hry hrach)

o florbal, fotbal, basketbal — pravidla, pripravné cvigeni a hry,
herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle metodickych
fad, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

e volejbal — pravidla, prapravné cviceni a hry, herni ¢innosti
jednotlivce a jejich rozvoj podle metodickych fad, herni
kombinace, utkani podle pravidel zakovské kategorie

e hazena — zakladni pravidla, pripravné cviceni a hry, zakladni
herni ¢innosti jednotlivce a jejich rozvoj podle metodickych
fad, zaklady hernich kombinaci, utkani podle pravidel
zakovské kategorie

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti, hry a aktivity

e podle zajmu zaka — softbal, frisbee, ringo, bumbacbal,

dogeball (= americka vybijena), petanque a jiné
Turistika a pobyt v pFirodé

e pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi
i V mirn€ naro¢ném terénu, ochrana ptirody, pfiprava
turistické akce, dokumentace z turistické akce, zaklady
orienta¢niho b&éhu

Brusleni

e jizda vpred, jizda vzad, ptekladani vpied a vzad, zastaveni,

ledni hokej, cviéeni na bruslich
Plavani

e adaptace na vodni prostiedi, dychani do vody, splyvani, hry
ve vode¢, technika dvou plaveckych zpisobi (50 m), plavani
pod vodou (25 m), dovednosti zachranného a branného
plavani, prvky zdravotniho plavani a plavecky sportl, rozvoj
plavecké vytrvalosti

Pohybové ¢innosti v navaznosti na vzdélavaci obsah TV —
s prihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

e sebehodnoceni v dané pohybové ¢innosti z vyse jmenovanych
e komunikace v TV — télocviéné ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, znacky, zaklady

Skolni exkurze a vylet

Vyuka probiha dle moznosti v krytém bazénu
nebo dle pocasi na venkovnim koupaliti

VDO
Obcanska spolecnost a Skola (respektovani
pravidel pii sportovnich ¢innostech)
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uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodc¢iho,
divéka, ¢tenafe novin a ¢asopist, uzivatele internetu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci

k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt
k opaénému pohlavni, ochranu ptirody pfi sportu

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni $koly; spolurozhoduje osvojované hry
a soutéze

vystupuje v roli soupete, rozhod¢iho, zapisovatele, divaka
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je

a vyhodnoti

zpracuje naméfend data a informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci

chova se podle myslenky fair-play ve vech pohybovych
¢innostech, neraduje se z prohry druhych, respektuje
spoluhrade i protihrace, opa¢né pohlavi i slabsi jedince, pracuje
pro kolektiv

pti sportovnich ¢innostech v ptirodé se chova Setrné€, snazi se
neposkozovat zivotni prostiedi

grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace

a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech
zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych
¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti —

v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a Sportovci,
olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd,
soutézi

méfeni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence, vyhodnocovani

zasady jednani a chovani v rizném prostedi a pfi riznych
¢innostech

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika (fair-play)
MuV

Kulturni diference (jednota télesné a dusevni
stranky)

Lidské vztahy (fair-play chovani)

VMEGS

Jsme Evropané (vzajemné pratelstvi

a porozuméni narodu prostfednictvim sportu,
anticka jednota ducha a t¢la)

EV

Vztah ¢lovéka k prostiedi (prostiedi a zdravi)
Ekosystémy (sportovni ¢innosti V pfirodé,
poznani riznych ekosystémil)
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5.1.17 Projekty

5.1.17.1 Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik prima sekunda tercie kvarta
hodinova dotace - 1 — —

Predmét Projekty navazuje na obsah vyucovacich predmétd Chemie, Biologie
a geologie, Déjepisu a Obc¢anské vychovy.

Vyuka probiha v odbornych uc¢ebnach a v ptirode.

Vyucovaci hodiny jsou velmi Uzce propojeny s vySe uvedenym piredméty. Toto

propojeni vytvari podminky pro védecké zkoumani problému a jejich komplexni exaktni
zpracovani pomoci PC. Pfedmét vede Zaky k systematickému sledovani pfirodnich jevi,
spoleCenskych jevlh a zakonitosti, jejich vysvétleni, vyhodnocovani, statistickému
zpracovani a prezentaci vysledkll. Cilem je ziskat ptfedpoklady pro praci v tymu se
schopnosti ziskavat dlouhodobé vysledky. Zaci se uéi také ekologizaci v Zivoté.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni:

o Ucitel uc¢i zéky vyhledavat, tfidit, kombinovat, propojovat, zpracovavat a pouzivat
informace z riznych zdroju.

e Ucitel umoziuje zakiim osvojit si obecné uzivané terminy, symboly a znaky.
o Ucitel zarazuje problémové ulohy.
e Ucitel u¢i zaky pracovat v tymu i samostatné experimentovat a porovnavat dosazené

vysledky.

Kompetence k reseni problémai:

~roowor

e Ucitel u¢i zdky vyuzivat a kombinovat znalosti z riiznych pfedméti pii feSeni
problémi.

o Ucitel usiluje o ucelné uplatnéni ziskanych dovednosti v praxi.
e Ucitel motivuje zaky K chapani vyznamu kontroly dosazenych vysledkii.
e .Utitel vede zaky K pouzivani vlastnich postupt pfi feSeni problému.

e Ucitel uci zaky ziskavat informace potiebné k dosazeni cile.

Kompetence komunikativni:
e Ucitel vede Zaky k pochopeni ¢teného textu.
o Ucitel vyzaduje pouzivani odborné terminologie.
e Ucitel u¢i Zaky rozumét riznym typtim grafi.

e Ucitel podporuje komunikaci zakt pti feSeni problémd.
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Kompetence socialni a personalni:

e Ucitel podporuje praci v tymu, stanovuje pravidla pro praci skupiny i samostatnou
praci a uc¢i zéky dodrzovat je.

e Ucitel vede zaky k toleranci k jinym nazoram.
Kompetence obcanske:
e Ucitel zapojuje zaky do ochrany a péce o zZivotni prostiedi.

e Ucitel motivuje svou duislednosti zaky k zodpovédnému plnéni tkolt, povinnosti
a k odpovédnosti za domaci piipravu.

Kompetence pracovni:

e Ucitel nabizi dostatek situaci K propojeni problematiky c¢lovéka, jeho hygieny,
ochrany jeho zdravi s otazkami ochrany zdravi pii praci a zajmové ¢innosti.

~rowor

e Ucitel u¢i zaky ptistupovat kriticky k vysledkiim, kterych dosahli, u¢i je stanovovat
si kritéria hodnoceni vlastni prace.
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5.1.17.2 Vzdélavaci obsah vyuc¢ovaciho predmétu

Nazev predmétu: Projekty Rocénik: sekunda
PRUREZOVA TEMATA
DILCI VYSTUPY UCIvVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
POZNAMKY
Zak:
e umi zvolit vhodné téma, umi vychazet ze zajmu ve Skole ¢&i ve e vybér vyzkumného tématu

volném ¢ase, radi se s ucitelem, odborniky, rodici
e hleda naméty v knihovnach literatuie, formou konzultaci

e na zédklad¢ zvoleného tématu vyhledava co nejvice odbornych e reSerse
informaci, vyuziva vSechny informacni zdroje
o dokaze navrhnout hypotézu, spravné si na ni odpovida e hypotéza (tvorba testovaci otazky)
e na zaklad€ hypotézy navrhuje nékolik testovacich otdzek
e navrhuje zplisob provedeni experimetnu vcetné potifebnych e navrh experimentu
pomtcek a vybaveni; experiment sméfuje k ovéfeni stanovené
hypotézy
e pfi realizaci kontrolovaného experimentu sbira udaje, které si e sbér namétenych dat

podle zvolenych kategorii zapisuje do tabulek vedenych
V pracovnim deniku
e analyzuje shromazdéné udaje a pripravuje je pro tcely e graficka a statisticka analyza dat
prezentace a tvorby zavéru
e vytvafi a popisuje grafy, provadi jednoduchd statisticka Setfeni
e shrnuje vysledky vyzkumného projektu e tvorba zavéru
e umi vyhodnotit pfinos a praktické vyuziti svého projektu,
dokaze navrhnout jeho zdokonaleni
e uci se své vysledky pfipravit na prezentaci riznymi formami e prezentace vysledkt (PDF, PowerPoint, protokol, ...)
e vyuziva zpétnou vazbu (pfipominky zainteresovanych osob)
pro vylepseni projektu, navazani spoluprace, ...

e vede k porozuméni sobé samému a druhym o globalizace — globalni témata (seznameni se s tématy, vybér
e napomaha v rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na témat, ...)

mistni, regiondlni, evropské i mezinarodni Girovni
e rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti e zpracovani jednotlivych/vybranych globalnich problému

a napomaha prevenci vzniku xenofobie (environmentalismus, multikulturalita, udrZitelna spotieba,
e umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi udrzitelny rozvoj, ...)

problémy a vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi
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vede k uvazovani o problémech v §irSich souvislostech a ke
kritickému mysleni

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském

a globalnim kontextu, nachazet spole¢né znaky a odlisnosti
a hodnotit je v §irSich souvislostech
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5.2 VysSsSi stupen osmiletého gymnazia a ¢tyrleté

gymnazium
Povinné predméty:
521 Cesky jazyk a [Heratura...........cvvevevreieeeieeeseeeesseseseese e,
5.2.2 ANGICKY JAZYK ..o
5.2.3 Francouzsky jazyk .......cccocceiiiiiiiiii e
524 NEMECKY JAZYK ..vvovviiiiiiiieiieie e
5.2.5 RUSKY JAZYK...ovviiiiiiii e
5.2.6 Matematika ...
5.2.7 Informatika a vypocetni technika ............cccovvevveiiveivciesnene.
5.2.8 DIEJEPIS ettt
5.2.9 Zaklady spolecenskych veéd ........cccocvvviiiiiiiinii e,
5.210  FYZIKA ..o
5211 CREMIC ...ociiiiiiici e
5.2.12 Biologie a ge0logie ........ccoueiiieiiiiiiiie s
5.2.13  ZEMEPIS.tuiiiiiiiiiiiiiiie sttt
5.2.14  Hudebni VYChOVa ......ccooviiiiiiiiiieiie e
5.2.15  Vytvarnd vyChova ........cccooiiiiiiiiiieeece e
5.2.16  TeElesnd VYChOVA .....ccceeiiiiiiiiiiicicc e
Volitelné predmety:
5.2.17  LaAtiNA ...coiiiciiiiici s
5.2.18  Deskriptiviil GEOMELIIC .....veeruveeieeriiieiiiesiee e
5.2.19  Seminaf z anglického jazyka ..........cccoovvviiiiiiiiii
5.2.20  Seminaf z francouzského jazyka..........cccoovviiiiiiiiiiiiinns
5.2.21 Seminai z némeckého jazyka..........cccoovvviiiiiiiii
5.2.22  Matematicky SemMINAT..........ccevvieriiiiiiieiini e
5.2.23  Seminaf z informatiky a vypocetni techniky ............cccceeuee.
5.2.24  DEJepiSny SEMINAT........cciveiriiiiiieiiiii et
5.2.25  Spolecenskovedni SEMINAT.........ccoovvirveiirieiieiiie e
5.2.26  FyziKaIni semindr.........ccooiiiiiiiiiiiiiiieiic e
5.2.27  Chemicky SEMINAT ........cccovrviiieiriiieiiene e
5.2.28  Biologicky SEMINAT ........ccccviiiiiiriiiie i
5229  ZemeEpiSNY SEMINAT .......cevvirveiiieriiieriesie e
5.2.30  Semindf z vytvarné VyChoVy.......ccoooiiiiiiiiiiiiii e
5.2.31  Historicky SEmMINAt..........cccoovvirieiiiiciieceseee e
5.2.32 Matematika — jednolety Seminar...........cccceevreriereienereienennns
5.2.33  Zaklady spolecenskych véd — jednolety seminaf...................
5.2.34  Informatika a vypocetni technika — jednolety seminar..........
5.2.35 Seminaf z hudebni VYChOVY........ccooiiiiiiiiiiicic e
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Povinné predméty
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5.2.1 Cesky jazyk a literatura

5.2.1.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsahové, €asové a organizaéni vymezeni

ro¢nik kvinta/l. ro¢nik | sexta/2. ro¢nik [septima/3. ro¢nik| oktava/4. ro¢nik
hodinova dotace 4 3 4 B

Cesky jazyk a literatura jako vyudovaci pfedmét realizuje obsah vzdé&lavaciho oboru
Cesky jazyk a literatura, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace
RVP G.

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Mult